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平成28年

内　　科 外　科 整形
外科 小児科 耳　鼻

咽喉科 眼　科 歯　科 泌尿
器科第一 第二 第三 第四

月 阪本
院長 藤川 林

副院長

第1・3岩渕 
第2松平 
第4小川 
第5羽生

武藤 藤原 濱
は ま

西村 第1･3 古田 
第2･4･5磯谷

火 佐野 村山 石川 森田 木島 伊藤 大野 西村
月曜日が祝休日に
より休診の場合、
火曜日が診療日

　　佐々木

水 阪本
院長 藤川

第1西村 
(糖尿病外来)
第2・3･4･5 佐野

坂本 宮崎 赤司 小林 工藤 西村

木 佐野 藤川 林
副院長 井上 平野 西村

金 阪本
院長 村山 林

副院長

呼吸器外来 
第1・3
　江島

 劉 宮田 森 片桐 西村

土
第 1･２･３･4
　飯倉
第 5勝沼

日曜
休日 日 当 直 担 当 医 師

内視鏡
検　査

第2　松平 
第4　小川

藤川

林

阪本
院長

外科医

津南病院担当医週間表 （２月～）　TEL765－ 3161

第５週
 休診

第４週
林副院長

第３週
 藤川

第２週
 阪本院長

第１週
 佐野

第1長谷川 
第2薄 葉  
第3大 橋
第4伊 藤
第5交替制

休日救急当番医

11日

本町クリニック ℡７５０-１１６０
中条病院 ℡７５７-３０１８

14日 たかき医院 ℡７５８-２３６１
21日 大坪医院 ℡７５７-６１００
28日 津南病院 ℡７６５-３１６１

6日 小林内科医院 ℡７５２-７１５５

月2

月3納期限（口座振替日）　２月29 日（月）

▼国民健康保険料	 （第 11期）

▼介護保険料普通徴収	 （第 11期）

▼後期高齢者医療保険料	 （第 11期）

※納税を口座振替に変更したいかたは、
町内の金融機関で手続きをお願いします。

　月 の 納 税2

　平成27年10月から平成
28年1月分の児童手当を2
月10日（水）に指定の口
座に振り込みますので、
ご確認ください。
　不明の点は福祉保健課
（℡７６５－３１１４）まで
お問い合わせください。

児童手当の
振込みのお知らせ

【平成28年度　申告相談日程表】
開　催　日 会　　　場 相　談　時　間

午　　　前 午　　　後

2月16日㈫ 上郷クローブ座
（旧上郷中学校） 9時～12時 13時～16時

2月17日㈬ 岡　公　民　館 9時～12時 13時～16時

2月18日㈭

結 東 連 絡 所 9時30分～12時 13時～15時

米 原 公 民 館 9時～12時

所平克雪管理センター 13時30分～16時

2月19日（金）～3月15日（火）
※土・日曜を除く 役場 3 階大会議室 8時30分～12時

※受付8:30～11:30
13時～16時

※受付11:30～16:00

※
今
年
度
か
ら
上
郷
地
区
の
会
場
が
、
上
郷

逆
巻
公
民
館
か
ら
上
郷
ク
ロ
ー
ブ
座

（
旧
上
郷
中
学
校
）
に
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

①	診療の受付時間は「午前 8時 00分～午前 11時 30分」です。
②	工藤医師の眼科外来は「午前 11時 00分」で受付終了となります。
③	眼科の『コンタクト外来』は金曜日に行っています（受付は午前 11時 00分までとなります）。
④	泌尿器科は、月曜日が祝休日で休診の場合、翌日の火曜日に診療を行います。
⑤	平成２８年１月から土曜日の整形外科外来は休診となります。
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町
で
は
、
優
秀
な
資
質
と
向
学
心
を
持
ち
な

が
ら
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
就
学
が
困
難
と

認
め
ら
れ
る
者
の
就
学
を
援
助
し
ま
す
。

　

新
規
希
望
者
は
、
貸
与
申
請
書
を
期
限
ま
で

に
、
町
教
育
委
員
会
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
次
の
全
部
に
該
当
す
る
者
に
貸
与

①
平
成
28
年
４
月
１
日
以
降
、
高
等
学
校
以
上

の
在
学
者

②
津
南
町
内
に
居
住
す
る
者
の
子
弟

③
世
帯
の
所
得
が
一
定
の
収
入
基
準
額
以
下
で

あ
る
こ
と
。
住
民
税
等
の
滞
納
が
無
い
こ
と
。

④
貸
与
申
請
書
を
町
育
英
資
金
審
議
会
で
審
査

し
、
町
長
が
貸
付
決
定
を
し
た
者（
５
月
上

旬
ま
で
に
結
果
を
通
知
）

■
育
英
資
金
の
額
及
び
貸
与
期
間

①
高
等
学
校

　

月
額
１
万
円
以
内

②
大
学･

短
期
大
学
等（
専
門
学
校
含
む
）

　

月
額
３
万
円
以
内

②
貸
与
期
間

　

平
成
28
年
４
月
分
か
ら
最
短
修
学
年
限
ま
で

■
貸
与
申
請
書
類

①
町
育
英
資
金
貸
与
願
書

②
成
績
証
明
書（
本
人
開
封
無
効
）

・
新
入
学
者
は
平
成
27
年
度
ま
で
在
学
し
た
過

去
３
カ
年
分
の
成
績
証
明
書

・
在
学
生
２
年
生
以
上
は
在
学
校
の
平
成
27
年

度
ま
で
の
成
績
証
明
書

・
編
入
の
場
合
は
27
年
度
ま
で
在
学
し
た
成
績

証
明
書

③
町
育
英
生
推
薦
書（
平
成
27
年
度
に
在
学
し

た
学
校
長
の
推
薦
書
）

④
所
得
証
明
書

　
（
同
一
世
帯
全
員
の
所
得
証
明
書
を
町
税
務

町
民
課
に
申
請
す
る
）

⑤
合
格
通
知
書

　
（
申
請
時
に
は
合
格
通
知
書
を
提
出
し
、
入

学
後
に
在
学
証
明
書
を
提
出
）

※
①
町
育
英
資
金
貸
与
願
書
及
び
③
町
育
英
生

推
薦
書
は
、
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
込
期
限　

平
成
28
年
３
月
11
日

（金）

■
申
込
先　

教
育
委
員
会（
津
南
町
役
場
２
階
）

　

子
育
て
教
育
班　

℡
７
６
５
―
３
１
１
８

　

少
雪
の
影
響
に
よ
り
、
経
営
に
支
障
を
生
じ

て
い
る
、
ま
た
は
今
後
の
資
金
繰
り
等
に
支
障

を
き
た
す
恐
れ
が
あ
る
中
小
企
業
の
資
金
繰
り

を
支
援
す
る
融
資
が
、
新
潟
県
の
制
度
融
資
に

追
加
さ
れ
ま
す
。

■
融
資
対
象
者

　

少
雪
に
よ
る
影
響
で
、平
成
27
年
12
月
以
降
、

経
営
に
支
障
が
生
じ
て
い
る
又
は
支
障
を
き
た

す
恐
れ
が
あ
る
中
小
企
業
者
等
。

■
資
金
使
途　
　

運
転
資
金

■
融
資
限
度
額　

三
千
万
円

■
利　

率　
３
年
以
内　
　
　
　
　

１
・
25
％

　
　
　
　
　

３
年
超
５
年
以
内　
　

１
・
45
％

　
　
　
　
　

５
年
超
７
年
以
内　
　

１
・
65
％

■
融
資
期
間　
７
年
以
内（
据
置
２
年
以
内
）

■
信
用
保
証　
新
潟
県
信
用
保
証
協
会
の
保
証
付
き

■
取
扱
期
間　

平
成
28
年
１
月
13
日

（水）
か
ら

　
　
　
　
　
　

平
成
28
年
４
月
28
日

（木）
ま
で

■
備　

考

　

本
融
資
は
新
潟
県
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
資
金

（
経
営
支
援
枠
）
の
融
資
対
象
拡
大
に
よ
る
特

別
融
資
と
な
り
ま
す
。
そ
の
他
の
制
度
融
資
と

同
じ
く
、
所
定
の
金
融
機
関
に
て
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、本
融
資
の
信
用
保
証
料
に
関
し
て
は
、

津
南
町
に
よ
る
直
接
の
補
給
の
対
象
と
な
る
場

合
が
ご
ざ
い
ま
す
。
融
資
の
申
し
込
み
を
さ
れ

た
方
は
、「
役
場
地
域
振
興
課
」（
７
６
５
|
３

１
１
５
）
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　

石
油
ス
ト
ー
ブ
・
石
油
フ
ァ
ン
ヒ
ー
タ
ー
の

給
油
タ
ン
ク
の
蓋
が
十
分
に
し
ま
っ
て
い
な
い

場
合
、
給
油
作
業
中
に
給
油
タ
ン
ク
か
ら
灯
油

が
こ
ぼ
れ
て
火
災
が
発
生
し
、
と
て
も
危
険
で

す
。
消
費
者
庁
で
は
次
の
よ
う
な
こ
と
に
気
を

つ
け
て
欲
し
い
と
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。
こ

の
機
会
に
も
う
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★
給
油
タ
ン
ク
の
蓋
を
確
実
に
閉
め
る

★
必
ず
消
火
し
て
か
ら
給
油
す
る

★
古
い
製
品
は
特
に
注
意
す
る

※
給
油
口
を
確
実
に
閉
め
た
こ
と
が
確
認
し
づ

ら
く
、
給
油
時
自
動
消
火
機
能
が
つ
い
て

い
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
古
い
暖
房
器

具
は
特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
　

ま
た
、
家
電
の
中
に
リ
コ
ー
ル
製
品
が
な

い
か
今
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
暖
房
器

具
も
リ
コ
ー
ル
製
品
に
よ
る
事
故
が
お
き

て
い
ま
す
。
対
象
製
品
を
無
償
で
点
検
・
修

理
し
て
い
る
メ
ー
カ
ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
家
庭
の
製
品
を
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

詳
し
く
は
左
記
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
町

民
班
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
消
費
者
庁
リ
コ
ー
ル
情
報
サ
イ
ト
】

　

http://w
w

w
.recall.go.jp/

【
税
務
町
民
課　

町
民
班
】

　

℡
７
６
５
|
３
１
１
３

　

新
た
に
成
人
と
な
る「
は
た
ち
」
の
若
者
を

中
心
と
し
て
、
広
く
県
民
各
層
に
献
血
に
関
す

る
理
解
と
協
力
を
求
め
る
と
と
も
に
、
献
血

者
が
減
少
し
が
ち
な
冬
期
に
お
け
る
献
血
者
の

確
保
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
１
月
１
日
か
ら

２
月
29
日
ま
で
全
国
一
斉
に「
は
た
ち
の
献
血
」

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

県
内
で
は
、
献
血
バ
ス
が
各
市
町
村
を
巡
回

し
て
い
る
ほ
か
、
２
か
所
の
献
血
ル
ー
ム（
新

潟
市
：
ば
ん
だ
い
ゆ
と
り
ろ　

長
岡
市
：
千
秋
）

で
毎
日
受
付
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
お

立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　

献
血
は
、
も
っ
と
も
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、

み
な
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
献
血
は
16
歳
か
ら
ご
協
力
い
た
だ
け
ま
す
。

町
育
英
資
金
奨
学
生
募
集

石
油
ス
ト
ー
ブ
等
の
給
油
に
よ

る
事
故
に
注
意
し
ま
し
ょ
う

中
小
企
業
を
対
象
に

少
雪
対
策
特
別
融
資
を
行
い
ま
す

「
は
た
ち
の
献
血
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中
！
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平成28年3月入校生募集
■対　象　パソコン及び、簿記・電子会計の知識・技能を習得し、
　　　　　就職を希望する人（定員 14人）
■期　間　平成28年3月10日（木）～平成28年7月8日（金）
■時　間　平日午前９時 40分～午後 4時 10分
■会　場　十日町パソコンカレッジ（十日町市）
■受講料　無料。但し、テキスト代・受験料等自己負担あり
■申込み　ハローワーク十日町
■締　切　平成 28年 2月 17日
■お問い合わせ　県立魚沼テクノスクール
　　　　　　　　℡ 025―794―2410

パソコン経理事務科

　

農
業
用
ト
ラ
ク
タ
ー
、
コ
ン
バ
イ
ン
等
に
使

用
す
る
軽
油
を
、
免
税
証
と
引
き
換
え
に
購
入

す
る
と
軽
油
引
取
税（
１
㍑
あ
た
り
32
・
1
円
）

が
免
除
さ
れ
ま
す
。
こ
の
免
税
証
及
び
免
税
軽

油
使
用
者
証
の
交
付
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
次

に
よ
り
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。（
即
日
交
付
は

行
い
ま
せ
ん
。）

　

な
お
、
国
税
又
は
地
方
税
の
滞
納
処
分
を
受

け
、
そ
の
滞
納
処
分
の
日
か
ら
２
年
を
経
過
し

な
い
方
な
ど
に
は
免
税
証
を
交
付
で
き
ま
せ
ん
。

■
申
請
受
付
日
時

　

２
月
25
日

（木）
、26
日

（金）　

午
前
９
時
～
正
午
・

　

午
後
１
時
～
４
時

■
交
付
日
時

　

３
月
14
日

（月）
か
ら
随
時 

午
前
９
時
～
正
午
・

　

午
後
１
時
～
４
時

■
受
付
・
交
付
場
所

　

新
潟
県
十
日
町
地
域
振
興
局

■
申
請
に
必
要
な
も
の

⑴
昨
年
に
引
き
続
き
申
請
さ
れ
る
方（
別
途
案

内
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。）

　

・
耕
作
面
積
証
明
書
（
農
業
委
員
会
が
証
明

　

す
る
も
の
。）

　

・
印
鑑

　

※
機
械
を
買
い
替
え
た
場
合
は
、
機
械
の
所

　

有
証
明
及
び
カ
タ
ロ
グ
が
必
要
で
す
。

⑵
今
年
初
め
て
申
請
さ
れ
る
方

　

・
機
械
の
所
有
証
明
（
販
売
店
か
ら
の
販
売

　

証
明
等
）
及
び
カ
タ
ロ
グ

　

・
耕
作
面
積
証
明
書
（
農
業
委
員
会
が
証
明

　

す
る
も
の
。）

　

・
印
鑑

■
費　

用

　

免
税
軽
油
使
用
者
証
の
交
付
申
請（
新
規

又
は
更
新
）
を
行
う
場
合
に
限
り
、
手
数

料
の
納
付
が
必
要
で
す
。

　

・
手
数
料
の
額　

４
５
０
円

　

・
手
数
料
納
付
の
方
法　

新
潟
県
収
入
証
紙

　
　

に
よ
り
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

　

※
十
日
町
地
域
振
興
局
内
で
は
販
売
し
て
い

　
　

ま
せ
ん
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

南
魚
沼
地
域
振
興
局
県
税
部
十
日
町
収
税
課

　

℡
７
５
７
―
５
５
１
３

　

津
南
町
公
民
館
で
は
、
昨
年
好
評
で
あ
り

ま
し
た
成
人
教
育
講
座「
終
活
の
ス
ス
メ
！
～

『
今
』
を
よ
り
豊
か
に
生
き
る
た
め
に
～
」
を

開
催
し
ま
す
。

　

人
生
の
最
期
に
備
え
る「
終
活
」。
い
つ
か
訪

れ
る
そ
の
時
を「
思
い
残
し
ナ
シ
！
」
で
迎
え

る
た
め
に
、知
っ
て
得
す
る
知
識
や
心
構
え
を
、

全
２
回
シ
リ
ー
ズ
で
教
わ
り
ま
す
。

　

最
期
ま
で「
自
分
ら
し
く
」
生
き
る
た
め
の

ヒ
ン
ト
が
こ
こ
に
あ
り
ま
す
。

《
第
１
回
》

■
日　

時

　

平
成
28
年
３
月
６
日

（日）

　

午
後
２
時
～
午
後
３
時
50
分

■
内　

容

「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
活
用
術
～
も
し
も

の
時
に
役
立
つ
記
録
～
」

※
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の
書
き
方
や
活

用
方
法
、
そ
の
他「
終
活
」
全
般
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。

■
講　

師

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
あ
い
ご
の
会  

　

副
理
事
長 

田た

中な
か

順じ
ゅ
ん
こ子
さ
ん

■
参
加
費

　

５
０
０
円（
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
代
）

■
申
込
締
切　

２
月
26
日

（金）

《
第
２
回
》

■
日　

時

　

平
成
28
年
３
月
13
日

（日）

　

午
後
２
時
～
午
後
３
時
30
分

■
内　

容

 

「
津
南
地
域
の
葬
儀
や
そ
の
他
の
あ
れ
こ
れ

教
え
ま
す
」

※
津
南
町
の
葬
儀
の
や
り
方
や
、
そ
の
後

に
あ
る
行
事
等
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

■
講　

師

　

大
龍
院　

副
住
職　

駒こ
ま
が
た形
和か

ず
き貴
さ
ん

■
参
加
費　

無
料

■
申
込
締
切　
３
月
４
日

（金）

《
全
回
共
通
事
項
》

■
会　

場　

津
南
町
文
化
セ
ン
タ
ー

■
対　

象　

町
内
在
住
の
50
歳
以
上
の
方

■
定　

員

　

各
回
と
も
45
名　

尚
、
定
員
を
超
え
た
場

合
は
、
抽
選
と
さ
せ
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。

■
申
込
方
法

　

申
込
締
切
ま
で
に
、
津
南
町
公
民
館
ま

で
お
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

津
南
町
公
民
館

　

℡
７
６
５
―
３
１
３
４

津
南
町
公
民
館
成
人
教
育
講
座

終
活
の
ス
ス
メ
！

 

～『
今
』を
よ
り
豊
か
に
生
き
る
た
め
に
～

農
業
用
免
税
軽
油
の
免
税
証

交
付
申
請
受
付
を
行
い
ま
す
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地
域
に
暮
ら
す
人
と
人
と
が
、交
流
を
深
め
、

心
を
つ
な
ぎ
合
え
ば
、
世
代
を
超
え
た
大
き
な

輪
が
出
来
あ
が
り
ま
す
。
地
域
の
み
ん
な
で
一

緒
に
な
っ
て
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
め
る
よ

う
、
身
近
な
食
生
活
改
善
推
進
委
員
が
生
活
習

慣
病
予
防
の
た
め
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
日　

時　

　

３
月
６
日

（日）

　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
２
時
ま
で

　
（
受
付
：
９
時
15
分
～
）

■
会　

場　

津
南
町
保
健
セ
ン
タ
ー

■
内　

容　

　
「
減
塩
」
や「
野
菜
料
理
あ
と
一
皿
プ
ラ

ス
」
を
テ
ー
マ
に
、
み
そ
汁
の
塩
分
チ
ェ

ッ
ク
や
調
理
実
習
な
ど
を
行
い
ま
す
。

■
受
講
料　

無
料

■
持
参
す
る
も
の

　

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆
記
用
具
、
み
そ
汁

　
（
よ
く
か
き
混
ぜ
て
、
汁
の
み
50
㏄
位
）

■
お
申
し
込
み

　

参
加
を
希
望
す
る
か
た
は
２
月
22
日

（月）
ま

で
に
福
祉
保
健
課
健
康
班
ま
で
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課
健
康
班

　

℡
７
６
５
―
３
１
１
４

　

雪
の
降
る
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
次
の
こ
と

に
ご
注
意
・
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
屋
根
の
雪
下
ろ
し
に
注
意
！

　

屋
根
か
ら
転
落
し
負
傷
す
る
事
故
が
毎

年
発
生
し
て
い
ま
す
。
足
を
滑
ら
せ
て
落
下

す
る
こ
と
の
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
交
通
事
故
に
注
意
！

　

道
路
が
凍
結
し
ま
す
。
シ
ー
ト
ベ
ル
ト

を
し
て
、
安
全
運
転
を
し
ま
し
ょ
う
。
運

転
者
は
歩
行
者
に
注
意
し
て
、
消
雪
流
水

道
路
で
は
水
ハ
ネ
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

■
火
災
・
ガ
ス
漏
れ
事
故
に
注
意
！

　

火
の
元
に
注
意
し
、
火
災
の
場
合
の
避
難

口
を
家
族
で
話
し
合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

プ
ロ
パ
ン
ガ
ス
ボ
ン
ベ
へ
の
落
下
等
に
よ
る

ガ
ス
漏
れ
が
な
い
よ
う
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

■
除
雪
車
に
よ
る
作
業
に
ご
協
力
を

　

夜
間
、
道
路
上
に
は
駐
車
し
な
い
で
く
だ

さ
い
。
ま
た
屋
根
の
除
雪
後
道
路
に
出
た

雪
は
き
ち
ん
と
片
付
け
ま
し
ょ
う
。
除
雪

車
に
は
近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
降
雪
時
は
川
や
側
溝
へ
の

　

雪
の
投
入
を
控
え
ま
し
ょ
う
！

　

降
雪
時
に
雪
を
川
や
側
溝
に
一
度
に
大
量

に
投
入
す
る
と
浸
水
被
害
が
起
き
ま
す
。
お

互
い
の
身
に
な
っ
て
除
雪
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

■
雪
崩
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

山
肌
や
道
路
脇
に
亀
裂
を
発
見
し
た
場

合
は
、
役
場
建
設
課
へ
す
ぐ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
雪
崩
が
発
生
し
や
す
い
場
所
に
は

近
づ
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

総
務
課　

総
務
班

　

℡
７
６
５
―
３
１
１
２

　

十
日
町
雪
ま
つ
り
会
場
内
に
お
き
ま
し
て

「
わ
ん
わ
ん
運
動
会
」
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
愛

犬
と
一
緒
に
参
加
で
き
る
ゲ
ー
ム
が
盛
り
だ
く

さ
ん
！
賞
品
も
盛
り
だ
く
さ
ん
！
愛
犬
と
一
緒

に
雪
上
を
駆
け
回
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
日　

時

　

2
月
21
日

（日）
午
前
10
時
～
午
後
1
時
30
分

　
（
受
付
：
午
前
9
時
か
ら
）

■
会　

場　
（
現
地
集
合
）

十
日
町
雪
ま
つ
り　

つ
ま
り
広
場
内
特
設

会
場（
十
日
町
市
川
治
）

■
参
加
費　

一
頭
に
つ
き
1
，
0
0
0
円

　

事
前
申
込
み
は
不
要
で
す
。

■
競
技
内
容

お
手
お
か
わ
り
ゲ
ー
ム
、
短
距
離
走
、
恋
・

来
い
ゲ
ー
ム

■
主　

催

　

新
潟
県
動
物
愛
護
協
会
十
日
町
支
部

■
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
保
健
所　

衛
生
環
境
課

　

℡
７
５
７
―
２
７
０
７

　最近、急に気分が落ち込む、不安で落ち着
かない、夜眠れない、人に会うのがおっくうだ、
家に閉じこもり気味など、毎日の生活の中で
の混乱や不安があるかた、及びご家族の相談
に応じます。
　事前に予約が必要ですので、電話でお申し
込みください。なお、時間を指定させていた
だきますので御了承ください。また、定員が
ありますのでお早めに申し込みください。

■相談日時
　　3 月 3 日 （木）　午後 2 時から 4 時

■場　　所
　　津南町役場　3 階　第 2 委員会室

■相談医師
　　かつみ医院　（小千谷市）勝

か つ み

見　医師

■申込〆切　2 月 26 日（金）
　※定員に達ししだい〆切とさせて頂きます

■お問い合わせ
　津南町役場福祉保健課健康班
　℡ 765 － 3114　内線（132・136 ）

津
南
町
食
生
活
改
善
推
進
委
員
が

つ
な
ぐ
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
事
業

雪
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
！

わ
ん
わ
ん
運
動
会
in
十
日
町
ゆ
き
ま
つ
り

≪精神保健相談のお知らせ≫
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２月～
　３月

■捕獲する期間
　平成28年2月20日（土）から3月20日（日）までの30日間
■捕獲実施日程

※責任者の欄の番号は、地区責任者の番号と一致します。

■猟友会地区責任者

■お問い合わせ
　地域振興課農林班　TEL765－3115

期　　　　日 地　区 場　　　　　所 責任者
番　号

2 月 20 日 ㈯・3 月　7 日 ㈪ 北部 外丸地区一円 ①
2 月 20 日 ㈯・3 月　8 日 ㈫ 西部 羽倉・越手・寺石地区周辺 ②
2 月 21 日 ㈰・3 月　9 日 ㈬ 東部 美穂・所平地区周辺 ④
2 月 21 日 ㈰・3 月 10 日 ㈭ 南部 大赤沢地区周辺 ③
2 月 22 日 ㈪・3 月 11 日 ㈮ 北部 三箇地区一円 ①
2 月 23 日 ㈫・3 月 12 日 ㈯ 西部 相吉山地区周辺 ②
2 月 24 日 ㈬・3 月 12 日 ㈯ 東部 米原・堂平地区周辺 ④
2 月 25 日 ㈭・3 月 13 日 ㈰ 南部 見倉・清水川原・結東地区周辺 ③
2 月 26 日 ㈮・3 月 13 日 ㈰ 北部 十二ノ木・卯之木地区周辺 ①
2 月 27 日 ㈯・3 月 14 日 ㈪ 東部 反里口 ･ 太田新田 ･ 見玉地区周辺 ④
2 月 27 日 ㈯・3 月 15 日 ㈫ 西部 穴山地区一円 ②
2 月 28 日 ㈰・3 月 16 日 ㈬ 北部 小島・樽田地区一円 ①
2 月 28 日 ㈰・3 月 17 日 ㈭ 西部 中子～妙放育成牧場地区周辺 ②
2 月 29 日 ㈪・3 月 18 日 ㈮ 東部 津南原地区一円 ④
3 月　1 日 ㈫・3 月 19 日 ㈯ 南部 前倉・中ノ平・大赤沢地区周辺 ③
3 月　2 日 ㈬・3 月 19 日 ㈯ 北部 田中・菅沼・上野地区周辺 ①
3 月　3 日 ㈭・3 月 19 日 ㈯ 西部 沖ノ原 ･ 天上原 ･ 小下里 ･ 反里地区周辺 ②
3 月　4 日 ㈮・3 月 20 日 ㈰ 東部 大場地区周辺 ④
3 月　5 日 ㈯・3 月 20 日 ㈰ 南部 大赤沢地区一円 ③
3 月　5 日 ㈯・3 月 20 日 ㈰ 北部 外丸・三箇地区一円 ①
3 月　6 日 ㈰ 西部 加用・百ノ木・日出山地区一円 ②
3 月　6 日 ㈰ 東部 ニューグリーンピア津南周辺 ④

地区名 集落名 氏　　名 電話番号 責任者
番　号

会　長 米　原 大
おお

　口
くち

　友
とも

　一
かず

765 － 4463

副会長 米　原 大
おお

　口
くち

　喜
き

　義
よし

765 － 4464

北　部 割　野 小
こ

　山
やま

　二
はる

　也
や

765 － 3332 ①

西　部 正　面 山
やま

　本
もと

　正
まち

　市
いち

765 － 2655 ②

南　部 結　東 瀧
たき

　澤
ざわ

　満
みつ

　直
なお

767 － 2016 ③

東　部 大　場 藤
ふじ

ノ
の

木
き

　正
まさ

　明
あき

765 － 3960 ④

　2 月から 3 月にかけて、農作物の収穫時期に被害を発生させる有害鳥獣を減らすために、
イノシシ、ニホンジカ、タヌキ、キツネ、ニホンザル、ノウサギ、カラス等の捕獲を行います。
　この捕獲は、猟銃を用いるため危険が伴います。期間中、山などに入る際には津南町猟友
会の地区責任者に連絡を取るようにし、事故防止にご協力ください。
　なお、実施計画は、天候などの事情により場所や日程を変更する場合があります。

有害鳥獣捕獲を実施します
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発 生 件 数 負 傷 者 数 死　 者　 数

本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数 本　年 前　年 増減数

県　内 363 497 -134 431 617 -186 8 6 2

津南町 1 4 -3 1 3 -2 0 1 -1

津南町交通事故発生状況（平成28年1月1日～１月31日現在） ※物損事故は含まない。

交通死亡事故ゼロ371日達成 （平成28年1月31日現在）

（日）

（月）

（土）

（金）

（水）

（木）

（木） （土）

（金） （日）

（土） （月）

（日） （火）

（水）

（木）

（土）

（金）

（日） （火）

（水）

（月）

（火）

（金）

（水）

（木）

（水）

（木）

（月）

（火）

11

10

12

13

114

215

316

417

518

619

720

821

922

1023

24

25

■Myコレクション展（～3/6）Hなじょもん
■長生学園　社交ダンスクラブH文化センター午前9:00
～11:00

■苗場山麓ジオパークガイド研修「野外における危機対
応」講師:十日町消防署南分署H津南町総合センター午
後1:30～4:00

■津南學講座「津南の雪、東京の雪」講師:気象予報士よん
まる会Hなじょもん午後1:30～3:00

■長生学園　書付クラブH文化センター午前9:00～11:00

■申告相談H上郷クローブ座午前9:00～午後4:00

■申告相談H岡公民館午前9:00～午後4:00

■申告相談H米原公民館午前9:00～正午
■申告相談H結東連絡所午前9:30～午後3:00
■申告相談H所平克雪管理センター午後1:00～4:00
■年金相談H役場3F第3委員会室午前10:00～午後4:00
■移動図書室H北部保～上郷クローブ座～リバーサイドみさと午前9:30～午後2:10
■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
■申告相談（～３/15　但し、土日を除く）H 役場3F大会議室
午前8:30～午後4:00

■移動図書室Hわかば保～芦ヶ崎小～下船渡本村～恵福園
ほくぶ午前9:15～午後3:00

■長生学園　水墨画クラブH文化センター午前9:00～正午
■移動図書室H中津保～秋成～穴藤～見玉～恵福園なかつ
午前9:30～午後3:20

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■長生学園　書付クラブH文化センター午前9:00～11:00

■第34回中越学童親善クロスカントリースキー大会Hマウ
ンテンパーク津南午前9:00～

■公民館図書室　休館日

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■成人教育講座①H文化センター午後2:00～3:50

■平成28年度公民館利用団体説明会H文化センター午
後7:00～8:00

■行政相談H役場３F和室午前9:00～正午

■法律相談（予約が必要です）H役場３F第2委員会室午
後1:30～4:30

■救命入門コースⅠH十日町地域消防本部午後7:00～8:30
　心肺蘇生法・AEDの取り扱い
■幼児健康診査（１歳６か月児・３歳児）H保健センター

受付・午後0:40～0:50H26.7.9～26.9.10日生、H24.11.9～
25.1.10日生

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30

■移動図書室H上郷保～外丸～辰ノ口～鹿渡　午前9:30
～午後2:30

■ことばのキャッチボールH文化センター午後2:00～3:30
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■高齢者健康相談は毎週火曜と金曜、午前 10:00 ～ 11:30 まで、そだき苑で行っています。
■心配ごと相談は毎週木曜　　　　午後　1 :00 ～　4 :00 まで、社会福祉協議会で行っています。

わが家の生活カレンダー

▼ ３月

▼ ２月


