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特 
集

広
報
紙
を
音
声
訳
す
る
事
業
が

４
月
よ
り
町
か
ら
の
委
託
事
業

と
な
り
ま
す
。

そ
れ
は
ま
る
で
、

　
耳
で
観
る
広
報
紙

広
報
紙
音
声
訳
事
業

目
の
見
え
な
い
か
た
に
も
等
し
く
情
報
を

こ
れ
ま
で
に
も
音
声
訳
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
「
声
の
グ
ル
ー
プ
」
や
「
津

南
音
声
訳
の
会
」
と
社
会
福
祉
協
議
会
に
よ

り
、
広
報
つ
な
ん
の
音
訳
（
音
声
訳
）
が
行

わ
れ
て
い
ま
し
た
。
４
月
か
ら
は
健
常
者
だ

け
で
な
く
、
目
の
見
え
な
い
か
た
に
も
情
報

を
等
し
く
提
供
す
る
た
め
、「
津
南
音
声
訳

の
会
」
へ
町
広
報
紙
の
音
声
訳
を
委
託
す
る

こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
広
報
紙
自
体
も
今
年
に
入
っ
て
か

ら
、
よ
り
読
み
や
す
い
広
報
紙
を
目
指
す
た

め
、
人
名
や
地
名
、
難
し
い
漢
字
に
は
ふ
り

が
な
を
つ
け
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
声
で
伝

え
る
音
声
訳
の
苦
労
話
や
、
や
り
が
い
に
つ

い
て
聞
い
て
み
ま
し
た
。

●
音
声
訳
と
は

　

視
覚
障
害
者
の
か
た
が
視
覚
で
得
ら
れ
な

い
情
報
を
、
自
分
の
感
性
で
内
容
を
受
け
止

め
ら
れ
る
よ
う
に
原
文
を
変
え
る
事
な
く
書

い
て
あ
る
通
り
に
音
訳
化
す
る
事
で
す
。
こ
の

よ
う
な
音
声
訳
は
全
国
で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
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こ
の
プ
レ
イ
ヤ
ー
に
は

　

 

補
助
制
度
が
あ
り
ま
す

広
報
紙
が
音
声
訳
の
Ｃ
Ｄ
に
な
る
ま
で

　

身
体
障
害
者
手
帳
で
視
覚
障
害
１
級
、２

級
を
お
持
ち
の
か
た
を
対
象
に
Ｄデ

イ

ジ

ー

Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｙ

プ
レ
イ
ヤ
ー
の
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
。補
助

を
う
け
る
に
は
購
入
前
に
申
請
を
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
方
法
等
に
つ
き
ま
し
て
は
、お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

町
福
祉
保
健
課
福
祉
班

　

℡
０
２
５
‐
７
６
５
‐
３
１
１
４

　

広
報
つ
な
ん
の
音
声
訳
に
か
か
る

時
間
は
約
２
時
間
ほ
ど
。
一
枚
の
Ｃ

Ｄ
に
何
時
間
も
入
る
Ｄデ

イ

ジ

ー

Ａ
Ｉ
Ｓ
Ｙ

（D
igital Accessible Inform

ation 

System
 

ア
ク
セ
シ
ブ
ル
情
報
シ
ス

テ
ム
）
と
よ
ば
れ
る
、
視
覚
障
害
者

で
も
簡
単
に
扱
う
こ
と
が
で
き
る
特

殊
な
Ｃ
Ｄ
と
プ
レ
イ
ヤ
ー
を
使
い
ま

す
。

❶５日号と 20日号が発行されます

❸自分の担当箇所の割り振りをします

❺録音したものを編集し、CDを作成し、
専用のケースにいれて郵送します。

目の不自由な方でも操作が
できるように必要最小限の
ボタンが設置されています。

［D
デ イ ジ ー

AISYプレイヤー］

❷広報原稿の漢字などの読み（ルビ）を確認します

❹自宅または集まった場所で録音します
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津
南
音
声
訳
の
会
の

み
な
さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
た 代表　滝沢　政信さん

音
声
訳
と
の
出
会
い
は
？

　

昨
年
の
５
月
、
新
潟
県
の
視
覚
障
害
者
福

祉
協
会
の
主
催
の
、
音
声
訳
奉
仕
員
養
成
講

座
に
参
加
し
た
の
が
き
っ
か
け
で
す
。
そ
れ
ま

で
津
南
に
は
声
の
グ
ル
ー
プ
さ
ん
が
長
い
あ
い

だ
広
報
紙
の
音
声
訳
を
さ
れ
て
い
た
の
で
す

が
、
現
在
は
活
動
を
休
止
さ
れ
て
お
り
、
引

き
継
ぐ
か
た
ち
で
「
津
南
音
声
訳
の
会
」
と

し
て
活
動
し
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

大
変
だ
な
ぁ
っ
て

思
う
こ
と
っ
て
あ
り
ま
す
か
？

　

音
声
訳
を
は
じ
め
る
ま
で
は
、
思
い
も
つ

か
な
か
っ
た
こ
と
で
す
が
、
音
声
訳
の
一
番

大
変
だ
と
感
じ
る
点
は
、
ア
ク
セ
ン
ト
な
ど

を
標
準
語
で
話
す
と
い
う
こ
と
で
す
。
主
観

的
な
読
み
方
で
は
な
く
、
例
え
る
な
ら
Ｎ
Ｈ

Ｋ
の
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
の
よ
う
な
読
み
方
で
す
。

津
南
の
中
だ
け
で
あ
れ
ば
、
津
南
弁
で
も
い

い
と
思
う
の
で
す
が
、
音
声
訳
の
世
界
で
は

標
準
語
、
い
わ
ゆ
る
東
京
方
言
で
録
音
し
て

い
ま
す
。
ま
た
「
正せ

い
か
く確

‐
性せ

い
か
く格

」
な
ど
同
音

の
語
で
あ
り
な
が
ら
別
の
意
味
と
な
る
文
字

や
、
目
で
見
て
わ
か
り
や
す
い
よ
う
に
作
ら

れ
て
い
る
表
や
円
グ
ラ
フ
、
写
真
に
つ
い
て

も
音
声
で
伝
る
の
が
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

実
際
の
活
動
は
？

　

現
在
は
、
広
報
つ
な
ん
、
広
報
つ
な
ん
お

知
ら
せ
版
、
そ
し
て
社
会
福
祉
協
議
会
の
ふ

く
し
か
つ
ど
う
の
３
つ
の
広
報
紙
を
主
に
音

声
訳
し
て
い
ま
す
。

　

い
ず
れ
は
、
視
覚
障
害
に
限
ら
ず
、
一
般

の
か
た
で
字
を
読
む
の
が
つ
ら
い
け
れ
ど
、
音

声
だ
っ
た
ら
聞
い
て
み
た
い
と
い
っ
た
声
に
も

対
応
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

活
動
し
て
い
て

良
か
っ
た
っ
て
思
う
こ
と
は
？

　

一
番
は
、
や
は
り
聞
い
て
い
た
だ
い
て
い

る
か
た
に
「
聞
き
や
す
く
な
っ
た
」
と
言
っ

て
も
ら
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
か
。

　

そ
し
て
、
メ
ン
バ
ー
同
士
、
い
ろ
い
ろ
な

情
報
の
交
流
の
場
と
な
り
ま
す
。

　

あ
と
は
、
広
報
紙
を
隅
々
ま
で
読
め
る
と

い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か
（
笑
）

こ
れ
か
ら
に
む
け
て

　

現
在
は
月
２
回
、録
音
が
あ
る
の
で
す
が
、

今
は
９
人
が
そ
れ
ぞ
れ
い
ろ
い
ろ
な
仕
事
を

し
て
い
る
関
係
で
一
度
に
全
員
集
ま
れ
る
こ

と
が
な
く
、
録
音
も
一
回
当
た
り
５
～
６
人

で
行
っ
て
い
ま
す
。
今
後
人
数
が
増
え
て
く

れ
れ
ば
一
人
ひ
と
り
の
負
担
も
軽
減
さ
れ
る

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。
最
初
は

聞
き
取
り
づ
ら
く
て
お
聞
き
苦
し
い
点
も
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、聞
い
て
く
だ
さ
る
方
も
、

一
緒
に
読
ん
で
み
た
い
と
思
っ
て
く
だ
さ
る

か
た
も
増
え
て
く
だ
さ
れ
ば
喜
び
で
す
し
、

前
団
体
の
「
声
の
グ
ル
ー
プ
」
さ
ん
の
よ
う

に
出
来
る
だ
け
長
く
続
け
ら
れ
れ
ば
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

会は和気あいあいとした雰囲気で行われています 語感やアクセントは辞書などで調べます
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よ
り
良
い
形
で
受
け
継
い
で

　
　
　
　
　
い
た
だ
き
あ
り
が
た
い

音
声
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
　
声
の
グ
ル
ー
プ

高
橋
和か

ず
ま
さ正
さ
ん

ツ
ル
さ
ん
夫
妻

　

私
た
ち
が
音
声
訳
に
携
わ
る
こ
と
に
な
っ

た
き
っ
か
け
は
、
床
屋
に
散
髪
に
き
た
お
客

さ
ま
で
目
の
悪
い
方
が
お
待
ち
い
た
だ
く
間
、

読
ん
で
差
し
上
げ
た
の
が
始
ま
り
で
す
。
こ

ん
な
に
続
く
と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
以
来
、
昭
和
51
年
か
ら
広
報
紙
の
音
読

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
最
初
は
10
人
ほ
ど
の

グ
ル
ー
プ
で
、
ラ
ジ
オ
カ
セ
ッ
ト
を
使
っ
て

素
人
な
が
ら
に
テ
ー
プ
に
吹
き
込
む
だ
け
の

録
音
で
し
た
。
今
み
た
い
に
音
も
良
く
な
い

で
す
し
、
機
械
も
あ
る
わ
け
で
は
な
か
っ
た
。

聞
い
て
く
だ
さ
る
か
た
に
最
初
は
直
接
手
渡

し
で
テ
ー
プ
を
届
け
て
い
た
時
代
で
す
。

　

そ
の
う
ち
に
こ
の
活
動
が
知
ら
れ
る
に
つ
れ
、

町
の
身
体
障
害
者
の
会
や
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ

ブ
さ
ん
か
ら
ラ
ジ
オ
カ
セ
ッ
ト
寄
付
を
い
た
だ

い
た
り
、
社
会
福
祉
協
議
会
と
も
連
携
す
る

よ
う
に
な
り
、
郵
送
に
必
要
な
専
用
の
ケ
ー

ス
を
用
意
し
て
い
た
だ
い
た
り
、
発
送
作
業

な
ど
も
ず
い
ぶ
ん
簡
単
に
な
り
ま
し
た
。

　

時
代
は
か
わ
り
、
テ
ー
プ
か
ら
Ｃ
Ｄ
へ
。

録
音
機
械
も
ラ
ジ
オ
カ
セ
ッ
ト
か
ら
パ
ソ
コ

ン
へ
。
ま
た
長
年
録
音
に
携
わ
っ
て
き
た
会

員
も
高
齢
化
に
よ
り
活
動
が
困
難
に
な
っ
て

き
て
い
ま
し
た
。
３
年
前
の
３
月
の
東
日
本

大
震
災
以
降
、
少
し
体
調
を
崩
し
て
し
ま
い
、

そ
れ
以
降
音
訳
活
動
を
一
時
お
休
み
し
て
い

た
ん
で
す
。

　

３
年
の
時
を
経
て
、
私
た
ち
が
40
年
近
く

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
行
っ
て
き
た
こ
と
を
、

よ
り
良
い
形
で
受
け
継
い
で
く
だ
さ
る
か
た

が
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
は
非
常
に
喜
ば
し
い

こ
と
で
す
し
、
ぜ
ひ
こ
れ
か
ら
も
続
け
て

い
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

津南音声訳の会では
共にお願いできる人を
募っています。

「津南音声訳の会」の活動年齢は 50 〜 60 代（男性２名）

職種も様々です。ほかのお仕事もしながら、間をぬって活

動しています。活動内容は音声訳の未経験の方でも講習

（平成 26 年度は５月を予定しています）がありますので、

誰でも参加できます。時間を作ってやりがい、達成感を味

わってみませんか？

多くの方の参加をお待ちしています。

津南音声訳の会　代表　滝沢　政信
TEL 025-765-1113

■お問い合わせ先
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か
わ
ら
ば
ん

か
わ
ら
ば
ん

見
て
・
知
っ
て
・
得
を
す
る
！

暮らしの
情報満載

見
て
・
知
っ
て
・
得
を
す
る
！

暮らしの
情報満載固

定
資
産
課
税
台
帳
の
縦
覧

津
南
町
成
人
式
開
催
の

　
　
　
　
　
　
　

お
知
ら
せ

集
ま
れ
元
気
な
幸こ
う
れ
い
し
ゃ

齢
者
!!

「
長
生
学
園
参
加
者
募
集
」

　

固
定
資
産
課
税
台
帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
価

格
等
の
事
項
は
、
固
定
資
産
税
の
課
税
の
基
礎

と
な
る
た
め
、
一
定
の
期
間
、
縦
覧
帳
簿
に
よ

り
土
地
ま
た
は
家
屋
の
納
税
義
務
者
の
か
た
に

町
内
の
す
べ
て
の
土
地
ま
た
は
家
屋
の
価
格
を

ご
覧
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

■
縦
覧
の
期
間

　

４
月
１
日
㈫
～
４
月
30
日
㈬

※
土
日
・
祝
日
を
除
く

■
縦
覧
の
場
所
・
時
間

・
税
務
町
民
課

・
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

■
縦
覧
で
き
る
帳
簿

・
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿

　
（
所
在
・
地
番
・
地
目
・
地
積
・
価
格
）

・
家
屋
価
格
等
縦
覧
帳
簿

　
（
所
在
・
家
屋
番
号
・
種
類
・
構
造
・
床
面
積
・
価
格
）

■
縦
覧
が
で
き
る
人

・
土
地
の
縦
覧
は
土
地
の
、家
屋
の
縦
覧
は
家
屋

の
納
税
者
及
び
そ
の
代
理
人（
要
委
任
状
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

税
務
町
民
課　

税
務
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
３

　

春
う
ら
ら
か
な
風
の
な
か
、
新
た
な
門
出
の

成
人
式
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
！

　

対
象
者
は
、
平
成
５
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

６
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
で
す
。
大
勢
の

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

■
開
催
期
日

　

５
月
３
日
㈯　

憲
法
記
念
日

■
開
催
場
所

　

ニ
ュ
ー
・
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
津
南
６
階
オ
ー
ロ
ラ

■
日
程

・
受
付
、
個
人
写
真
撮
影

　

午
後
１
時
～
１
時
50
分

・
成
人
式
式
典

　

午
後
２
時
～
２
時
30
分

　

津
南
町
公
民
館
で
は
、
高
齢
者
学
級
「
長
生

学
園
」
の
参
加
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

長
生
学
園
は
、
講
師
を
招
い
て
お
話
を
聞
い

た
り
、
お
互
い
に
学
び
合
う
趣
味
ク
ラ
ブ
活
動

を
通
し
て
、
人
と
の
輪
と
和
を
大
切
に
、
元
気

で
楽
し
く
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
た
り
と
、

様
々
な
活
動
を
す
る
場
で
す
。

　

大
勢
の
方
か
ら
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。

■
対
象
者

　

町
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方
な
ら
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

■
開
催
時
期

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
12
月

※
趣
味
ク
ラ
ブ
に
よ
っ
て
は
年
間
を
通
し
て
活

動
し
て
い
る
ク
ラ
ブ
も
あ
り
ま
す
。

■
開
催
会
場

　

主
に
津
南
町
文
化
セ
ン
タ
ー

※
活
動
内
容
に
よ
り
、
他
会
場
の
場
合
も
あ
り

ま
す
。

■
活
動
内
容

　

○
全
体
会
（
講
演
会
や
実
技
講
習
会
等
）

　

○
趣
味
ク
ラ
ブ
（
社
交
ダ
ン
ス
・
踊
り
・
短

歌
・
水
墨
画
・
手
芸
・
書
付
・
押
し
花
・
フ

ラ
ダ
ン
ス
・
囲
碁
将
棋
）

○
中
里
み
の
り
学
園
と
の
交
流
会

○
研
修
旅
行

○
文
集
「
光
嶺
百
年
杉
」
発
行

　

（
町
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
協
賛
）

■
参
加
費

　

１
人　

５
０
０
円
（
年
間
）

■
参
加
申
込

　

参
加
費
を
添
え
て
、
町
公
民
館
（
文
化
セ
ン

タ
ー
）
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

途
中
か
ら
の
参
加
も
可
能
で
す
。

■
お
問
い
合
せ

　

津
南
町
公
民
館
（
文
化
セ
ン
タ
ー
）

　

☎
７
６
５
‐
３
１
３
４

・
記
念
撮
影

　

午
後
２
時
35
分
～
３
時
25
分

・
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
記
念
パ
ー
テ
ィ
ー

　

午
後
３
時
30
分
～
５
時
30
分

■
送
迎
バ
ス

・
行
き　

午
後
零
時
30
分　

上
郷
中
入
口
発

　

午
後
零
時
50
分　

役
場
前
発

・
帰
り　

午
後
５
時
45
分　

グ
リ
ー
ン
ピ
ア
発

■
参
加
費　

お
１
人　

１
，０
０
０
円

　
　
　
　
　
（
当
日
受
付
で
集
め
ま
す
）

★
成
人
式
の
該
当
者
に
は
案
内
状
を
送
付
済
み

で
す
。
通
知
に
同
封
し
た
返
信
ハ
ガ
キ
で
出

欠
の
有
無
を
、
４
月
11
日
㈮
ま
で
に
返
信
し

て
く
だ
さ
い
。

★
万
一
、
町
内
に
お
住
ま
い
の
該
当
者
で
連
絡

が
い
っ
て
い
な
い
か
た
が
お
ら
れ
ま
し
た
ら
、

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

津
南
町
公
民
館

　

℡
７
６
５
‐
３
１
３
４
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警
察
官
募
集

「
表
示
登
記
の
日
」

　
　
　
　
　

無
料
相
談
会

十
日
町
地
域
就
職
フ
ェ
ア

３
歳
児
健
診
で

　
　

む
し
歯
の
な
か
っ
た
子

　

警
察
官
を
次
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

■
受
付
期
間　

４
月
10
日
㈭
ま
で

■
試
験
日
程

　

第
１
次
試
験　

５
月
11
日
㈰

　

土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る
表
示
登
記
無
料
相

談
会
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

■
期
日

　

４
月
５
日
㈯

■
受
付

　

午
前
10
時
か
ら
午
後
４
時
ま
で

■
場
所

　

新
潟
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
館
（
新
潟
市
）

■
内
容
等

　

土
地
や
建
物
の
登
記
や
境
界
に
関
す
る
も
め

事
に
つ
い
て

・
土
地
を
分
け
る（
分
筆
）。合
わ
せ
る（
合
筆
）

・
土
地
の
境
界
が
不
明
・
隣
人
と
見
解
が
異
な

る
・
登
記
し
て
あ
る
建
物
と
く
い
違
う　

等

■
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
県
土
地
家
屋
調
査
士
会　

事
務
局

　

℡
０
２
５
‐
３
７
８
‐
５
０
０
５

■
内
容　

十
日
町
市
・
津
南
町
の
企
業
が
自
社

の
求
人
・
企
業
内
容
を
説
明
し
ま
す
。（
参
加

企
業
は
当
所
Ｈ
Ｐ
に
４
月
以
降
随
時
ア
ッ
プ
し

ま
す
。）

■
日
時　

４
月
28
日
㈪

■
時
間　

午
後
１
時
30
分
～
４
時　

　
　
　
　
（
受
付　

午
後
１
時
～
）

■
場
所　

ク
ロ
ス
10　

２
Ｆ　

大
ホ
ー
ル

　
　
　
　
（
十
日
町
市
本
町
６
丁
目
）

■
対
象
者

・
平
成
27
年
３
月
新
規
大
学
等
卒
業
予
定
者

（
大
学
・
短
大
・
専
門
学
校
等
）

・
平
成
24
年
３
月
以
降
大
学
等
卒
業
者
（
卒
業

後
３
年
以
内
の
方
）

■
そ
の
他　

参
加
費
や
事
前
の
参
加
申
込
は
不

要
で
す
。
自
己
紹
介
カ
ー
ド
か
履
歴
書
を
持
っ

て
当
日
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
自
己
紹
介
カ
ー

ド
は
当
所
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま

す
。）

■
お
問
い
合
わ
せ
・
お
申
し
込
み

　

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
十
日
町　

学
卒
係

　

℡
０
２
５
‐
７
５
７
‐
２
４
０
７

　

３
歳
児
健
康
診
査
で
、
む
し
歯
の
な
か
っ
た

お
子
さ
ん
は
次
の
か
た
が
た
で
す
。

●
11
月
14
日
実
施

住
所

氏
名

正
面
１
区

山
田　

真
奈
華
（
ま
な
か
）

正
面
１
区

瀧
澤　

志
穂
（
し
ほ
）

正
面
３
区

藤
ノ
木　

祐
弥
（
ゆ
う
や
）

陣
場
下
１
区

前
川　

明
日
花
（
あ
す
か
）

米
原

藤
木　

桜
香
（
お
う
か
）

鹿
渡
新
田

石
沢　

美
和
奈
（
み
お
な
）

鹿
渡
新
田

石
沢　

友
哩
香
（
ゆ
り
か
）

谷
内
11
区

原　

朱
里
（
し
ゅ
り
）

段
野
団
地

津
端　

蓮
（
れ
ん
）

船
山
第
４

桑
原　

奏
太
（
そ
う
た
）

船
山
新
田

鈴
木　

翔
（
し
ょ
う
）

●
１
月
17
日
実
施

住
所

氏
名

上
段

根
津　

朱
里
（
あ
か
り
）

割
野
１
区

小
林　

義
周
（
よ
し
ち
か
）

割
野
３
区

丸
山　

心
暖
（
こ
は
る
）

美
雪
町

座
覇　

楓
（
か
え
で
）

赤
沢
12
区

戸
　

蒼
來
（
そ
ら
）

反
里
口

樋
口　

康
介
（
こ
う
す
け
）

反
里
口

山
際　

紗
英
（
さ
え
）

●
３
月
12
日
実
施

住
所

氏
名

正
面
１
区

滝
沢　

そ
ら

■
受
験
資
格

　

昭
和
59
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
で
、
大
学

卒
業
者
ま
た
は
平
成
27
年
３
月
31
日
ま
で
に
卒

業
見
込
み
の
者
。
ま
た
は
新
潟
県
人
事
委
員
会

が
そ
れ
ら
と
同
等
と
認
め
る
者
。

■
採
用
予
定
日

　

平
成
27
年
４
月

■
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
警
察
署
（
℡
７
５
２
‐
０
１
１
０
）

ま
た
は
新
潟
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

割
野
２
区

磯
部　

日
香
（
に
ち
か
）

外
丸
１
区

瀧
澤　

圭
亮
（
け
い
す
け
）

辰
ノ
口

板
場　

心
羽
（
こ
は
ね
）

大
井
平

河
田　

琥
太
郎
（
こ
た
ろ
う
）

越
手

中
沢　

優
理
子
（
ゆ
り
こ
）

赤
沢
13
区

島
田　

実
莉
（
み
り
）

赤
沢
14
区

滝
沢　

俊
太
（
し
ゅ
ん
た
）

赤
沢
14
区

滝
澤　

颯
太
（
そ
う
た
）

船
山
新
田

久
保
田　

朱
花
（
し
ゅ
か
）

●
お
や
つ
は
４
度
目
の
食
事

　

お
や
つ
は
食
事
で
は
と
り
き
れ
な
い
栄
養
を

補
う
も
の
で
す
。
乳
製
品
や
い
も
類
、
果
物
な

ど
な
る
べ
く
お
菓
子
で
は
な
い
も
の
を
選
び
ま

し
ょ
う
。

【
お
や
つ
を
見
直
す
ポ
イ
ン
ト
】

１
．お
や
つ
を
食
べ
る
時
間
や
場
所
を
決
め
る

２
．食
べ
る
量
だ
け
器
に
あ
け
る

３
．飲
み
物
は
で
き
る
だ
け
お
茶
か
水
に

【
こ
ん
な
こ
と
に
も
気
を
つ
け
よ
う
】

・
お
菓
子
の
買
い
置
き
は
し
な
い

・
お
や
つ
は
子
ど
も
の
見
え
な
い
（
手
の
届
か

な
い
）
と
こ
ろ
に
置
く
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ご
存
じ
で
す
か

芽
を
出
せ
　
根
を
は
れ
　
津
南
の
子

育
ネ
ッ
ト
今
年
度
の
成
果

育
ネ
ッ
ト
つ
な
ん

 

町
の
未
来
を
担
う
子
ど
も
の
年
間
出
生

数
は
、
現
在
60
名
前
後
で
す
。
町
民
の
皆

さ
ん
が
そ
れ
ぞ
れ
の
年
代
で
、
同
級
生
の

数
と
比
較
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
今
の
子

ど
も
の
一
人
が
当
時
の
何
人
分
に
匹
敵
す

る
か
換
算
し
て
み
る
こ
と
が
で
き
る
と
思

い
ま
す
。
そ
し
て
今
、
貴
重
な
一
人
一
人

が
ど
の
よ
う
に
育
っ
て
く
れ
る
の
か
と
い

う
こ
と
が
、
町
の
未
来
に
も
大
き
く
か
か

わ
っ
て
く
る
の
で
す
。

共
通
実
践
事
項

❶
早
寝
・
早
起
き
・
朝
ご
は
ん
運
動
の
徹
底

❷
あ
い
さ
つ
運
動
の
展
開

❸
ノ
ー
テ
レ
ビ
デ
ー
（
メ
デ
ィ
ア
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
）
の
取
組
推
進

「
育
ネ
ッ
ト
つ
な
ん
」
は
、
子
育
て
・
教
育

関
係
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
会
議
（
連
携
組
織
）
で

す
。「
強
く
て
や
さ
し
い
人
づ
く
り
事
業
」
の

実
施
や
組
織
間
の
情
報
交
換
を
通
し
て
、「
町

の
子
ど
も
を
み
ん
な
で
育
て
る
」
と
い
う
気
運

を
高
め
た
い
と
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

子
育
て
・
教
育
は
、
子
を
も
つ
親
だ
け
の
問

題
で
は
な
い
と
分
か
っ
て
は
い
て
も
、
実
際
に

家
庭
に
子
ど
も
が
い
な
け
れ
ば
、
ど
う
か
か
わ

れ
ば
よ
い
か
躊
躇
し
て
し
ま
う
と
思
い
ま
す
。

「
オ
ラ
た
ち
が
生
き
て
い
る
間
だ
け
、
何
と
か

地
域
が
存
続
し
て
く
れ
れ
ば
よ
い
」
と
い
う
考
え

で
は
な
く
、「
オ
ラ
た
ち
が
い
な
く
な
っ
て
も
地

域
が
栄
え
て
く
れ
る
よ
う
に
、
今
、
暮
ら
し
て
い

る
モ
ン
が
で
き
る
こ
と
を
す
る
」
と
い
う
気
運
が
、

子
育
て
の
環
境
と
し
て
必
要
な
こ
と
で
す
。
子
ど

も
が
育
つ
家
庭
が
地
域
の
元
気
に
包
ま
れ
、
ご
近

所
付
き
合
い
が
し
っ
か
り
で
き
る
地
域
こ
そ
、
子

ど
も
た
ち
の
社
会
性
が
育
つ
か
ら
で
す
。

福
祉
、
防
災
、
開
発
、
産
業
、
観
光
…
等
々
、

地
域
づ
く
り
や
国
づ
く
り
の
課
題
は
限
り
な
く

存
在
し
ま
す
。
そ
の
中
で
す
ぐ
に
成
果
が
見
え

な
い
「
子
育
て
」
や
「
教
育
」
の
地
道
な
取
組
は
、

話
題
性
が
薄
く
な
り
が
ち
で
す
。

そ
こ
で
、
少
し
で
も
多
く
の
住
民
に
実
態
が

伝
わ
る
よ
う
に
、
事
務
局
で
は
「
育
ネ
ッ
ト
つ

な
ん
広
報
紙
」
を
発
行
し
て
、
町
の
全
戸
に
配

布
し
て
い
ま
す
。
町
の
未
来
へ
の
想
像
を
働
か

せ
な
が
ら
、
ご
家
族
で
お
読
み
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

今
、
ソ
チ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
活
躍
し
て
い
る

若
い
世
代
が
話
題
に
な
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

青
年
期
に
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
迎
え
る
の

は
、
現
在
の
小
学
校
高
学
年
か
ら
中
・
高
校
生

で
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
感
動
を
し
っ
か
り
受

け
止
め
て
、
ど
の
子
も
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
し
て
ほ

し
い
も
の
で
す
。

行
政
部
会

◇
社
会
性
育
成
事
業
・
子
育
て
講
座
・
各
種

研
修
・
教
育
プ
ラ
ン
作
成
・
広
報
紙
発
行
・

す
こ
や
か
フ
ァ
イ
ル
の
配
付
な
ど
を
通
し

て
、
学
校
・
家
庭
地
域
向
け
に
町
の
子
育

て
・
教
育
に
関
す
る
啓
発
を
行
い
ま
し
た
。

◇
福
祉
と
教
育
の
一
元
化
や
義
務
教
育
終
了

後
の
支
援
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
課
題
を
改

善
す
る
方
向
で
新
年
度
体
制
を
準
備
し
て

い
ま
す
。

保
育
園
部
会

◇
保
育
園
と
小
学
校
の
連
携
・
年
長
児
交
流

活
動
「
わ
く
わ
く
キ
ッ
ズ
」
な
ど
、
同
年

豊かな町
住みたくなる町
子どもが生まれる町
未来を語り合える町

父母の学びや
支援の充実

子育て支援の
充実

子育ては
一人で悩まず
まず相談しよう

子育て・教育は
町ぐるみで
考えよう

しっかり働く
社会人を
送りだそう

住民参加の
キャリア教育を
充実させよう

就労支援の
充実

教育の充実

強くてやさしい子どもが町の未来をつくる
26年度　子育て教育班設置

児
や
他
園
、
小
学
校
等
と
の
交
流
を
通
し

て
社
会
性
育
成
、
人
間
関
係
づ
く
り
に
配

慮
し
た
活
動
を
多
く
実
施
し
ま
し
た
。

◇
就
学
児
同
士
・
保
護
者
同
士
が
顔
見
知
り

に
な
り
、
入
学
へ
の
不
安
が
解
消
さ
れ
た

と
い
う
保
護
者
の
感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

学
校
部
会

◇
園
児
と
小
学
生
の
交
流
に
関
す
る
活
動
の

実
施
に
配
慮
し
ま
し
た
。
共
通
実
践
事
項

に
関
し
て
は
、
各
学
校
で
工
夫
し
た
取
組

を
展
開
し
て
い
ま
す
。

◇
町
内
の
小
学
校
六
年
生
全
員
の
交
流
・
宿

泊
体
験
「
津
南
み
ら
い
教
室
」
の
事
業
を

支
援
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

保
護
者
部
会

◇
保
育
園
父
母
の
会
と
小
・
中
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ

役
員
が
連
携
交
流
し
ま
し
た
。

◇「
我
が
家
の
約
束
」リ
ー
フ
レ
ッ
ト
作
成
配

付
や
共
通
実
践
事
項
の
ア
ン
ケ
ー
ト
集
約

分
析
な
ど
、主
体
的
な
取
組
が
で
き
ま
し
た
。

担
当　

育
ネ
ッ
ト
つ
な
ん
事
務
局
（
富
澤
）

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
８

町内の就学児・保護者あつまれー！

～就学児交流会「わくわくキッズ」～
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「津南町防災メール」に登録しましょう!!
　携帯電話などに防災情報などがメールで届く、津南町防災メールの
サービスを提供しています。携帯電話をお持ちのかたはぜひ登録いた
だき、非常時の情報入手手段として活用ください。

①防災・気象情報	 地震（震度３以上）、台風、大雨
 大雪に関する情報（警報以上）、避難情報
②火 災 情 報	 火災が発生、鎮火した際の火災情報
③防 犯 情 報	 不審者情報
④生活関連情報	 道路情報、クマなどの目撃情報

携帯電話・スマートフォンなどに右のQRコードを読み込むかメールアドレスを直接入力し
て、空メール（何も入力しないメール）を送ってください。登録用メールが返信されますので、
指示に従って登録をしてください。

●メールアドレス　reg-tsunan@tsunan.mail-mag.net

■お問い合わせ：総務課総務班　℡765-3112　※携帯電話の操作方法については、電話会社にお問い合わせください。

［発信する情報］

［登録方法］
●QRコード

空メールを送ると、メールが送
られてくるので※、指示に従い、
サイトに接続してください。
次に利用規約を確認する画面に
移ります。全て確認し、利用規
約最下部にある同意ボタンを押
してください。

登録確認のメールが送られてき
たら、登録完了です。

登録されるメールアドレスと受
信希望情報が表示されます。火
災の情報提供が必要なかたは、

「火災情報」をチェックしてから
確認ボタンを押してください。
次に登録確認の画面に移ります
ので、確認し登録ボタンを押し
てください。

①空
から

メールを送る ③確認メールを受け取り登録完了!!②登録情報を確認

空メールを送っても、登録用のメールが送られてこない場合は、使われている携帯電話等の迷惑メールの設定を変更して
ください。迷惑メールの設定の変更方法は、携帯電話会社にお問い合わせください。

［迷惑メール設定の許可するアドレスは	info-tsunan@mail-mag.net	です。］
※過去の配信履歴をパソコンや携帯電話でインターネットを通じて閲覧できます。http://www.tsunan-b.jp

※
重
要
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①④

②⑤

③⑥

⑦

津
南
雪
ま
つ
り
＆
Ｓ
Ｎ
Ｏ
Ｗ 

Ｗ
Ａ
Ｖ
Ｅ

第
38
回

２
０
１
４

第 38 回 津南雪まつり  &  SNOW WAVE 2014

↑第2回上郷しなちくまつりでは、景品多数の福餅まきも行われました

Tsunan Event Sketch.

つ　な　ん
まちかど
スケッチ

津
南
各
地
で

　
雪
ま
つ
り
イ
ベ
ン
ト
が

　
　
　
　
　  

行
わ
れ
ま
し
た
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⑫ ⑧

⑬ ⑨⑩

⑭

⑮ ⑪

第 38 回 津南雪まつり  &  SNOW WAVE 2014

↑辰ノ口では、地域のイベントとして餅つきや無料でごちそうが振る舞われました ↑津南雪まつり大割野特設会場ではジオパーク構想を応援するために雪で河岸段丘が作られました

①バナナボートに乗る子どもたち②商工会青年部パフォーマンス
③赤沢の天狗とどうろくじん④S56パフォーマンス⑤津南町長
ヨジュ市長狭山市長あいさつ⑥狭山市の子どもたちによる鳥追い
⑦グラビティーフリーのふたりによるアート作品⑧今までで一番
大きいスノーウェーブのジャンプ台⑨優勝はソチ五輪にも出場し
たスノーボード角野友基選手⑩巨まくらと雪灯籠⑪スカイランタン
1000個⑫奇妙礼太郎トラベルスイング楽団⑬韓国ヨジュ市の訪
問団もスカイランタンを上げた⑭ミラーボール付きの魅惑の迷路
⑮雪まつりSNOWWAVEスタッフ集合写真

撮
影
協
力
／
小
林
幸
一
様
、
中
山
萌
子
様



広報 12平成26年3月号

国

だ
よ
り

◎
70
〜
74
歳
の
か
た
の

　 

　
　
医
療
費
の
窓
口
負
担

◎
子
ど
も
の
医
療
費
助
成
を

　
18
歳
年
度
末
ま
で
拡
大
し
ま
す

◎
妊
産
婦
の
か
た
の

　
　 
医
療
費
を
助
成
し
ま
す

　

70
〜
74
歳
の
か
た
の
医
療
費
の
窓
口
負
担
は
、

法
律
上
２
割
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
国
の
特
例

措
置
に
よ
り
こ
れ
ま
で
１
割
負
担
と
さ
れ
て
い

ま
し
た
。
平
成
26
年
度
か
ら
こ
の
特
例
措
置
が

見
直
さ
れ
、
次
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
（
い
ず

れ
の
場
合
も
、
一
定
所
得
以
上
の
か
た
は
、
こ

れ
ま
で
と
同
じ
く
３
割
負
担
で
す
）。

▼
平
成
26
年
４
月
２
日
以
降
に
70

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
か
た

　

69
歳
ま
で
は
３
割
負
担
で
す
が
、
70
歳
の
誕

生
日
の
翌
月
（
各
月
の
１
日
生
ま
れ
の
方
は
そ

の
月
）
か
ら
２
割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

津
南
町
国
保
に
加
入
さ
れ
対
象
と
な
る
か
た

に
は
、
負
担
割
合
が
変
わ
る
際
に
、
新
し
い
被

保
険
者
証
を
郵
送
で
交
付
し
ま
す
。
被
保
険
者

証
の
一
部
負
担
金
割
合
欄
に
は
、「
２
割
」
と

記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
平
成
26
年
４
月
１
日
ま
で
に
70

歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
か
た

　

特
例
措
置
に
よ
り
、
平
成
26
年
４
月
以
降
も

引
き
続
き
１
割
負
担
に
据
え
置
か
れ
ま
す
。

　

津
南
町
国
保
に
加
入
さ
れ
対
象
と
な
る
か
た

は
、
現
在
お
持
ち
の
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

が
平
成
26
年
３
月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

３
月
末
に
、
４
月
か
ら
お
使
い
い
た
だ
く
新
し

い
被
保
険
者
証
を
郵
送
で
交
付
し
ま
す
。
被
保

険
者
証
の
一
部
負
担
金
割
合
欄
に
は
、「
２
割

（
特
例
措
置
に
よ
り
１
割
）」
と
記
載
さ
れ
て
い

ま
す
。

※
今
回
の
更
新
は
、
特
例
措
置
に
よ
る
も
の
で

す
。
保
険
証
は
毎
年
８
月
に
更
新
さ
れ
る
た

め
、
７
月
末
に
再
度
、
新
し
い
保
険
証
を
お

送
り
し
ま
す
。

※
７
月
31
日
ま
で
に
75
歳
に
到
達
す
る
か
た
は
、

そ
れ
以
降
、
後
期
高
齢
者
に
該
当
す
る
た
め
、

有
効
期
限
が
誕
生
日
の
前
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

◆
70
歳
以
降
も
３
割
負
担
の
か
た

　

一
定
所
得
以
上
の
か
た
は
、
70
歳
以
降
も
３

割
負
担
と
な
り
ま
す
。

　

負
担
割
合
は
、
８
月
の
保
険
証
更
新
時
に
前

年
の
所
得
を
も
と
に
毎
年
再
判
定
し
ま
す
。

◆
町
国
保
以
外
に
加
入
し
て

　
入
る
か
た

　

加
入
し
て
い
る
健
康
保
険
の
保
険
者
か
事
業

所
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

平
成
26
年
４
月
か
ら
、
子
ど
も
の
医
療
費
助

成
の
対
象
を
18
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
年
度
末

（
３
月
31
日
）
ま
で
拡
大
し
ま
す
。

〇
対
象
と
な
る
か
た

　

津
南
町
に
住
所
を
有
す
る
年
度
末
年
齢
が
18

歳
ま
で
の
子
ど
も
（
県
障
、
県
親
の
受
給
者
の

場
合
は
そ
ち
ら
が
対
象
と
な
り
ま
す
）。

　

今
回
拡
大
の
対
象
と
な
る
の
は
、
誕
生
日
が

平
成
８
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
11
年
４
月
１
日

の
か
た
で
す
。

〇
助
成
内
容

　

医
療
保
険
等
に
よ
る
給
付
後
の
自
己
負
担
額

か
ら
次
の
金
額
を
控
除
し
た
額
を
助
成
し
ま
す

（
こ
れ
ま
で
の
子
ど
も
医
療
費
助
成
と
変
わ
り

あ
り
ま
せ
ん
）。

・
入
院
：
１
日
に
つ
き
１
，２
０
０
円

・
外
来
：
１
回
に
つ
き
５
３
０
円（
月
４
回
ま
で
）

○
助
成
を
受
け
る
に
は

　

助
成
を
受
け
る
に
は
受
給
者
証
が
必
要
で
す
。

　

対
象
と
な
る
か
た
に
は
、
３
月
末
に
受
給
者

証
を
郵
送
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

平
成
25
年
４
月
か
ら
、
妊
産
婦
の
か
た
の
医

療
費
の
助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

〇
対
象
と
な
る
か
た

　

津
南
町
に
住
所
を
有
す
る
妊
産
婦

〇
対
象
と
な
る
医
療
費

　

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
た
翌
日
か
ら

出
産
し
た
翌
月
末
ま
で
の
医
療
費
（
医
療
保
険

適
用
分
の
み
）

※
平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
の
診
療

〇
助
成
内
容

　

医
療
保
険
等
に
よ
る
給
付
後
の
自
己
負
担
額

か
ら
次
の
金
額
を
控
除
し
た
額
を
助
成
し
ま
す
。

・
入
院
：
１
日
に
つ
き
１
，２
０
０
円

・
外
来
：
１
回
に
つ
き
５
３
０
円（
月
４
回
ま
で
）

〇
助
成
を
受
け
る
に
は

　

医
療
費
は
い
っ
た
ん
医
療
機
関
窓
口
で
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。
後
日
、
申
請
い
た
だ
く
と
、

助
成
額
を
お
支
払
い
し
ま
す
。
申
請
の
際
は
次

の
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・
医
療
費
の
領
収
書

・
医
療
費
の
明
細
が
分
か
る
も
の
（
領
収
書
に

記
載
が
あ
る
場
合
は
不
要
）

・
印
鑑

・
母
子
健
康
手
帳

・
振
込
先
口
座
番
号
等
が
分
か
る
も
の

■
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

保
険
班

　

℡
７
６
５
―
３
１
１
４
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大
切
な
命
を
守
る
た
め
に

あ
な
た
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
は
良
好
に
保
た
れ
て
い
ま
す
か
？

悩
み
を
抱
え
る
身
近
な
人
に

あ
な
た
が
で
き
る
こ
と

３
月
は
、「
新
潟
県
自
殺
対
策

　
　
　
　
　

  

強
化
月
間
」で
す

人
の
気
持
ち
は
、
血
圧
と
一
緒
で
、
変
動
が

あ
り
ま
す
。
誰
も
が
、
日
々
の
生
活
の
中
で
笑
っ

た
り
怒
っ
た
り
、
泣
い
た
り
喜
ん
だ
り
、
イ
ラ
イ

ラ
し
た
り
落
ち
込
ん
だ
り
、
い
ろ
い
ろ
な
気
持

ち
に
な
り
ま
す
。
こ
う
い
っ
た
気
持
ち
の
変
動
は
、

日
々
私
た
ち
が
感
じ
る
ス
ト
レ
ス
や
日
常
生
活

の
出
来
事
が
き
っ
か
け
と
な
っ
て
い
ま
す
。

生
き
て
い
る
限
り
、
誰
も
が
ス
ト
レ
ス
に
さ

ら
さ
れ
な
が
ら
、
日
常
生
活
を
送
っ
て
い
ま
す
。

私
た
ち
は
、
怒
り
を
鎮
め
た
り
、
泣
き
止
ん
だ

り
、
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
た
り
と
い
っ
た
気
持

ち
を
整
え
る
行
動
を
無
意
識
に
、
あ
る
い
は
意

識
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
行
動
が
、「
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
を
保
っ

て
い
る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
の
行
動
が
う
ま
く
機
能
し
な
く
な
る
と
、

ス
ト
レ
ス
が
た
ま
り
過
ぎ
て
解
消
で
き
な
く
な

り
、
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
が
崩
れ
て
き
て
し
ま
い

ま
す
。
こ
の
よ
う
な
状
態
は
、
誰
も
が
一
度
は

経
験
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
で
は
、
自
分
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
が
今

ど
の
よ
う
な
状
態
か
を
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
で
確

認
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

こ
の
チ
ェ
ッ
ク
を
す
る
と
き
に
重
要
な
の
は
、

こ
の
よ
う
な
こ
と
が
２
週
間
以
上
続
い
て
い
る

か
？
と
い
う
こ
と
で
す
。
一
時
的
に
は
こ
の
よ

う
な
症
状
に
な
る
場
合
も
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、

続
い
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
「
う
つ
っ
ぽ
い
」、

「
う
つ
傾
向
」
と
い
う
状
態
に
な
っ
て
い
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。

「
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」
と
、
相
談
窓

口
で
は
受
け
入
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
悩
み

を
抱
え
て
い
る
う
つ
傾
向
の
か
た
に
と
っ
て
、

相
談
窓
口
ま
で
出
掛
け
相
談
す
る
と
い
う
ハ
ー

ド
ル
は
と
て
も
高
く
感
じ
る
よ
う
で
す
。

そ
こ
で
、
あ
な
た
の
周
り
に
い
る
か
も
し
れ

な
い
こ
の
よ
う
な
か
た
に
対
し
て
何
が
で
き
る

か
、
手
を
差
し
伸
べ
る
方
法
、
心
を
開
い
て
も

ら
う
方
法
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

身
近
な
人
が
悩
ん
で
い
る
時
、
あ
な
た
に
で

き
る
こ
と
は
…

１　

気
づ
く

眠
れ
な
い
、
食
欲
が
な
い
、
口
数
が
減
っ
た

な
ど
、「
い
つ
も
と
様
子
が
違
う
な
」
と
思
っ

た
ら
要
注
意
で
す
。

２　

声
を
掛
け
る

悩
み
ご
と
は
、
な
か
な
か
人
に
は
打
ち
明
け

に
く
い
も
の
で
す
。「
ど
う
し
た
の
？
」「
大
丈

夫
？
」「
無
理
し
て
な
い
？
」
あ
な
た
の
ち
ょ
っ

と
し
た
勇
気
が
話
す
き
っ
か
け
に
な
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

３　

傾
聴
す
る

話
を
じ
っ
く
り
聞
き
、
そ
の
気
持
ち
を
肯
定

的
に
受
け
止
め
る
と
、
相
手
は
気
持
ち
が
落
ち

着
い
て
き
ま
す
。
特
に
ア
ド
バ
イ
ス
は
い
り
ま

せ
ん
。
じ
っ
く
り
聞
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

４　

つ
な
ぐ

話
を
聞
く
だ
け
で
は
、
す
ぐ
に
問
題
が
解
決

す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
専
門
家
や
専
門

機
関
を
一
緒
に
探
す
、
一
緒
に
電
話
を
か
け
る
、

一
緒
に
行
く
こ
と
で
相
談
窓
口
へ
の
バ
ト
ン

タ
ッ
チ
を
し
ま
し
ょ
う
。
つ
な
い
だ
後
も
、
様

子
を
見
守
っ
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

新
潟
県
の
平
成
24
年
の
自
殺
者
数
は
６
１
７

人
、
人
口
10
万
人
当
た
り
の
自
殺
に
よ
る
死
亡

率
は
２
６
４
（
全
国
21.

０
）
と
、
全
国
ワ
ー

ス
ト
２
位
と
な
っ
て
い
ま
す
。

自
分
や
自
分
の
ま
わ
り
の
大
切
な
人
の
命
を

守
る
た
め
、
相
談
す
る
こ
と
や
相
談
に
の
る
こ

と
を
心
が
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

あなたのこころと
からだをチェック

このようなことが２週間以上続いていま
せんか？

□物事に興味が持てない、喜びや楽しみ
を感じられない。
□気分が落ち込み、憂うつになる。
□寝つきが悪い、途中で目が覚める。
□あまり食欲がなく、食べ物がおいしくない。
□何をするにもおっくうで、疲れやすい。
□自分はダメな人間だ、生きていても価
値がないと感じる。
□物事に集中できない、物が考えられない。
□身体の動きや話し方が遅くなる。
□イライラ・そわそわして落ち着かない。
□「死にたい」と思うことがある。
□飲酒の量や回数が増えた。

３つ以上該当したかたは、こころやから
だが不調になっている可能性がありま
す。相談機関やかかりつけ医にご相談く
ださい。

■
お
問
い
合
わ
せ
・
相
談
窓
口

◆
津
南
町
役
場
福
祉
保
健
課

　

℡
０
２
５
‐
７
６
５
‐
３
１
１
４

◆
津
南
町
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
２
５
‐
７
６
５
‐
５
４
５
５

◆
十
日
町
保
健
所

　

℡
０
２
５
‐
７
５
７
‐
２
４
０
２

◆
新
潟
い
の
ち
の
電
話
（
長
岡
）

　

℡
０
２
５
８
‐
３
９
‐
４
３
４
３

◆
い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
支
援
セ
ン
タ
ー

　

℡
０
２
５
‐
２
８
０
‐
５
２
０
１
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本とわたし
−座

ざ は

覇  洋一さんから

著者／橋
はし

爪
づめ

大
だいさぶろう

三郎・大
おおさわ

澤真
ま

幸
さち

・宮
みやだい

台真
しん

司
じ

　出版／㈱講談社

尖
閣
を
め
ぐ
る
中
国
人
民
解
放
軍
の
軍

備
増
強
や
防
空
識
別
圏
の
設
定
、
安
部
首

相
の
靖
國
神
社
参
拝
に
対
す
る
中
国
外
交

官
等
の
あ
ら
ゆ
る
メ
デ
ィ
ア
を
通
じ
た
対

日
批
判
、
共
産
党
独
裁
の
社
会
主
義
体
制

下
に
お
け
る
資
本
主
義
的
経
済
、
国
際
社

会
に
お
い
て
益
々
存
在
感
を
増
す
中
国
な

の
で
す
が
私
達
に
は
理
解
で
き
な
い
こ
と

ば
か
り
。

隣
に
あ
っ
て
漢
字
と
い
う
文
化
を
共
有

す
る
国
な
の
に
な
ぜ
、
こ
の
国
を
動
か
し

て
い
る
原
理
と
は
何
。

さ
て
、
こ
ん
な
疑
問
や
こ
れ
か
ら
の
中

国
と
ど
う
向
き
合
え
ば
良
い
か
に
つ
い
て

応
え
る
一
冊
、「
お
ど
ろ
き
の
中
国
」
は

い
か
が
で
し
ょ
う
。

こ
の
本
は
社
会
学
博
士
で
あ
る
橋
爪
・

大
澤
・
宮
台
の
三
氏
に
よ
る
鼎
談
を
ま
と

め
た
も
の
で
す
。
中
国
の
歴
史
、
思
想
、

伝
統
、
人
間
関
係
や
行
動
の
論
理
な
ど
を

日
本
や
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
と
も
比
較
関
連
づ
け

な
が
ら
分
析
し
、
そ
の
社
会
性
や
政
治
力

学
を
考
え
ま
す
。

おどろきの中国
紹介する本

滝
た き ざ わ

沢  元
げ ん

一
い ち ろ う

郎さん（巻下）

弥生 ―Ma r c h―

ルース・クラウス／ぶん　マーク・サイモント／え
きじまはじめ／やく　　福音館書店

「はなを　くんくん」

３歳から読める科学絵本。春を感じられる作品です。

　

や
っ
と
暖
か
く
な
り
、
長
い
冬
が
終
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
春
を
感
じ
る
こ
と

も
多
く
な
っ
て
き
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。

　

そ
こ
で
、
今
月
の
１
冊
で
は
約
50
年
前

か
ら
読
み
継
が
れ
て
い
る
春
を
感
じ
ら
れ

る
科
学
絵
本
を
紹
介
し
ま
す
。
　
　
　
　

　
　

雪
深
い
森
の
中
、
冬
眠
か
ら
覚
め
駆
け

て
い
く
動
物
た
ち
。
こ
の
絵
本
は
、
ほ
ぼ

白
黒
で
描
か
れ
最
後
の
一
輪
の
花
の
み
色

が
つ
い
て
い
ま
す
。
春
が
来
た
喜
び
が
伝

わ
っ
て
く
る
絵
本
で
す
。

　

雪
か
ら
花
や
草
が
顔
を
出
す
風
景
を
見

て
、
春
を
感
じ
ら
れ
る
の
は
雪
深
い
地
域

な
ら
で
は
で
す
ね
。
こ
の
絵
本
の
動
物
た

ち
の
よ
う
に
雪
か
ら
顔
を
出
し
て
い
る
植

物
を
探
し
て
春
を
感
じ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

さ
て
、
毎
年
４
月
に
は
「
本
屋
大
賞
」

が
発
表
さ
れ
て
い
ま
す
。２
０
１
１
年『
謎

解
き
は
デ
ィ
ナ
ー
の
あ
と
で
』
２
０
１
２

年
『
船
を
編
む
』
２
０
１
３
年
『
海
賊
と

よ
ば
れ
た
男
』
と
、
１
位
に
選
ば
れ
た
作

品
は
ど
れ
も
有
名
に
な
っ
て
い
ま
す
。
今

年
は
ど
の
作
品
が
１
位
に
な
る
の
か
楽
し

み
で
す
が
、
そ
の
前
に
今
年
の
ノ
ミ
ネ
ー

ト
作
品
の
中
か
ら
２
冊
紹
介
し
ま
す
。

『
村
上
海
賊
の
娘
』（
上
・
下
）

和
田
竜
／
著
　
　
新
潮
社

　
『
の
ぼ
う
の
城
』
の
作
者
が
４
年
ぶ
り

に
発
表
し
た
新
作
。
主
人
公
は
悍か
ん

婦ぷ

に
し

て
醜し
こ

女め

、
そ
し
て
身
長
１
８
０
セ
ン
チ
と

い
う
少
し
変
わ
っ
た
設
定
。「
２
０
１
３

年
歴
史
・
時
代
小
説
ベ
ス
ト
10
」
で
も
１

位
に
な
っ
た
作
品
で
す
。
戦
国
時
代
の
話

で
す
が
、
普
段
時
代
小
説
を
読
ま
な
い
か

た
も
夢
中
に
な
っ
て
し
ま
う
作
品
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
余
談
で
す
が
、
こ
の
主

人
公
に
つ
い
て
和
田
竜
氏
は
、
戦
国
時
代

で
は
醜し
こ

女め

で
も
、
現
代
に
い
る
と
し
た
ら

ス
ー
パ
ー
モ
デ
ル
だ
そ
う
で
す
。

『
想
像
ラ
ジ
オ
』

い
と
う
せ
い
こ
う
／
著
　
河
出
書
房
新
社

　　

第
１
４
９
回
芥
川
賞
候
補
、第
26
回
三

島
由
紀
夫
賞
候
補
に
も
な
っ
た
作
品
で
す
。

今
回
も
本
屋
大
賞
候
補
に
な
り
ま
し
た
。

　

東
日
本
大
震
災
の
津
波
で
、
杉
の
木
の

上
で
引
っ
か
か
っ
て
死
ん
だ
男
性
が
想
像

力
の
中
だ
け
で
聞
こ
え
る
ラ
ジ
オ
番
組
を

放
送
す
る
と
い
う
内
容
。
震
災
を
扱
っ
た

重
い
テ
ー
マ
で
す
が
、
主
人
公
の
軽
妙
な

口
調
が
小
説
を
読
み
や
す
く
し
て
く
れ
て

い
ま
す
。

休
館
日

知
っ
て
い
る
と
ち
ょ
っ
と
得
す
る
話

３
月
31
日
㈪
・
４
月
28
日
㈪

　

図
書
室
の
利
用
可
能
時
間
は
、
平
日
は

午
後
６
時
、
土
日
祝
日
は
午
後
５
時
ま
で

で
す
が
、
返
却
の
み
の
場
合
、
図
書
室
利

用
時
間
が
過
ぎ
て
も
公
民
館
が
開
い
て
い

れ
ば
、
公
民
館
１
階
入
り
口
の
管
理
人
が

受
け
取
り
ま
す
の
で
、
お
渡
し
く
だ
さ
い
。

Pen Relay

広報ライブラリー
今月の１冊

3月 −弥
や よ い

生−
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つ
な
ん
の
文
芸

領
土
に
お
け
る
政
治
の
統
一
が
国
家
と

す
る
と
、
歐
州
の
国
々
の
歴
史
が
四
百

年
、
米
国
二
百
年
、
日
本
は
明
治
か
ら
で

す
。
中
国
で
は
二
千
五
百
年
前
に
儒
家
道

家
な
ど
諸
子
百
家
と
称
さ
れ
る
思
想
が
登

場
、
そ
の
三
百
年
後
に
は
膨
大
な
領
域
が

始
皇
帝
に
よ
っ
て
統
一
さ
れ
秦
が
誕
生
し

て
い
ま
す
。

貨
幣
や
度
量
衡
も
統
合
さ
れ
、
文
字
も

確
立
し
ま
し
た
。

中
華
と
は
万
物
の
中
央
と
い
う
意
識
で

あ
り
、
そ
の
文
化
や
物
は
世
界
中
に
伝
播

し
て
い
ま
す
。

農
民
の
信
頼
が
失
わ
れ
る
と
王
朝
が
代

り
悠
久
の
時
を
刻
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
ん
な
国
が
西
洋
列
強
の
植
民
地
と
な

り
、
日
清
戦
争
、
満
州
併
合
な
ど
の
屈
辱

を
受
け
た
後
、
国
共
戦
争
を
経
て
共
産
党

政
権
と
な
り
ま
し
た
。

経
済
で
は
、
鄧
小
平
の
改
革
開
放
に
よ

り
市
場
経
済
に
移
行
し
経
済
発
展
を
続
け

て
い
ま
す
が
、
貧
富
の
差
の
拡
大
や
シ
ャ

ド
ウ
バ
ン
ク
破
綻
な
ど
の
問
題
も
あ
り
ま

す
。中

国
は
巨
大
で
複
雑
で
す
。
中
華
思
想

と
屈
辱
と
経
済
的
自
信
か
ら
来
る
行
動
力

学
は
予
測
で
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
日
本
は
中
国
研
究
所
を
つ
く
り

専
門
家
を
募
っ
て
公
平
な
討
論
を
行
い
完

全
情
報
化
に
向
け
て
国
際
世
論
を
リ
ー
ド

し
な
が
ら
つ
き
合
う
べ
き
で
な
い
か
と
提

案
し
て
い
ま
す
。

次
は
恩お
ん

田だ

輝て
る

次じ

さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

短 歌

俳 句

砂
丘

霊れ
い

柩
き
ゅ
う

車し
ゃ

に
乗の

せ
る
と
雨あ

め

の
中な

か

を
持も

つ

　
　
恩お

ん

師し

の
柩

ひ
つ
ぎ

わ
が
手て

に
温ぬ

く

も
る	

山
本
　
光
一

雪ゆ
き

の
地ち

に
花は

な

咲さ

く
よ
う
に
蠢

う
ご
め

け
る

　
　
色い

ろ

と
り
ど
り
の
園え

ん

児じ

の
帽ぼ

う

子し	

津
端
　
恵
子

ハ
ナ
ミ
ズ
キ
の
枝え

だ

に
積つ

も
れ
る
淡あ

わ
ゆ
き雪
の

　
　
か
げ
に
小ち

い

さ
き
赤あ

か

き
実み

の
見み

ゆ	

貝
澤
　
圭
子

晴は

れ
わ
た
る
師し

わ

す走
の
空そ

ら

の
遠と

お

富ふ

じ士
を
　

　
　
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
に
夫つ

ま

と
眺な

が

め
ぬ	

関
谷
　
郁
子

昨よ

べ夜
一ひ

と

夜よ

七な
な

十じ
ゅ

セ
ン
チ
積つ

も
り
た
る

　
　
上う

へ

に
な
ほ
積つ

む
雪ゆ

き

降ふ

り
や
ま
ず	

恩
田
　
久
美
子

腹は
ら

這ば

い
に
な
り
陣じ

ん
つ
う痛
に
堪た

え
る
娘こ

の

　
　
乾か

わ

け
る
口く

ち

に
水み

ず

浸ひ
た

し
や
る	
丸
山
　
直
子

雪ゆ
き
は
ら原
を
飛と

び
て
紛ま

ぎ

る
る
白し

ら
さ
ぎ鷺
は

　
　
杉す

ぎ

林
ば
や
し

に
来き

て
姿

す
が
た

見み

せ
た
り	

小
野
寺
　
恒
代

秀ほ

に
鴉

か
ら
す

止と

ま
れ
ば
杉す

ぎ

は
梢

こ
ず
ゑ

す
こ
し

　
　
揺ゆ

ら
し
均き

ん
こ
う衡
を
保た

も

た
ん
と
す
る	

樋
口
　
康
子

寒か
ん

中
ち
ゅ
う

に
紅こ

う
ば
い梅
咲さ

く
と
記し

る

さ
れ
て

　
　
友と

も

の
便た

よ

り
は
春は

る
は
こ運
び
来く

る	

内
山
　
キ
ク

房ふ
さ

す
ぐ
り
の
一ひ

と
え
だ枝
挿さ

せ
ば
陽ひ

に
透す

け
る

　
　
実み

は
な
め
ら
か
な
赤あ

か

を
湛た

た

ふ
る	

麻
績
　
初
恵

立た

ち
上あ

が
る
そ
の
瞬

し
ゅ
ん

間か
ん

の
耐た

へ
ら
れ
ぬ

　
　
痛い

た

み
地ち

球
き
ゅ
う

の
重

ぢ
ゅ
う

力
り
ょ
く

憎に
く

む	

滝
沢
　
勝
枝

夜よ

わ

め

ざ

半
目
覚
め
電で

ん

気き

毛も
う

布ふ

を「
強

き
ょ
う

」に
す
る

　
　
寒さ

む

さ
き
び
し
く
雪ゆ

き

積つ

も
る
ら
し	

風
巻
　
京
子

一い
ち
に
ち日
を
長な

が

し
短

み
ぢ
か

し
と
過す

ご
し
来き

て

　
　
暦

こ
よ
み

め
く
れ
る
八は

ち

十
じ
ゅ
う

九く

年ね
ん	

月
岡
　
ヨ
リ
エ

小こ

松ま
つ

菜な

の
空あ

く
プ
ラ
ン
タ
ー
に
パ
ン
ジ
ー
を

　
　
植う

ゑ
つ
つ
花は

な

の
春は

る

を
恋こ

ひ
し
む	

鈴
木
　
綾
子

ひ
と
り
ひ
と
り
の
心

こ
こ
ろ

に
伸の

ぶ

子こ

は
生い

き
ゐ
る
と

　
　
わ
れ
献け

ん
ぱ
い盃

の
挨あ

い
さ
つ拶

に
述の

ぶ
（
義
妹
死
去
）	

萩
原
　
光
之

長
生
学
園

如き
さ
ら
ぎ月
の
太た

い
よ
う陽
ま
だ
ま
だ
そ
こ
に
居い

て

　
　
顔か

お

焼や

け
る
程ほ

ど

の
日ひ

ざ差
し
を
望の

ぞ

む	

板
場
　
寛

水み
づ
は
り張
田だ

の
株か

ぶ

間ま

逆さ
か

さ
に
泳お

よ

ぎ
ゐ
る

　
　
豊ほ

う
ね
ん年
海え

び老
は
卵

た
ま
ご

抱だ

き
を
り	

滝
沢
　
義
正

臨り
ん

終
じ
ゅ
う

の
母は

は

の
一ひ

と
こ
と言
身み

に
し
み
て

　
　
涙

な
み
だ

こ
ら
へ
て
笑え

顔が
お

で
頷

う
な
づ

く	

柳
沢
　
チ
ヨ

積つ

も
る
よ
で
積つ

も
る
で
も
な
い
雪ゆ

き

降ふ

り
に

　
　
春は

る

を
感か

ん

じ
る
今き

ょ

う日
此こ

の
ご
ろ頃
は	

富
沢
　
キ
ミ

穏お
だ

や
か
に
雪ゆ

き

降ふ

る
林り

ん
か
ん間
走は

し

り
く
る

　
　
児こ

ら等
に
声こ

ゑ

上あ

ぐ
人ひ

と
び
と人
も
吾あ

も
（
町
小
学
校
ス
キ
ー
大
会
）	

島
田
　
眞
之

個
人

音
も
な
く
降
り
積
り
た
る
夜よ

わ半
の
雪

　
　
目め

ざ覚
め
て
見
れ
ば
わ
が
里さ

と

な
り
き	

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
ひ
ま
わ
り	

清
水
　
貞
子

岩
す
げ
俳
句
会
（
二
月
）

寒か
ん

中
ち
ゅ
う

の
爪つ

め

と
髭ひ

げ

だ
け
伸の

び
て
く
る
　
　
　
　
　
　
　
兎
　
月

冴さ
え
か
え返
る
介か

い

護ご

の
手て

先さ
き

赤あ
か

ら
め
て
　
　
　
　
　
　
　
　
信
　
夫

隣
と
な
り

家や

の
厨

く
り
や

の
灯と

も

る
雪ゆ

き
お
ろ下
し
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
房
　
良

さ
り
げ
な
き
一い

ち

語ご

に
深し

ん

意い

お
で
ん
鍋な

べ

　
　
　
　
　
　
東
　
川

湯ゆ

豆ど
う

腐ふ

の
を
ど
り
出だ

し
た
る
土ど

鍋な
べ

な
か
　
　
　
　
　
　
妙

赤あ
か

ん
坊ぼ

う

囲か
こ

み
う
か
ら
の
初は

つ

笑
わ
ら
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　
れ
い
子

雪ゆ
き
お
ろ下
す
人ひ

と

に
道み

ち

よ
り
重お

も

さ
問と

ふ
　
　
　
　
　
　
　
　
芳
　
司

か
ま
く
ら
の
明あ

か
り
の
も
る
る
窓ま

ど
ひ
と一
つ
　
　
　
　
　
酔
　
花

甘あ
ま
ざ
け酒

の
熱あ

つ

き
を
吹ふ

け
ば
笑え

み
も
出で

て
　
　
　
　
　
　
　
貞

玄げ
ん
か
ん関

を
掃は

き
て
子こ

供ど
も

と
松ま

つ

納
お
さ
め

　
　
　
　
　
　
　
　
　
渡
　
舟

枯か
れ
え
だ枝

に
い
く
つ
も
星ほ

し

の
輝

か
が
や

け
り
　
　
　
　
　
　
　
　
壽
　
子

雪ゆ
き

好す

き
と
都と

会か
い

の
友と

も

の
言い

ひ
草ぐ

さ

よ
　
　
　
　
　
　
　
冬
詩
子
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く
す
り
は
大
切
に
し
て

医
事
班
長
　
　
鈴
木
　
隆
一

「
も
ら
っ
た
薬
を
失
く
し
て
し
ま
っ
た
の
だ
が
、

ま
た
だ
し
て
も
ら
え
な
い
か
」

と
、窓
口
に
こ
ま
っ
た
顔
を
し
て
、相
談
に
来
ら

れ
る
高
齢
者
の
方
が
時
々
お
ら
れ
ま
す
。

窓
口
で
は
、「
保
険
を
使
っ
て
２
度
同
じ
ク
ス
リ

を
出
す
と
い
う
こ
と
は
、健
康
保
険
の
２
重
請
求

と
な
り
、認
め
ら
れ
な
い
の
で
、保
険
で
は
残
念
な

が
ら
出
来
ま
せ
ん　

も
う
一
度
よ
く
探
し
て
み
て

く
だ
さ
い
」と
お
返
事
を
し
て
い
ま
す
。

後
で
も
う
一
度
探
し
た
ら
、車
の
中
に
あ
っ
た

と
か
、缶
の
中
に
し
ま
っ
た
の
を
忘
れ
て
い
た
と

か
の
朗
報
が
返
っ
て
き
て
、ほ
っ
と
一
安
心
を
し

ま
す
が
、無
い
と
な
る
と
大
変
で
す
。保
険
を
使
わ

ず
に
自
費
で
計
算
す
る
と
、な
か
に
は
万
単
位
の

金
額
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
、10
割
全
額
で
お
薬

代
を
頂
く
こ
と
に
な
り
、痛
い
出
費
と
な
り
ま
す
。

長
期
に
使
用
し
て
い
る
薬
で
も
、反
対
か
ら
読

む
と
ク
ス
リ
は
リ
ス
ク（
危
険
性
）に
な
る
様
に
副

作
用
な
ど
を
防
ぐ
た
め
に
も
、医
師
の
診
察
を
定

期
的
に
受
け
て
薬
を
も
ら
う
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

そ
し
て
、も
ら
っ
た
薬
は
し
っ
か
り
と
自
分
で

（
家
族
が
）確
認
を
し
て
、キ
チ
ン
と
管
理
保
管
し

て
正
し
い
用
法
で
使
用
し
て
下
さ
る
よ
う
に
お
願

い
し
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度
に
よ
り
、保

険
料
の
納
付
を
猶
予
さ
れ
て
い

る
か
た
で
、平
成
26
年
度
も
引
き
続
き

在
学
予
定
の
か
た
へ
、ハ
ガ
キ
形
式
の

学
生
納
付
特
例
申
請
書
が
送
ら
れ
ま

す
。４
月
か
ら
も
同
じ
学
校
に
在
学
さ

れ
る
か
た
は
、こ
の
ハ
ガ
キ
に
必
要
事

項
を
記
入
し
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。こ

の
場
合
、学
生
証
の
コ
ピ
ー
や
在
学
証

明
書
の
添
付
は
不
要
で
す
。

　

在
学
予
定
ど
お
り
で
も
、学
生
納

付
特
例
を
利
用
せ
ず
納
付
を
希
望
さ

れ
る
場
合
は
、年
金
事
務
所
ま
た
は

役
場
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。ま
た
、

在
学
校
の
変
更
や
、学
生
で
な
く
な
っ

た
場
合
は
、手
続
き
が
必
要
で
す
の
で

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

納
制
度
は
そ
の
保
険
料
を
支
払
っ
て

将
来
の
年
金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で

き
る
平
成
27
年
９
月
30
日
ま
で
の
制

度
で
す
。
ま
ず
は
、
ご
自
身
の
納
付

記
録
を
年
金
機
構
か
ら
届
い
て
い
る

通
知
等
で
ご
確
認
い
た
だ
き
、
納
付

可
能
な
年
月
の
も
の
が
あ
り
ま
し
た

ら
、
ぜ
ひ
一
度
、
年
金
事
務
所
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
す
で
に
申
し
込
ま
れ
て
い

る
か
た
は
、
お
手
元
の
納
付
書
の
使

用
期
限
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
期
限

ま
で
に
納
付
く
だ
さ
い
。
期
限
が
過

ぎ
て
い
る
分
を
、
今
後
納
付
し
た
い

場
合
は
、
年
金
事
務
所
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

・
六
日
町
年
金
事
務
所

　

℡
０
２
５
‐
７
１
６
‐
０
８
０
０

・
税
務
町
民
課
町
民
班　

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
３

過
去
10
年
間
に
納
め
忘
れ
た
保

険
料
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？
後

＜実施された行事＞
〔２月〕
 24日 一般質問締切
 25日 議会運営委員会
 28日 津南地域衛生施設組合議会
 28日 十日町広域事務組合議会
 28日
 ～1日 驪州市一行来町

〔３月〕
 1日 津南雪まつり
 4日
 ～25日 第1回定例会

 8日 新潟県後期高齢者医療広域連合議会
 12日 総括質疑締切
 13日 全員協議会
 13日 議員定数特別委員会

＜今後予定されている行事＞
〔４月〕
 3日 全員協議会
 3日 総文福祉常任委員会
 3日 議員定数特別委員会
 4日 県町村議長会議長会議

　毎月10日までに100日運動カードを提出いただ
いたかたを、このコーナーでご紹介します。（敬称略）
	 4400日	 桑原ミサオ(豊郷)
	 4100日	 中村チエ子(堂平)
	 1500日	 鈴木カヨ(船山新田)、村山善治(十二ノ木)
	 1400日	 本山マサ(反里)
	 1300日	 和久井かつ子(大割野)
	 800日	 若井栄一（穴山）
	 400日	 上村夕季(小下里)、上村花音(小下里)
	 300日	 若井咲月(穴山)
	 200日	 瀧沢京子(押付)、志田米(大割野)
	 100日	 滝沢スミ子(中子)
主な運動：ネオホッケー、スキー、体幹トレーニング、健骨体操など

健康体力づくり100日運動

学
生
納
付
特
例
の

継
続
申
請
に
つ
い
て

後
納
制
度
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
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さ
ま
ざ
ま
な
馬
頭
観
音
菩
薩
の
姿

『
野
仏
の
里　

つ
な
ん
』（
石
造
物
悉し
っ

皆か
い

調
査

報
告
書
）
の
表
紙
を
飾
る
馬
頭
観
音
像
は
３
面

８
臂ひ

の
像
容
で
す
。

津
南
町
に
は
、
馬
頭
観
音
は
全
集
落
に
散
在

し
て
い
て
１
３
４
体
あ
り
ま
す
。
頭
上
に
馬
頭

を
乗
せ
て
い
る
の
が
最
大
の
特
徴
で
す
の
で
、

そ
の
馬
頭
を
見
つ
け
れ
ば
馬
頭
観
音
で
あ
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
す
。
顔
は
恐
ろ
し
く
怒
っ
た
顔

で
忿ふ
ん

怒ぬ

の
表
情
を
し
て
い
ま
す
。

津
南
町
で
は
、
顔
と
手
の
数
も
さ
ま
ざ
ま
で
、

１
面
４
臂
、
３
面
４
臂
、
３
面
８
臂
の
像
が
あ

り
ま
す
。

持じ

物も
つ

は
手
の
数
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
。
２

手
で
合
掌
し
て
い
ま
す
。
他
の
手
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
持
物
を
持
ち
ま
す
。
定
ま
っ
て
は
い
ま
せ

ん
が
、
金こ
ん
ご
う
ぼ
う

剛
棒
、
斧お
の

、
蓮
華
、
法ほ
う
り
ん輪

、
宝
剣
、

数じ
ゅ

珠ず

な
ど
を
持
ち
ま
す
。

持
物
を
持
た
ず
、
掌て
の
ひ
ら

で
印い
ん
ぞ
う相

を
表
し
て
い
る

も
の
も
あ
り
ま
す
。

先
達
に
教
わ
っ
た
の
で
す
が
、
馬
頭
観
音
に

関
す
る
経
典
に
よ
り
ま
す
と
、
こ
の
観
音
に
祈

る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
無
病
息
災
を
か
な
え
て
く

れ
ま
す
。
ま
た
、
自
然
災
害
を
防
ぎ
、
平
和
な

暮
ら
し
が
続
く
と
説
か
れ
て
い
る
の
だ
そ
う
で
す
。

馬
頭
観
音
の
本
来
の
功く

徳ど
く

に
基
づ
く
仏
教
の

信
仰
は
六
道
を
輪り
ん

廻ね

す
る
も
の
と
し
て
の
考
え

に
よ
っ
て
、
畜
生
道
に
落
ち
た
衆し
ゅ

生じ
ょ
う

を
救
済
す

る
菩
薩
が
馬
頭
観
音
で
し
た
。

鎌
倉
時
代
以
降
に
な
り
ま
す
と
別
の
信
仰
が

生
ま
れ
ま
し
た
。
当
時
は
馬
が
重
要
な
交
通
手

段
だ
っ
た
こ
と
か
ら
、
馬
頭
を
頭
上
に
持
つ
観

音
が
、
交
通
安
全
と
、
家
畜
、
特
に
馬
の
安
全

の
た
め
の
守
護
神
と
し
て
信
仰
が
広
ま
り
ま
し

た
。
ま
た
、
死
馬
の
供
養
の
た
め
の
馬
頭
観
音

の
造
立
も
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
観
音
の
造
立
は
一
般
的
に
見
て
、
馬
に

関
係
す
る
集
団
の
講
中
と
か
、
馬
持
ち
衆
や
個

人
に
信
仰
さ
れ
て
、
石
仏
が
造
立
さ
れ
た
の
が

特
色
で
あ
る
よ
う
で
す
。

津
南
町
に
、
石
仏
の
馬
頭
観
音
の
造
立
銘
か

ら
推
察
し
ま
す
と
、
馬
頭
観
音
の
造
立
は
文
政

の
頃
（
１
８
１
８
年
～
）
か
ら
で
す
。
そ
し
て
、

造
立
密
度
の
高
い
の
は
善
光
寺
道
と
そ
の
周
辺

で
す
。
江
戸
時
代
後
期
か
ら
信
仰
が
深
ま
り
、

明
治
・
大
正
・
昭
和
と
信
仰
と
共
に
造
立
が
盛

ん
に
な
り
ま
す
。

会
員
２
０
７
名
！

　
　

参
加
者
約
８
０
０
０
人
!!

今
、
Ｔ
ａ
ｐ
が

　
　

目
指
し
て
い
る
こ
と

馬頭観音菩薩

津南町　朴木沢

　

今
年
度
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し
た
。
４

月
に
立
ち
上
が
っ
た
Ｔ
ａ
ｐ
も
、
も
う
す
ぐ
１

年
を
迎
え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
の
Ｔ
ａ
ｐ
の
活
動
状
況
は
、
会
員

　

現
在
、
行
政
や
地
域
の
団
体
と
と
も
に
運
動

を
は
じ
め
、
文
化
活
動
や
イ
ベ
ン
ト
を
展
開
し

て
い
ま
す
。
先
日
の
津
南
雪
ま
つ
り
も
大
割
野

会
場
で
参
加
型
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

毎
週
、
行
っ
て
い
る
教
室
で
は
、
参
加
者
同

士
が
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
し
て
お
り
、
お

し
ゃ
べ
り
も
楽
し
み
の
一
つ
に
な
っ
て
い
る
よ

う
で
す
。
私
た
ち
Ｔ
ａ
ｐ
は
参
加
し
て
い
た
だ

い
て
い
る
皆
さ
ん
と
家
族
の
よ
う
な
関
係
に
な

れ
れ
ば
と
思
い
、
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
ス
ト
レ
ス
社
会
と
な
っ
て
い
る
現
代

に
お
い
て
、
体
を
動
か
す
こ
と
や
趣
味
活
動
が

心
の
よ
り
ど
こ
ろ
と
な
り
、
心
身
の
健
康
に
つ

な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
分
に
あ
っ
た
楽

し
い
こ
と
を
見
つ
け
て
、
み
な
さ
ん
が
豊
か
な

心
で
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る
「
ま
ち
」
に
し
て

い
き
た
い
で
す
。

　

今
後
も
人
と
人
と
の
「
つ
な
が
り
」
を
大
切

に
し
て
、
み
な
さ
ん
が
笑
顔
で
楽
し
く
健
康
で

い
ら
れ
る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

２
０
７
名
、
活
動
の
延
べ
参
加
者
約
８
０
０
０

人
と
な
り
ま
し
た
。
自
主
事
業
だ
け
の
人
数
で

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
こ
れ
だ
け
の
方
々
と
「
つ
な

が
り
」
を
持
て
た
こ
と
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

活
動
を
始
め
た
ば
か
り
で
地
域
の
方
々
か
ら

の
支
え
が
必
要
な
Ｔ
ａ
ｐ
で
す
が
、
こ
れ
か
ら

も
住
み
よ
く
、
元
気
な
ま
ち
づ
く
り
の
お
手
伝

い
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
平
成
26

年
度
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

津
南
石
造
物
散
歩

つ
ま
り
石
仏
の
会

文
責	

桑
原
和
位

202



いきいき
大好き
津南町

広報 18平成26年3月号

当
社
は
平
成
６
年
に
農
事
組
合
法
人
を
設
立
。

以
来
20
年
、
な
め
こ
の
生
産
・
販
売
を
行
っ
て

お
り
ま
す
。

食
べ
物
は
健
康
の
も
と
。
自
分
た
ち
の
作
っ
た

も
の
が
命
を
支
え
る
。
と
い
う
事
を
念
頭
に
置

き
、
日
々
の
生
産
業
務
に
邁
進
し
て
お
り
ま
す
。

現
在
、
パ
ー
ト
さ
ん
、
ア
ル
バ
イ
ト
さ
ん
含

め
従
業
員
は
16
名
。
女
性
の
多
い
職
場
で
す
の

で
、
女
性
な
ら
で
は
の
細
や
か
な
気
配
り
と
明

る
さ
で
楽
し
く
元
気
に
働
い
て
い
ま
す
。

農
事
組
合
法
人

　
　
割
野
き
の
こ
組
合

我
が
町
の
職
場
健
康
づ
く
り
紹
介

身
体
の
健
康

健
康
管
理
の
点
で
は
、
年
に
一
度
、
健
康
診

断
を
各
自
で
受
診
し
て
も
ら
い
、
受
診
費
用
を

負
担
し
て
い
ま
す
。

特
に
食
べ
物
を
作
っ
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、

健
康
は
日
々
の
積
み
重
ね
で
あ
り
、
予
防
医
学

が
大
事
だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
食
は
健
康
の

も
と
で
あ
る
と
の
視
点
か
ら
、
食
に
つ
い
て
の

冊
子
を
取
り
寄
せ
、
皆
が
読
め
る
よ
う
に
休
憩

室
に
フ
ァ
イ
リ
ン
グ
し
て
置
い
て

い
ま
す
。

中
で
も
成
人
の
体
の
60
％
を
も

占
め
る
水
の
大
切
さ
は
常
に
書
か

れ
て
い
て
、
意
識
的
に
良
い
水
を

飲
め
る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
放
射
能
や
空
気
の
汚
染

等
に
つ
い
て
も
朝
礼
な
ど
で
勉
強

す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

心
の
健
康

こ
の
、
毎
朝
行
っ
て
い
る
朝
礼

は
、
体
の
健
康
は
も
ち
ろ
ん
の
こ

と
、
心
の
健
康
こ
そ
が
大
切
で
は

な
い
か
。
と
い
う
思
い
で
３
年
ほ

ど
前
か
ら
取
り
入
れ
て
い
る
「
活

力
朝
礼
」
と
い
う
も
の
で
す
。

毎
週
一
人
朝
礼
当
番
を
決
め
、
司
会
進
行
を

行
い
ま
す
。
全
員
で
背
筋
を
伸
ば
し
、
挨
拶
の

練
習
や
心
が
け
の
斉
唱
を
行
い
ま
す
。
１
日
の

始
ま
り
に
全
員
で
大
き
な
声
を
出
し
、
気
持
ち

を
落
ち
着
け
て
作
業
に
入
る
こ
と
で
、
様
々
な

良
い
効
果
が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、『「
は
い
」
と
い
う
返
事
を
す
ぐ
に

言
う
事
を
心
が
け
る
こ
と
に
な
っ
た
事
で
気
持

ち
良
く
作
業
す
る
事
が
出
来
る
。』

『
通
学
中
の
学
生
に
こ
ち
ら
か
ら
積
極
的
に

挨
拶
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
』

『
人
前
で
自
分
の
考
え
を
話
す
こ
と
に
抵
抗

が
な
く
な
っ
た
』
等
の
意
見
が
あ
り
ま
し
た
。

安
心
安
全
な
生
産

更
に
当
社
で
は
平
成
20
年
に
国
産
安
心
き
の

こ
認
証
、
平
成
21
年
に
生
産
情
報
公
表
Ｊ
Ａ
Ｓ
、

平
成
23
年
に
Ｊ
Ｇ
Ａ
Ｐ
、
平
成
25
年
に
Ｇ
Ｌ
Ｏ

Ｂ
Ａ
Ｌ　

Ｇ
Ａ
Ｐ
を
取
得
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
生
産
し
て
い
る
な
め
こ
の
安
心
安

全
を
第
三
者
に
検
査
し
て
い
た
だ
き
認
証
し
て

も
ら
う
こ
と
で
、
消
費
者
の
皆
さ
ん
に
安
心
し

て
買
っ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
で
す
。

食
＝
命
と
い
う
視
点
で
こ
れ
か
ら
も
、
安
心

安
全
な
生
産
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

と
同
時
に
一
緒
に
働
い
て
い
る
従
業
員
の
皆
さ

ん
の
心
と
体
の
健
康
に
も
更
に
気
を
配
り
、
一

丸
と
な
っ
て
社
会
に
貢
献
で
き
る
会
社
へ
と
成

長
し
て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
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中華風焼きコロッケ
春の足跡も聞こえてくる
この頃ですが、お変りありま
せんか。今回は、中華風焼き
コロッケをご紹介します。
普通のコロッケより手間

がかからず短時間でできます。もうじき、雪下人参も

出荷が始まります。食材を変えたり、ソースを工夫し

て越冬野菜をおいしく食べつくしましょう！

【材料（４人分）】
　　じゃが芋　　350ｇ
　　合い挽き肉　100ｇ
　　レタス　　　数枚
　　下味（ゴマ油小さじ２　砂糖小さじ１）
　　合わせ調味料
　　　ケチャップ大さじ２、豆板醤小さじ１
　　　砂糖大さじ１、水200ml、醤油小さじ２

　　　塩小さじ１、片栗粉約30ｇ、小麦粉適量
　　　ゴマ油小さじ１、油適量
【作り方】
①じゃが芋は洗ってラップに包み、電子レンジで18
分程加熱し、つぶして冷ます。
②湯に油（大さじ１）を加え、レタスをさっと茹で
て食べやすい大きさに切り皿に盛り付けておく。
③ボウルに挽き肉を入れ、下味を加えて軽く混ぜる。
④鍋に油（大さじ１）を熱し、③を入れて強火で炒
める。
⑤①に塩と片栗粉、④を入れて混ぜ合わせ、直径４
㎝厚さ１㎝ほどの円形にまとめ、小麦粉をまぶす。
⑥鍋に油を熱し、⑤を入れて両面を焼き、②の皿に
盛る。
⑦合わせ調味料の材料を合わせて鍋に入れ、沸騰し
たら少し煮詰め、ゴマ油を加えてソースを作り⑥
にかける。

農村地域生活アドバイザー　滝沢　綾
あや

子
こ

（赤沢）

今
年
度
も
私
た
ち
結
婚
相
談
員
会
議
の
事
業

へ
の
ご
理
解
と
ご
助
言
、
そ
し
て
イ
ベ
ン
ト
へ

の
た
く
さ
ん
の
ご
参
加
、
大
変
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

今
回
は
「
結
婚
相
談
員
っ
て
何
？
」「
何
し

て
ら
ん
？
」
と
い
う
か
た
に
、
私
た
ち
の
今
年

度
の
活
動
を
少
し
ご
報
告
い
た
し
ま
す
。

相
談
員
メ
ン
バ
ー
は
、
現
在
12
名
。
男
性
四

名
、
女
性
八
名
で
全
員
既
婚
者
で
す
。
年
齢
も

40
代
か
ら
70
代
ま
で
の
幅
広
い
メ
ン
バ
ー
で
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
番
の
活
動
目
的
は
津
南

町
在
住
独
身
者
の
結
婚
へ
の
お
手
伝
い
で
す
。

昨
年
は
、
計
３
回
の
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
ま
し

た
。７

月
に
は
、
ひ
ま
わ
り
パ
ー
テ
ィ
、
12
月
に

は
、
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
、
そ
し
て
３
月
は
、

料
理
で
婚
活
ク
ッ
キ
ン
グ
デ
ー
ト
。
ど
の
イ
ベ

ン
ト
も
盛
り
上
が
っ
て
終
わ
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
こ
れ
ら
の
イ
ベ
ン
ト
で
の
カ
ッ
プ
ル
成

立
数
は
、
な
ん
と
合
計
で
10
組
で
し
た
。
皆
さ

ん
の
嬉
し
そ
う
な
顔
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。（
そ

の
後
も
順
調
な
お
付
き
合
い
が
続
い
て
い
れ
ば

も
っ
と
嬉
し
い
で
す
）

そ
の
ほ
か
、
今
後
の
活
動
に
活
か
せ
れ
ば
と
、

他
団
体
と
の
交
流
勉
強
会
を
行
い
ま
し
た
。

来
年
度
は
従
来
の
イ
ベ
ン
ト
の
ほ
か
に
、ネ
ッ

ト
を
活
用
し
た
事
業
も
実
験
的
に
行
い
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。今
後
も
皆
さ
ん
が
参
加
し
や
す

い
、楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
ま
す
の
で
多
く

の
か
た
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
今
後
の
活
動
に
活
か
さ
れ
る
ア
イ
デ

ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。「
こ
ん
な
イ
ベ
ン

ト
ど
う
!?
」
と
か
「
結
婚
相
談
員
会
議
っ
て
名

前
は
重
く
て
参
加
し
づ
ら
い
」
と
か
、
ど
ん
な

こ
と
で
も
結
構
で
す
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

最
後
に
独
身
の
皆
さ
ん
、
出
会
い
が
な
け
れ

ば
何
も
始
ま
り
ま
せ
ん
よ
。
運
命
の
人
は
待
っ

て
い
て
も
現
れ
ま
せ
ん
。
私
た
ち
の
イ
ベ
ン
ト

を
ぜ
ひ
活
用
し
て
く
だ
さ
い
!!

結
婚
相
談
員　

山
田　

泰や
す
し

（
陣
場
下
）

今
年
度
も
あ
り
が
と
う

　
　
　
　
　
ご
ざ
い
ま
し
た



戸 籍 の 窓

■人口10,521（−24）　男5,120（−4）　女5,401（−20）

■世帯数3,599（−2）　■転入／ 7　■転出／ 17　■出生／ 2　■死亡／ 16　■婚姻／ 4３月１日現在（　）内は前月比

津 南 町 の 人 口

●父から子へ−高橋勉・皐親子展−
　会期：平成26年4月26日㈯～ 6月8日㈰
●入場料／大人（高校生以上）300円
　十二ノ木出身の画家　高橋

勉氏は、シュールリアリズムか

ら縄文をモチーフにした作品

を数多く残しています。

　高橋皐氏は、津南を中心とし

た、懐かしく優しい自然の風景

画を多く描いています。

　津南を描いた親子の共演を

ご覧いただけます。

●「第３回 なじょもん塾」開催のお知らせ
　日時：平成26年3月31日㈪　18:30 ～ 20:00
●会場／なじょもん
　「なじょもん塾」とは、苗場山麓ジオパーク

構想を基軸として、自然環境及び歴史環境を

背景とした魅力ある町づくりを考える場とし

て開催しています。 

　町づくりやジオパークなどに興味のある方

なら誰でも大歓迎です！

　一緒に津南の未来について考えてみません

か？

小野塚　直
ち

紘
ひろ

（辰ノ口） 雅和さん
 純子さん

小島　大
か な た

空（大割野） 大輔さん
 奈智さん

石田　ミユキさん	（97歳・陣場下）
桑原　マツノさん	（97歳・船山）
丸山　正雄さん	 （85歳・割野）
涌井　ハルヱさん	（90歳・岡）
河田　ケイさん	 （93歳・大井平）
仲原　義成さん	 （60歳・船山）
津端　洋子さん	 （79歳・上野）
江村　絹子さん	 （70歳・外丸）
涌井　朝正さん	 （67歳・相吉）
藤ノ木　正二さん	（84歳・大割野）
滝澤　ハナさん	 （94歳・赤沢）
石沢　正輝さん	 （85歳・卯ノ木）
根津　幸子さん	 （71歳・十二ノ木）
桑原　重友さん	 （93歳・船山）
藤ノ木　甲さん	 （89歳・堂平）
大倉　純也さん	 （41歳・小下里）
藤木　ミエさん	 （91歳・谷内）

　

４
月
に
広
報
の
担
当
に
な
っ
て
あ
っ
と
い
う
間
に
１
年
が
経

と
う
と
し
て
い
ま
す
。初
め
て
４
月
号
を
編
集
し
た
と
き
に
、何

か
自
分
色
を
入
れ
て
み
よ
う
と
、表
題
の
文
字
を
揮き

毫ご
う

し
て
み

ま
し
た
が
、今
で
は
一
番
時
間
が
か
か
る
と
こ
ろ
か
も
し
れ
ま

せ
ん（
笑
）無
事
に
１
年
通
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。４
月
か
ら

も
変
わ
ら
ず
広
報
つ
な
ん
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

予約受付中 !
当日受付も可

※ただし定員になり
　次第締切ります4月 【なじょもん☎765-5511】

日 時 プログラム 金額 対 象

5日㈯ 9：00〜11：00 バードウォッチング　〈野外〉 300 低学年から

6日㈰ 10：00〜12：00 そば打ち 800 中学年から

12日㈯ 13：30〜15：30 土器作りパートⅠ 300 高学年から

13日㈰ 13：30〜15：30 アンギン編み 1,000 中学年から

19日㈯ 9：00〜11：00 バードウォッチング　〈野外〉 300 低学年から

20日㈰ 13：30〜15：30 ヤママユガのストラップ作り 1,000 高学年から

26日㈯ 9：00〜15：00 湧水調査パートⅠ　〈野外〉 800 高学年から

27日㈰ 9：00〜11：00 ブナ林観察会　〈野外〉 300 低学年から

29日㈷ 13：30〜15：30 カラムシの糸撚り 1,000 中学年から

※友の会の皆さんは半額です。

山田　元さん（朴ノ木坂）
髙橋　愛さん（見附市） ｝
大見　清志さん（辰ノ口）
涌井　まどかさん（芦ヶ崎）｝
藤ノ木　実さん（大割野）
中村　由美子さん（宮野原）｝

高橋勉氏が描いた「氷山」

「なじょもん塾」の様子

除雪作業は
　「一人でしない」
　「無理しない」
　「落雪・転落気をつけて」
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この紙は
再生紙を
使っています

表
紙
の
写
真　
40
年
近
く
音
声
訳
に
携
わ
っ
て
こ
ら
れ
た
高

橋
理
容
所
の
和
正
さ
ん
ツ
ル
さ
ん
夫
婦
。今
は
録
音
に
は
携
わ
ら

な
く
な
っ
た
そ
う
で
す
が
、か
つ
て
録
音
し
た
テ
ー
プ
や
苦
労
話

な
ど
昔
を
懐
か
し
み
な
が
ら
静
か
に
語
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。


