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広報 2平成25年5月号

祝 

成
人
式

卒
業
後
進
学
し
た
人
、

都
会
で
働
き
始
め
た
人
、

地
元
に
就
職
し
た
人
。

中
学
や
高
校
を
卒
業
し
た
後
に
、

久
し
ぶ
り
に
あ
わ
せ
た
顔
は
、

な
ん
だ
か
み
ん
な
、
い
い
笑
顔
。

一
人
ひ
と
り
が
思
い
を
胸
に

参
加
し
た
成
人
式
。

ほ
っ
と
す
る
の
も
つ
か
の
間
、

こ
こ
は
終
わ
り
じ
ゃ
な
く
て
通
過
点
。

育
て
て
く
れ
た
両
親
や
、

先
生
方
に
感
謝
し
な
が
ら
、

自
分
の
夢
へ
向
か
っ
て
い
く
通
過
点
。

❶当日は実行委員自らの手で司会進行。
❷コントの他豪華景品をかけたビンゴゲームでは、お笑い芸人「うしろシ
ティ」のお二人（左側：金子学さんは津南出身）も盛り上げに一役かってい
ただきました。
❸この日の為に会議を重ねてきた実行委員の皆さんお疲れ様でした。
　充実した顔（表紙下段右側上）が印象的でした。

❶

❷

❸



成 人 式 Coming-of-age ceremony

3 広報 平成25年5月号

　

私
は
現
在
、群
馬
県
の
大
学
で
看
護

師
に
な
る
た
め
の
勉
強
を
し
て
い
ま

す
。課
題
や
試
験
な
ど
大
変
な
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、充
実
し
た
毎
日
を
過
ご

し
て
い
ま
す
。

　

故
郷
で
あ
る
津
南
町
を
離
れ
て
み
て

感
じ
る
こ
と
は
、津
南
の
人
の
温
か
さ

や
自
然
の
素
晴
ら
し
さ
で
す
。そ
の
よ

う
な
津
南
町
で
生
ま
れ
育
っ
て
き
た
こ

と
を
誇
り
に
思
い
ま
す
。そ
し
て
今
ま

で
育
て
て
く
れ
た
両
親
や
家
族
、か
け

が
え
の
な
い
仲
間
に
感
謝
の
気
持
ち
で

い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

成
人
を
迎
え
て
大
人
と
し
て
の
第
一

歩
を
歩
み
始
め
ま
し
た
。今
ま
で
以
上

に
社
会
の
出
来
事
に
関
心
を
持
た
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。自
身
の
行
動
や
発

言
に
責
任
を
持
ち
、自
分
を
見
失
わ
ず

に
一
日
一
日
を
た
い
せ
つ
に
し
な
が
ら

社
会
に
貢
献
で
き
る
よ
う
努
力
し
て
い

き
た
い
で
す
。

　

あ
と
２
年
間
の
学
生
生
活
で
は
勉
強

だ
け
で
は
な
く
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
を
学

び
、医
療
に
携
わ
っ
て
い
く
者
と
し
て

人
を
思
い
や
る
気
持
ち
を
忘
れ
ず
過
ご

し
て
い
き
た
い
で
す
。患
者
さ
ん
に「
あ

り
が
と
う
」と
言
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
看
護
師
を
目
指
し
て
勉
学
に
励
み
た

い
と
思
い
ま
す
。そ
し
て
常
に
責
任
感

と
向
上
心
を
持
ち
続
け
、多
く
の
人
の

命
を
救
え
る
よ
う
な
看
護
師
に
な
り
社

会
に
羽
ば
た
き
た
い
で
す
。

　

月
日
が
経
つ
の
は
早
い
も
の
で
、こ

の
間
ま
で
制
服
を
着
て
学
校
へ
通
っ
て

い
た
私
も
、つ
い
に
成
人
を
迎
え
ま
し

た
。二
十
歳
に
な
っ
て
よ
り
感
じ
る
こ

と
は
、大
人
に
な
る
う
え
で
の
責
任
感

と
、周
囲
の
人
の
愛
情
で
す
。

　

３
月
に
専
門
学
校
を
卒
業
し
、私
も

社
会
人
の
仲
間
入
り
を
し
ま
し
た
。頭

で
は
分
か
っ
て
い
た
も
の
の
、実
際
の

職
場
は
楽
し
い
こ
と
ば
か
り
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。失
敗
し
た
り
怒
ら
れ
た
り
と

落
ち
込
む
こ
と
も
多
い
で
す
。で
す
が
、

だ
か
ら
こ
そ
一
つ
一
つ
の
仕
事
に
責
任

を
持
ち
、最
後
ま
で
や
り
遂
げ
る
こ
と

が
た
い
せ
つ
な
ん
だ
と
身
を
も
っ
て
知

り
ま
し
た
。こ
の
先
、嫌
だ
と
思
う
こ
と

も
た
く
さ
ん
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、逃

げ
ず
に
立
ち
向
か
っ
て
い
け
る
大
人
に

な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、生
ま
れ
て
か
ら
こ
こ
ま
で

育
て
て
く
れ
た
両
親
、家
族
に
は
感
謝

し
て
も
し
き
れ
ま
せ
ん
。ど
ん
な
時
で

も
見
守
り
、さ
ま
ざ
ま
な
言
葉
や
方
法

で
支
え
て
く
れ
ま
し
た
。ま
た
、友
達
や

先
生
、地
域
の
方
々
に
も
何
度
も
助
け

ら
れ
、力
を
も
ら
っ
て
き
ま
し
た
。本
当

に
私
は
人
に
恵
ま
れ
て
生
き
て
い
る
と

思
い
ま
す
。今
ま
で
自
分
が
も
ら
っ
て

き
た
も
の
に
少
し
で
も
恩
返
し
が
で
き

る
よ
う
、感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に

日
々
を
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

　

こ
の
津
南
で
生
ま
れ
育
ち
、こ
ん
な
に

も
素
敵
な
人
達
に
出
会
え
た
こ
と
を
本

当
に
う
れ
し
く
思
い
ま
す
。二
十
歳
と
い

う
節
目
を
迎
え
た
今
、多
く
の
こ
と
を
体

験
し
、泣
い
て
笑
っ
て
、自
分
と
い
う
人

間
を
も
っ
と
成
長
さ
せ
る
一
歩
を
し
っ
か

り
と
踏
み
出
し
て
い
き
た
い
で
す
。

山や
ま

田だ　

円ま
ど
か

さ
ん

涌わ
く

井い　

光ひ
か
る

さ
ん

成
人
を
迎
え
て
の

決
意

新成人代表　石橋　卓さん新成人代表　江村　武之さん
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二は

た

ち

十
歳
の

顔



5 広報 平成25年5月号

　個人・集合写真は、記念品（写真の額）と合わせてお渡しします。
　式典参加者には、連絡ハガキを送りますのでそのハガキを持参し
文化センターにおいでください。
■お問い合わせ

　津南町教育委員会　生涯学習班　℡025-765-3134
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か
わ
ら
ば
ん

か
わ
ら
ば
ん

見
て
・
知
っ
て
・
得
を
す
る
！

暮らしの
情報満載

見
て
・
知
っ
て
・
得
を
す
る
！

暮らしの
情報満載

山
地
災
害
防
止
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

地
震
発
生
時
の

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
の
取
扱
い
に
つ
い
て

甲
種
防
火
管
理
者
新
規
講
習

人
権
擁
護
委
員
制
度
を

　
　
　
　

ご
存
じ
で
す
か
？

　

近
年
、
山
地
の
崩
壊
・
土
石
流
・
地
す
べ
り

等
の
山
地
災
害
が
多
発
し
、
人
命
・
財
産
に
甚

大
な
被
害
が
及
ん
で
い
る
こ
と
か
ら
、
県
・
町

で
は「
子
や
孫
へ　

安
心
つ
な
げ
る
治
山
事
業
」

を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
５
月
20
日
㈪
か
ら

６
月
30
日
㈰
ま
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い

ま
す
。「
山
に
亀
裂
が
走
る
」「
山
か
ら
石
が
落

ち
て
く
る
」「
山
の
わ
き
水
が
止
ま
る
、増
え
る
」

「
川
が
に
ご
る
、
水
位
が
さ
が
る
」「
井
戸
水
が

に
ご
る
」「
地
鳴
り
が
す
る
」
な
ど
は
山
地
災

害
が
起
こ
る
事
前
の
危
険
信
号
で
す
。

　

危
険
を
感
じ
た
ら
早
め
に
指
定
さ
れ
た
場
所

へ
避
難
し
、
災
害
が
起
こ
っ
た
ら
す
ぐ
１
１
０

番
か
１
１
９
番
に
通
報
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

災
害
の
危
険
が
あ
る
場
所
に
は
近
づ
か
な
い
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ふ
だ
ん
か
ら
家
族
や
地
域
ぐ
る
み
で
山
く
ず

れ
の
お
そ
れ
が
あ
る
場
所
や
避
難
場
所
に
つ
い

て
話
し
合
う
と
と
も
に
、
危
険
が
な
い
時
に
、

実
際
に
自
分
の
目
で
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
県
南
魚
沼
地
域
振
興
局
農
林
振
興
部

　

℡
０
２
５
‐
７
７
２
‐
８
２
６
１

　

町
建
設
課

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
６

　

新
潟
県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
協
会
で
は
、
災
害
時
に
お

け
る
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
に
よ
る
２
次
災
害
を
防
ぐ
た
め

の
注
意
喚
起
を
し
て
い
ま
す
。　

　

日
頃
か
ら
次
の
こ
と
に
注
意
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
地
震
発
生
時
は
、
ま
ず
自
ら
の
身
の
安
全
を

確
保
し
、
揺
れ
が
治
ま
っ
て
か
ら
火
の
元
を

確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

・
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
容
器
（
ボ
ン
ベ
）
周
辺
を
確
認
い

た
だ
き
、
容
器
の
転
倒
や
傾
き
が
あ
っ
た
場

合
は
購
入
さ
れ
た
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
販
売
店
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

・
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
使
用
中
に
震
度
５
相
当
の
地
震

が
あ
っ
た
場
合
に
、
ガ
ス
メ
ー
タ
ー
で
二
次

災
害
防
止
の
た
め
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
遮
断
し
ま
す
。

（
メ
ー
タ
ー
に
、
Ｂ
・
Ｃ
「
ガ
ス
止
め
」
の

表
示
が
出
ま
す
。
）
ご
自
身
で
の
復
帰
も
可

能
で
す
が
、
ご
心
配
の
か
た
は
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
販

売
店
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

新
潟
県
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
協
会

　

℡
０
２
５
‐
２
６
７
‐
３
１
７
１

　

町
総
務
課　

総
務
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
２

　

管
内
防
火
管
理
義
務
対
象
物
に
居
住
ま
た
は

勤
務
す
る
か
た
で
、防
火
管
理
者
と
し
て
選
任
さ

れ
る
予
定
の
あ
る
か
た
の
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

■
講
習
種
別
お
よ
び
定
員

　

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習　

１
０
０
名

■
期
日　

７
月
４
日
㈭
～
５
日
㈮

■
会
場　

ク
ロ
ス
10

■
申
込
方
法

　

受
講
申
込
書
（
問
い
合
わ
せ
先
に
配
置
、
ま

た
は
十
日
町
地
域
消
防
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
取
得
可
能
）
に
、
写
真
１
枚
を
添
え
て
、
直

接
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
込
期
限

　

６
月
28
日
㈮

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

■
受
講
料

　

４
，
５
０
０
円
（
指
定
の
振
込
用
紙
に
よ
り

振
り
込
ん
で
く
だ
さ
い
）

■
お
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

十
日
町
地
域
消
防
本
部
予
防
課

　

６
月
１
日
は
、
人
権
擁
護
委
員
法
が
施
行
さ

れ
た
日
で
す
。

　

新
潟
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
で
は
「
人
権

擁
護
委
員
の
日
」
で
あ
る
６
月
１
日
を
中
心
と

し
て
皆
さ
ん
と
と
も
に
一
層
の
人
権
尊
重
思
想

の
啓
発
に
努
め
ま
す
。

　

津
南
町
に
は
、法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
た
人

権
擁
護
委
員
が
お
り
ま
す
。相
談
は
無
料
で
、秘

密
は
守
ら
れ
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

■
相
談
会

　

６
月
13
日
㈭

　

津
南
町
役
場 

３
階　

第
２
委
員
会
室

　

午
後
１
時
半
～
４
時

■
人
権
擁
護
委
員

　

・
渡
邊
ト
シ
（
反
里
口
）

　
　

℡
７
６
５
‐
４
２
５
７

　

・
山
田
隆
一
（
芦
ケ
崎
）

　
　

℡
７
６
５
‐
２
４
２
２

　

・
髙
橋
芳
子
（
十
二
ノ
木
）

　
　

℡
７
６
５
‐
１
５
０
１

　

・
本
山
佐
利
（
反
里
）

　
　

℡
７
６
５
‐
４
０
２
４

■
お
問
い
合
わ
せ

　

町
税
務
町
民
課　

町
民
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
３

　

℡
７
５
７
‐
１
５
５
７

　

南
分
署

　

℡
７
６
５
‐
２
４
８
０
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 看板デザインを一新します！
— 4/18 秋山郷看板デザイン発表 —

 交通安全　縁の下の力持ち
— 4/8 感謝状の贈呈 —

 新茶をたくさん摘みました！
— 5/12 狭山茶摘み体験ツアー —

 文化にスポーツに。ますますの活躍を期待します!
— 4/24 学術文化・スポーツ奨励賞発表 —

　津南町を代表する観光地、秋山郷の新しい看板デザインが
完成し、お披露目会が行われました。公募された 86 点の中
から選ばれたのは和歌山県田辺市のデザイナー、北野公一さ
んの作品。今後、このロゴマークの入った看板を順次、設置
していく予定です。

　それぞれが仕事を持つかたわら、自転車教室や幼児安全
教室など、町で行う交通安全に対する啓発活動に取り組むみ
なさん。長年の功績を讃えられ十日町警察署と十日町地区交
通安全協会から感謝状をいただきました。

　友好交流都市の埼玉県狭山市で茶摘み体験ツアーが行わ
れました。参加者は狭山茶の新茶をたっぷり収穫し、その場
で天ぷらにしていただきました。津南ではなかなか体験でき
ない農作業をしてみるのもいいものです。

【学術文化部門 奨励賞】
　平成 25 年　歌会始の儀
　　入選　宮沢　房良さん　高橋　健治さん
　第 37 回　2012 日本写真家協会展
　　優秀賞　鈴木　耕治さん

【学術文化部門　特別賞】
　第 32 回全日本学生選抜書道展
　　学会大賞　風巻　竜英さん

【スポーツ部門　奨励賞】
　ノルディックジュニア世界選手権大会　出場
　　藤ノ木　光さん
　スノーボードジュニア世界選手権　ハーフパイプ
　　5 位　佐藤　亜耶さん
　第 50 回全国中学校スキー大会
　　男子４×５キロリレー　2 位　宮澤　真太さん
　第 32 回新潟県スポーツ少年団総合体育大会
　第 22 回ミニバスケットボール大会
　　準優勝　津南Ｂスリー　チーム
以上のかたがたが受賞されました。おめでとうございます。

↑県を越えて秋山郷の看板を統一

↑感謝状を授与された津南町の交通指導隊（指導員７名在籍）

↑楽しみながら茶摘みを体験する子どもたち

↑全国的なレベルでの活躍が認められ表彰を受けた皆さん

Tsunan Event Sketch.

つ　な　ん
まちかど
スケッチ
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国

だ
よ
り

国
保
の
手
続
き
は

お
済
み
で
す
か
？

妊
産
婦
の
医
療
費
を

助
成
し
ま
す

倒
産
・
解
雇
な
ど
で

離
職
を
さ
れ
た
か
た
は
、

申
請
に
よ
り

国
民
健
康
保
険
料
が

軽
減
さ
れ
ま
す
。

　

春
は
異
動
の
季
節
で
す
。
就
職
、進
学
、引
っ

越
し
な
ど
で
、
国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
や
脱

退
が
あ
る
場
合
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。

　

手
続
き
が
お
済
み
で
な
い
か
た
は
、
左
記
の

書
類
を
お
持
ち
の
う
え
、
早
め
に
役
場
窓
口
ま

で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
国
保
加
入
者
が
、職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し

た
場
合（
ま
た
は
そ
の
扶
養
に
な
っ
た
場
合
）

・
国
民
健
康
保
険
証

・
新
た
に
加
入
し
た
健
康
保
険
の
保
険
証

　
（
ま
た
は
そ
の
加
入
証
明
書
）

・
印
鑑

※
保
険
証
は
、
新
た
に
加
入
し
た
人
全
員
の
分

を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
日
か
ら
、
国

民
健
康
保
険
証
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
。

▼
職
場
の
健
康
保
険
を
脱
退
し
た
場
合
（
ま
た

は
そ
の
扶
養
が
外
れ
た
場
合
）

・
職
場
の
健
康
保
険
を
脱
退
し
た
証
明
書

・
印
鑑

▼
国
保
加
入
者
が
、
進
学
で
津
南
町
を
離
れ
て

生
活
す
る
場
合

・
学
生
本
人
の
国
民
健
康
保
険
証

・
学
生
証
の
写
し
、
ま
た
は
在
学
証
明
書
の
原
本

・
印
鑑

※
津
南
町
以
外
に
住
民
登
録
を
移
す
か
た
は
申

請
く
だ
さ
い
。
学
生
用
の
国
民
健
康
保
険
証

を
交
付
い
た
し
ま
す
。

▼
子
ど
も
・
県
親
・
県
障
医
療
受
給
者
証
を
お

持
ち
の
か
た

　

保
険
証
の
内
容
に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
、
受

給
者
証
の
手
続
き
も
必
要
で
す
。

　

新
し
い
保
険
証
を
お
持
ち
の
う
え
、
手
続
き

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

手
続
き
は
お
早
め
に

　

手
続
き
が
遅
れ
る
と
、
保
険
料
を
遡
っ
て
納

付
し
た
り
、
保
険
証
が
な
い
こ
と
で
、
医
療
費

を
全
額
（
10
割
）
自
己
負
担
し
た
り
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

　

異
動
が
生
じ
た
ら
、
14
日
以
内
に
届
出
を
し

て
く
だ
さ
い
。

■
手
続
き
場
所

　

税
務
町
民
課
（
４
番
窓
口
）

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課 

保
険
班

　

℡
７
６
５
―
３
１
１
４

　

平
成
25
年
４
月
か
ら
、
妊
産
婦
へ
の
医
療
費

助
成
が
始
ま
り
ま
し
た
。

〇
対
象
者

　

津
南
町
に
住
所
を
有
す
る
妊
産
婦

〇
対
象
と
な
る
医
療
費

　

母
子
健
康
手
帳
の
交
付
を
受
け
た
翌
日
か
ら

出
産
し
た
翌
月
末
ま
で
の
医
療
費
（
医
療
保
険

適
用
分
の
み
）

※
平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
の
診
療

〇
助
成
内
容

　

医
療
保
険
等
に
よ
る
給
付
後
の
自
己
負
担
額

か
ら
次
の
金
額
を
控
除
し
た
額
を
助
成
し
ま
す
。

・ 

入
院
：
１
日
に
つ
き
１
，２
０
０
円

・ 

外
来
：
１
回
に
つ
き
５
３
０
円（
月
４
回
ま
で
）

〇
助
成
を
受
け
る
に
は

　

医
療
費
は
い
っ
た
ん
医
療
機
関
窓
口
で
お
支

払
い
く
だ
さ
い
。
後
日
、
申
請
い
た
だ
く
こ
と

に
よ
り
、
助
成
額
を
お
支
払
い
し
ま
す
。
申
請

の
際
は
次
の
も
の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

・
医
療
費
の
領
収
書

・
医
療
費
の
明
細
が
分
か
る
も
の
（
領
収
書
に

記
載
が
あ
る
場
合
は
不
要
）

・
印
鑑

・
母
子
健
康
手
帳

・
振
込
先
口
座
番
号
等
が
分
か
る
も
の

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課 

保
険
班

　

℡
７
６
５
―
３
１
１
４

○
対
象
と
な
る
か
た
は
？

　

次
の
全
て
に
当
て
は
ま
る
か
た
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

・
平
成
21
年
３
月
31
日
以
降
に
離
職
。 

・
離
職
日
の
時
点
で
65
歳
未
満
。 

・
雇
用
保
険
の
特
定
受
給
資
格
者(

倒
産
・

解
雇
な
ど
に
よ
る
離
職)

ま
た
は
、
特
定

理
由
離
職
者(

雇
い
止
め
な
ど
に
よ
る
離

職)

に
該
当
。 

○
軽
減
額
は
？

　

軽
減
は
前
年
の
給
与
所
得
を
そ
の
30
／

１
０
０
と
み
な
し
て
行
い
ま
す
。

○
軽
減
期
間
は
？

　

離
職
日
の
翌
日
の
属
す
る
月
か
ら
離
職

日
の
属
す
る
年
度
の
翌
年
度
末
ま
で
の
期

間
で
す
。

○
軽
減
を
受
け
る
に
は
？

　

軽
減
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必
要
で

す
。
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
、
国
民
健

康
保
険
被
保
険
者
証
、
印
鑑
を
お
持
ち
い

た
だ
き
税
務
班
窓
口
で
申
請
く
だ
さ
い
。

■
申
請
・
お
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
町
民
課　

税
務
班　
　
　

　

℡
７
６
５
―
３
１
１
３
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自
身
の
健
康
に
つ
い
て

濱
崎　

充
弘
さ
ん
（
赤
沢
）

私
は
十
年
前
に
出
家
し
、

自
坊
の
10
代
目
住
職
と

し
て
の
生
活
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
先
代
住
職
で
あ

る
祖
父
は
口
で
多
く
を
語
ら
ず
、

一
言
「
読
め
」
と
渡
す
経
本
は

1
巻
１
８
０
０
字
以
上
あ
り
翌

朝
か
ら
読
経
。
間
違
え
る
私
は

必
ず
叱
ら
れ
る
毎
日
。
言
葉
よ

り
体
で
多
く
を
学
び
ま
し
た
。

夜
に
な
る
と
線
香
に
火
を
つ
け
、
爪
の
付
根

に
近
づ
け
た
り
離
し
た
り
繰
り
返
す
姿
が
印

象
的
で
、
こ
れ
は
祖
父
が
健
康
の
為
に
行
う

線
香
灸
と
い
う
も
の
で
し
た
。
こ
の
姿
は
私

へ
の
健
康
教
育
で
あ
っ
た
と
思
え
ま
す
。

　

そ
の
頃
私
は
介
護
の
職
に
就
き
、
病
気
や

疾
患
で
思
い
通
り
に
な
ら
ず
に
苦
し
む
人
が

多
く
い
る
中
で
健
康
と
は
何
か
を
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。「
健
康
に
な
る
に
は
ま

ず
幸
せ
に
な
る
こ
と
で
あ
る
」
と
い
う
言
葉

が
あ
り
、
仏
法
と
健
康
は
相
通
ず
る
も
の
が

あ
る
と
感
じ
ま
す
。
人
間
に
は
全
人
的
苦
痛

と
い
う
も
の
が
あ
り
、
心
の
深
い
所
で
例
え

ば
「
私
は
こ
れ
ま
で
何
の
為
に
生
き
て
き

た
の
だ
ろ
う
」
と
、
た
め
息
に
似
た
感
情
、

こ
れ
が
良
好
で
あ
れ
ば
人
は
健
康
な
の
で

す
。
病
気
や
障
害
、
余
命
数
週
間
、
数
日
の

人
で
も
こ
の
心
が
良
好
な
人
は
健
康
を
得
ま

す
。
逆
に
愚
痴
や
文
句
の
私
の
方
が
不
健
康

で
す
。
人
間
に
は
、
弱
り
果
て
た
中
で
も
生

き
る
力
や
希
望
を
見
つ
け
出
す
機
能
が
あ
り
、

か
え
っ
て
病
気
を
抱
え
た
人
の
方
が
心
の
健

や
か
さ
が
大
き
い
と
も
い
わ
れ
ま
す
。

　

現
在
私
は
、健
康
増
進
温
泉
施
設
で
あ
る

ク
ア
ハ
ウ
ス
津
南
に
勤
め
、皆
さ
ん
の
健
康

作
り
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。昨
年
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
で
は
身
体
的

に
良
好
な
肉
体
を
造
る
に
は
も
っ
て
こ
い
の

ジ
ム
機
器
が
設
置
さ
れ
、多
く
の
か
た
に
喜

ば
れ
て
い
ま
す
。体
の
痛
み
や
疲
れ
等
、通
わ

れ
る
か
た
も
さ
ま
ざ
ま
な
想
い
を
抱
え
て
来

ら
れ
ま
す
。身
体
的
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
た
い

せ
つ
で
す
が
、人
と
人
が
言
葉
と
笑
顔
を
交

わ
し
社
会
的
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
得

る
事
も
た
い
せ
つ
で
す
。笑
う
事
だ
け
で
も

細
胞
は
活
性
化
し
、こ
う
い
っ
た
運
動
で
体

内
で
は
通
称
、幸
せ
ホ
ル
モ
ン
と
呼
ば
れ
る

物
も
作
ら
れ
る
の
で
す
。健
康
に
な
る
に
は

ま
ず
幸
せ
に

な
る
こ
と
…
。

心
と
体
、
両

面
か
ら
健
康

を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

運
動
を
生
活
の
中
に

　
　
継
続
は
健
康
な
り
!!

今
年
の
春
は
な
ん
だ
か
寒
さ
が
い
つ
ま
で

も
続
き
す
っ
き
り
し
な
い
こ
の
頃
で
す

が
、
皆
さ
ん
体
調
は
い
か
が
で
す
か
？

先
日
、
健
康
相
談
で
地
域
の
公
民
館
に
お
邪

魔
し
た
時
、
参
加
者
の
お
ひ
と
り
の
か
た
で
足

腰
が
痛
み
気
に
な
っ
て
い
た
の
で
、
水
中
運
動

に
参
加
し
、
加
え
て
２
年
前
か
ら
腹
筋
、
背
筋

を
毎
日
続
け
て
い
る
と
の
事
。
そ
の
か
た
の
経

験
か
ら
「
続
け
て
い
た
ら
少
し
だ
け
れ
ど
楽
に

な
っ
た
。
続
け
て
い
る
か
ら
だ
ね
。
続
け
な
い

と
ダ
メ
だ
ね
」
と
お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

運
動
は
大
事
!!
と
思
っ
て
い
て
も
な
か
な
か

実
践
を
続
け
る
の
は
難
し
い
事
。
ま
ず
ま
ず
健

康
体
と
思
っ
て
い
た
自
分
自
身
で
す
が
、
最
近

左
膝
が
痛
み
、
歩
行
時
妙
な
違
和
感
…
。
様
子

を
見
ま
し
た
が
変
わ
り
な
い
た
め
整
形
外
科
を

受
診
。
膝
、
腰
の
レ
ン
ト
ゲ
ン
を
撮
り
、
診
察

し
て
も
ら
っ
た
結
果
、
悪
い
の
は
膝
で
は
な
く

腰
の
骨
が
変
形
し
て
い
る
た
め
膝
に
故
障
が
出

て
き
て
い
る
と
の
事
で
し
た
。

痛
み
が
取
れ
た
ら
腰
部
の
筋
力
を
付
け
る
事

を
勧
め
ら
れ
ま
し
た
。

知
ら
ず
の
う
ち
に
体
は
故
障
を
起
こ
し
て
し

ま
う
も
の
だ
な
ぁ
と
実
感
で
す
。
そ
ん
な
わ
け

で
運
動
の
取
り
組
み
を
実
践
す
る
こ
と
の
必
要

性
を
改
め
て
自
分
事
と
し
て
も
感
じ
て
い
る
こ

の
頃
で
す
。

足
腰
に
痛
み
の
あ
る
場
合
は
無
理
を
せ
ず
、

少
し
ず
つ
先
生
や
訓
練
士
さ
ん
に
ア
ド
バ
イ
ス

を
も
ら
い
な
が
ら
実
施
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し

ま
す
。

自
分
の
体
調
に
合
わ
せ
て
適
度
な
運
動
を

実
践
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。
今
健
康
班
で
は

チ
ー
ム
１
０
０
万
歩
の
取
り
組
み
を
し
て
い
ま

す
。
３
人
ま
た
は
５
人
の
チ
ー
ム
で
一
カ
月
間

１
０
０
万
歩
を
目
指
す
も
の
で
す
。

意
識
し
て
歩
く
こ
と
で
体
調
も
良
く
な
り
、

チ
ー
ム
で
声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
達
成
し
た
時

に
は
仲
間
同
士
の
つ
な
が
り
も
深
ま
り
と
て
も

楽
し
い
も
の
で
す
。

日
頃
の
運
動
不
足
を
解
消
し
た
い
か
た
、
関

心
の
あ
る
か
た
ど
う
ぞ
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

ま
ず
は
で
き
る
と
こ
ろ
か
ら
実
践
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
!!

健康づくり健康づくり ア・ラ・カルトア・ラ・カルト

今月は

 は〜い
保健師

で〜す

滝沢章子
保健師
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『
十
二
国
記
』
シ
リ
ー
ズ
は
、
12
の
国

か
ら
成
り
立
つ
世
界
を
舞
台
に
し
た
、
異

世
界
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
で
す
。

こ
の
世
界
で
は
、
王
は
一
代
一
代
選
ば

れ
ま
す
。
王
が
亡
く
な
る
と
そ
の
国
が
荒

れ
、
妖
魔
と
呼
ば
れ
る
怪
物
が
現
れ
て
人

を
襲
う
よ
う
に
な
り
ま
す
。　

図
南
の
翼
の
主
人
公
の
生
ま
れ
た
国
、

恭き
ょ
う

国
は
、
先
代
の
王
が
亡
く
な
っ
て
27

年
。
主
人
公
の
身
の
回
り
に
も
、
も
う
何

日
も
ま
と
も
な
食
事
を
し
て
い
な
い
、
と

い
う
人
が
何
人
も
い
ま
す
。
主
人
公
の
珠し
ゅ

晶し
ょ
う

は
12
歳
、
恭
国
の
首
都
に
住
む
大
金
持

ち
の
お
嬢
さ
ま
で
す
。
前
に
も
書
い
た
通

り
、
食
事
さ
え
ま
ま
な
ら
な
い
人
が
た
く

さ
ん
い
る
中
で
、
彼
女
の
家
の
窓
に
は
鉄

格
子
が
は
め
ら
れ
て
い
て
、
妖
魔
へ
の
備

え
に
な
っ
て
い
る
し
、
食
事
に
困
っ
た
こ

｢十二国記　図南の翼｣
紹介する本

井
い

ノ
の

上
うえ

　朱
あか

里
り

さん（谷内）

弥生 ―Ma r c h―

尾木直樹／監修　ポプラ社　1,900円（税別）

『尾木ママの女の子相談室① 自分についてのなやみ』

まわりの目がとても気になる。学校には行かなきゃいけ
ないの？女の子の悩みに尾木ママが答えます。

Ｇ
Ｗ
も
過
ぎ
、夏
に
向
か
っ
て
気
温

が
ど
ん
ど
ん
上
が
っ
て
き
ま
し

た
ね
。こ
の
時
期
、農
作
業
で
忙
し
い
と
い

う
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

さ
て
、
今
月
の
１
冊
で
は
、
小
学
校
高

学
年
か
ら
中
学
生
の
女
の
子
向
け
の
１
冊

を
紹
介
し
ま
し
た
。
他
に
も
『
い
じ
め
・

ケ
ー
タ
イ
ト
ラ
ブ
ル
の
な
や
み
』『
友
だ

ち
の
な
や
み
』『
恋
と
か
ら
だ
の
な
や
み
』

『
家
族
の
な
や
み
』
と
尾
木
マ
マ
の
女
の

子
相
談
室
①
～
⑤
ま
で
全
巻
、
そ
ろ
え
て

い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

津
南
町
図
書
室
の
ペ
ー
ジ
か
ら
も
蔵
書

検
索
サ
イ
ト
が
開
け
ま
す
。

　

津
南
町
図
書
室
を
あ
ま
り
利
用
し
た
こ

と
が
な
い
と
い
う
方
、
意
外
と
気
に
な
っ

て
い
た
本
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

〇
本
の
予
約
が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で

も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
予
約
を
す
る
場
合
、

事
前
に
パ
ス
ワ
ー
ド
の
登
録
が
必
要
に
な

り
ま
す
。
申
請
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
い
た
だ
く
か
、
図
書

室
窓
口
に
も
あ
り
ま
す
の
で
、
登
録
を
お

願
い
し
ま
す
。

〇
そ
の
他

　

蔵
書
検
索
サ
イ
ト
か
ら
は
、新
着
図
書

一
覧
や
、ご
利
用
状
況（
ご
自
身
の
借
り
て

い
る
図
書
や
予
約
状
況
等
）が
、確
認
で
き

ま
す
。ま
た
、貸
出
ラ
ン
キ
ン
グ
と
い
っ
た

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
も
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

　

５
月
26
日
㈰
ま
で

　

絵
本
や
児
童
書
を
中
心
に
子
ど
も
に
読

ん
で
も
ら
い
た
い
作
品
を
展
示
・
貸
出
し

し
て
い
ま
す
。ま
た
、図
書
室
内
に「
絵
本
・

児
童
書
紹
介
コ
ー
ナ
ー
」
を
設
け
て
あ
り

ま
す
。
皆
さ
ん
か
ら
も
お
薦
め
の
作
品
が

あ
り
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
ご
紹
介
く
だ
さ
い
。

　

５
月
27
日
・
６
月
24
日

　

休
館
日
は
毎
月
最
終
月
曜
日
（
月
曜
日

が
祝
日
の
場
合
は
翌
日
火
曜
日
）
と
な
っ

て
お
り
ま
す
。

図
書
シ
ス
テ
ム
変
更
の
お
知
ら
せ

第
55
回
こ
ど
も
の
読
書
週
間

休 

館 

日

〇インターネットから蔵書検索が可能
になりました。

↑津南町のホームページ画面右下のバナーをクリック
してください。

Pen Relay

広報ライブラリー
今月の１冊

5月 −皐
さ

月
つ き

−
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つ
な
ん
の
文
芸

と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
周
り
に
い
る
子
か
ら

も
「
お
嬢
さ
ま
」
と
揶や

揄ゆ

さ
れ
て
い
ま
す
。

あ
る
日
、
家
出
し
た
珠
晶
は
、
黄
海
を

目
指
し
ま
す
。
黄
海
と
は
、
ど
の
国
に
も

属
さ
な
い
、
妖
魔
だ
ら
け
の
土
地
。
黄
海

の
真
ん
中
に
あ
る
蓬ほ
う

山ざ
ん

に
行
き
、
麒き

麟り
ん

に

面
会
す
る
こ
と
を
昇し
ょ
う

山ざ
ん

と
い
い
ま
す
。
王

は
こ
の
昇
山
者
の
中
か
ら
選
ば
れ
ま
す
。

黄
海
に
行
く
ま
で
に
も
、
入
っ
て
か
ら
も
、

珠
晶
は
何
度
も
大
変
な
目
に
会
い
、
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
を
学
ん
で
い
き
ま
す
。　

物
語
も
終
わ
り
の
こ
ろ
、
王
の
責
務
を

正
し
く
果
た
せ
る
自
信
が
あ
る
の
か
と
聞

か
れ
た
珠
晶
が
、
そ
ん
な
こ
と
を
自
分
に

で
き
る
わ
け
が
な
い
と
答
え
た
と
こ
ろ
が

す
ご
く
衝
撃
的
で
し
た
。
で
は
ど
う
し
て

昇
山
し
た
の
か
と
聞
か
れ
た
時
の
珠
晶
の

言
葉
が
、
す
ご
い
と
思
い
ま
し
た
。

「
義
務
だ
と
思
っ
た
か
ら
よ
！
」

珠
晶
は「
ど
こ
か
に
王
が
い
る
は
ず
な

の
に
、そ
い
つ
が
黄
海
に
行
く
の
を
怖
が
っ

て
い
る
か
ら
、ど
ん
ど
ん
人
が
死
ん
で
行
く

ん
だ
」と
言
い
ま
す
。で
も
人
の
事
ば
か
り

言
っ
て
い
ら
れ
な
い
か
ら
、ま
ず
自
分
か
ら
。

―
か
っ
こ
い
い
な
と
思
い
ま
し
た
。私
と
同

じ
く
ら
い
の
歳
な
の
に
、大
人
で
も
で
き
な

い
事
を
や
っ
て
の
け
て
し
ま
う
な
ん
て
。

私
は
今
、中
等
一
年
生
で
す
が
、覚
悟
ひ

と
つ
で
、な
ん
て
絶
対
無
理
で
す
。12
歳
以

上
の
人
が
読
む
と
、そ
の
す
ご
さ
が
よ
く

分
か
り
ま
す
。私
も
い
つ
か
、珠
晶
の
よ
う

な
心
の
強
い
子
に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。

次
は
飯
吉
俊
郎
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

短 歌

俳 句

砂
丘

川
風
に
吹
き
上
げ
ら
れ
る
粉
雪
は

　
　
正
面
ヶ
原
を
靡な

び

き
渡
れ
り	

貝
澤
　
圭
子

そ
れ
ぞ
れ
の
居
場
所
に
人
は
生
き
ゆ
か
ん

　
　
時
雨
の
町
に
わ
れ
戻
り
来
ぬ	

関
谷
　
郁
子

雪ゆ
き

解げ

水み
づ

集
め
て
勢き

ほ

ひ
落
つ
る
滝

　
　
赤
く
濁
れ
り
山
崩
れ
し
か	

恩
田
　
久
美
子

機き

の
雲
の
白
き
幾い

く
す
じ条
入
り
乱
れ

　
　
津
南
の
秋
空
混
み
合
い
て
お
り	

丸
山
　
直
子

ふ
た
す
じ
の
飛
行
機
雲
の
ほ
ど
け
ゆ
き

　
　
や
が
て
朧

お
ぼ
ろ

の
羽
衣
と
な
る	

小
野
寺
　
恒
代

窓
外
の
手
摺
に
来
た
る
鵯
の
和に

こ

げ毛

　
　
春
め
き
し
き
り
に
震
ふ	

樋
口
　
康
子

雪
残
る
段
丘
さ
く
ら
開
花
す
る
と

　
　
告
げ
来
し
人
の
笑
顔
ほ
こ
ろ
ぶ	

内
山
　
キ
ク

十
ヶ
所
に
灯
明
上
げ
て
神
妙
に

　
　
茶
髪
の
吾
息
は
拍
手
を
打
つ	

麻
績
　
初
恵

ド
ッ
ク
に
て
調
べ
ら
れ
た
る
吾
が
体

　
　
す
べ
て
の
数
字
細
か
く
示
さ
る	

滝
沢
　
勝
枝

雪
に
耐
へ
そ
れ
ぞ
れ
可
憐
な
雪
割
草

　
　
花
火
の
や
う
に
パ
ッ
と
開
き
ぬ	

風
巻
　
京
子

近
き
よ
り
山
重
な
り
て
幾
重
に
も

　
　
遠
き
は
空
に
稜
線
の
映
ゆ
る	

月
岡
　
ヨ
リ
エ

花
び
ら
の
一
つ
の
ご
と
き
蝶
の
死
へ

　
　
桜
の
花
を
散
ら
し
風
過
ぐ	

鈴
木
　
綾
子

穭ひ
つ
ぢ

田
の
緑
の
中
に
白
鳥
の

　
　
群
れ
ゐ
る
白
の
清
き
を
見
た
り	

萩
原
　
光
之

長
生
学
園

残
雪
の
庭
に
立
ち
た
る
山さ

ん
し
ゅ茱
萸ゆ

の

　
　
春
一
番
に
辺
り
潤

う
る
ほ

す	

柳
沢
　
チ
ヨ

墓
石
を
拭
く
手
冷
た
し
春
彼
岸

　
　
一
つ
ひ
と
つ
の
文
字
を
な
ぞ
り
て	

富
沢
　
キ
ミ

開
き
初
む
こ
ぶ
し
の
花
枝
ゆ
ら
し
て
は

　
　
戻
り
し
寒
の
風
吹
き
過
ぎ
ぬ	

板
場
　
寛

こ
の
土
地
に
生
く
る
た
め
に
と
求
め
た
る

　
　
畑
は
逐
次
荒
れ
地
と
な
ら
む	

滝
沢
　
義
正

同
時
期
に
梅
と
桜
と
雪
ま
つ
り

　
　
日
本
列
島
南
に
北
に	

島
田
　
眞
之

個
人

的
確
に
事
を
判
断
す
人
の
居
て

　
　
ホ
ー
ム
の
暮
し
心
安
け
り
　	

ス
マ
イ
ル
ホ
ー
ム
こ
た
ね	

清
水
　
貞
子

岩
す
げ
俳
句
会
（
四
月
）

点て
ん

や
が
て
船ふ

ね

と
な
り
来き

て
春は

る

の
海う

み	

兎
月

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
唸う

な

り
だ
し
た
る
雪ゆ

き

解げ

山や
ま	

房
良

春は
る

の
気き

の
行ゆ

き
つ
戻も

ど

り
つ
定さ

だ

ま
ら
ず	

冬
詩
子

常
じ
ゃ
う

連れ
ん

の
顔か

ほ

の
れ
ん
よ
り
春は

る

隣
ど
な
り	

れ
い
子

暖
あ
た
た

か
や
青あ

お
ぞ
ら空
つ
か
む
赤あ

か

子ご

の
手て	

渡
舟

藁わ
ら
く
づ屑
の
一い

っ
ぽ
ん本
垂た

れ
し
雀

す
ず
め

の
巣す	

酔
花

老お

い
二ふ

た

り人
話は

な

す
こ
と
な
く
春は

る

炬ご

燵た
つ	

芳
司

杉す
ぎ

が
雪ゆ

き

落お

と
す
真ま

昼ひ
る

の
村む

ら

静し
ず

か	

妙

人ひ
と

の
世よ

に
乱み

だ

れ
あ
り
春は

る
か
ぜ
つ
よ

風
強
し	

貞

我わ

が
屋や

ね根
に
集つ

ど

ひ
は
じ
め
し
百も

も

千ち

鳥ど
り	

寿
子
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ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
（
運
動
器

症
候
群
）
と
は
、「
立
つ
」「
歩
く
」
な

ど
人
の
動
き
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
た
め
の
体

の
器
官
や
組
織
＝
運
動
器
が
衰
え
て
い
る
、
ま

た
は
衰
え
始
め
て
い
る
状
態
で
、
略
し
て
「
ロ

コ
モ
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
放
っ
て
お
く

と
日
常
生
活
に
支
障
を
き
た
し
、
要
介
護
、
さ

ら
に
は
寝
た
き
り
の
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

　

正
し
い
知
識
を
持
っ
て
早
期
に
予
防
す
る
こ

と
が
た
い
せ
つ
で
す
。

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
怖
い
と
こ

ろ
は
、
症
状
が
見
た
目
に
わ
か
り
に
く
く
、
水

面
下
で
障
害
が
進
行
し
て
い
る
ケ
ー
ス
が
多
い

こ
と
。
軽
い
腰
痛
だ
と
決
め
つ
け
て
放
っ
て
お

く
と
、
加
齢
と
と
も
に
重
大
な
疾
患
と
な
る
可

能
性
も
秘
め
て
い
る
の
で
す
。
自
分
の
症
状
を

よ
く
知
っ
て
、
日
頃
か
ら
の
予
防
策
に
努
め
る

こ
と
が
た
い
せ
つ
で
す
。

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
運
動
器
症
候
群
）っ
て
知
っ

て
い
ま
す
か
？

こ
れ
っ
て
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
？
七
つ
の
チ
ェ
ッ
ク

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

　
　
　
　
　
　
　
を
予
防
す
る
!!

津
南
町
の
状
況
は
？

　

次
の
７
つ
の
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
な
ら
、
自
分
の

ロ
コ
モ
度
を
簡
単
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

も
し
ひ
と
つ
で
も
当
て
は
ま
る
項
目
が
あ
れ

ば
、
運
動
器
の
衰
え
を
考
え
る
必
要
が
あ
り
ま

す
（
ロ
コ
モ
予
備
軍
の
可
能
性
あ
り
）。
現
状

で
ひ
と
つ
も
当
て
は
ま
ら
な
く
て
も
、
40
歳
を

過
ぎ
た
ら
定
期
的
に
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

●
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
①

片
足
で
立
っ
た
ま
ま
靴
下
を
履
く
こ
と
が
で

き
な
い

●
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
②

家
の
中
で
つ
ま
ず
い
た
り
滑
っ
た
り
す
る
こ

と
が
あ
る

●
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
③

手
す
り
が
な
い
と
階
段
を
上
が
る
こ
と
が
で

き
な
い

●
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
④

15
分
（
約
１
㎞
）
ほ
ど
歩
き
続
け
る
こ
と
が

で
き
な
い

●
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
⑤

　

横
断
歩
道
を
青
信
号
で
渡
り
き
れ
な
い

●
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
⑥

２
㎏
程
度
の
荷
物
（
１
ℓ
の
牛
乳
パ
ッ
ク
２

個
程
度
）
を
持
っ
て
歩
く
の
が
困
難

●
ロ
コ
チ
ェ
ッ
ク
⑦

掃
除
機
の
移
動
や
布
団
の
上
げ
下
ろ
し
な
ど

力
の
い
る
家
事
が
困
難

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
予
防
に
と

て
も
効
果
的
な
の
は
や
は
り
運
動
で
す
。
ス

ポ
ー
ツ
に
取
り
組
む
の
も
い
い
で
す
し
、
自
宅

で
も
簡
単
に
で
き
る
ロ
コ
モ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
（
ロ
コ
ト
レ
）
も
あ
り
ま
す
。
無
理
を

せ
ず
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
継
続
的
に
続
け
る
こ

と
が
た
い
せ
つ
で
す
。

●
運
動
の
例

　

水
中
運
動
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
目
指
せ
チ
ー
ム

１
０
０
万
歩
）・
ラ
ジ
オ
体
操
・
ス
ト
レ
ッ
チ
・

関
節
の
曲
げ
伸
ば
し
・
健
骨
体
操

※
関
節
に
あ
ま
り
負
担
を
か
け
ず
、
筋
力
を
鍛

え
る
運
動
が
お
す
す
め
で
す
。

●
ロ
コ
ト
レ
１
（
開
眼
片
脚
立
ち
）

　

目
を
開
け
て
片
足
で
立
つ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

す
。
左
右
の
足
を
交
代
し
て
各
１
分
間
ず
つ
、

１
日
３
回
行
い
ま
し
ょ
う
。

●
ロ
コ
ト
レ
２
（
ス
ク
ワ
ッ
ト
）

　

膝
の
曲
げ
伸
ば
し
を
す
る
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で

す
。
深
呼
吸
を
す
る
ペ
ー
ス
で
５
～
６
回
繰
り

返
し
ま
す
。
１
日
３
回
行
い
ま
し
ょ
う
。

※
ロ
コ
ト
レ
に
つ
い
て
、
支
え
が
必
要
な
か
た
は
、

机
等
に
両
手
を
つ
い
て
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

若
年
層
に
も
該
当
者
が
見
ら
れ
、
高
齢
に

な
る
に
つ
れ
増
加
傾
向
に
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
す
。100

％

80

60

40

20

20歳 25歳 30歳 35歳 40歳 45歳 50歳 55歳 60歳 65歳 70歳 75歳
0

　この調査にロコチェックの項目を設け、各年代でロコモ予備軍の可能性のあるか
たのパーセンテージを出しました。

　

ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
の
の
早
期
予

防
の
た
め
に
も
、
ぜ
ひ
、
出
来
る
こ
と
か
ら
始

め
て
い
た
だ
き
、
継
続
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

健康に関するアンケート調査 平成 23 年 12 月～平成 24 年１月
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いこう
で

いこう
で

オ
カ
ネ
サ
マ（
庚
申
供
養
）４

津
南
町
で
は
、昭
和
の
初
め
頃
ま
で
は
、庚
申

講
中
と
い
わ
れ
る
仲
間
集
団
が
ど
の
集
落
に

も
あ
り
ま
し
た
。そ
の
講
中
が
61
日
目
ご
と
に

廻
っ
て
来
る
干
支
の
庚
申（
か
の
え
さ
る
）の
日

を「
お
庚
申
さ
ま
の
当
た
り
日
」と
い
っ
て
、オ

カ
ネ
サ
マ
の
日
は
ど
ん
な
行
事
を
行
っ
た
の
で

し
ょ
う
か
。（
集
落
で
の
聞
き
取
り
に
濃
淡
が
あ

り
ま
す
の
で
、違
い
な
ど
お
許
し
く
だ
さ
い
）

当
た
り
日
に
な
る
と
、当
番
の
家
で
は「
ご
っ
た

く
」の
一
つ
で
大
変
で
し
た
。家
の
主
人
が
、床
の

間
か
仏
壇
の
前
に
祭
壇
を
設
け
、庚
申
軸
を
掛

け
、線
香
、灯
明
、神
酒
、果
物
、季
節
の
花
や
、御

飯
や
餅
と
精
進
料
理
の
煮
物
類
を
供
え
ま
し
た
。

内
容
も
数
量
も
家
に
よ
っ
て
違
っ
た
よ
う
で
す
。

祭
壇
の
準
備
が
で
き
ま
す
と
、「
風
呂
が
沸

い
た
の
で
来
て
く
だ
さ
い
」
と
子
ど
も
の
使
い

走
り
が
講
中
の
家
を
二
度
廻
り
ま
す
。
汗
臭
い

体
で
は
庚
申
様
を
拝
む
事
が
出
来
な
い
と
い
う

信
仰
の
姿
勢
か
ら
、
入
浴
に
潔
斎
の
意
味
が
あ

る
こ
と
が
理
解
で
き
ま
す
。

風
呂
か
ら
あ
が
る
と
お
茶
が
出
ま
す
。
お
茶

う
け
に
煎
り
豆
が
用
意
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
を

代
表
す
る
男
衆
が
揃
う
と
「
牡
丹
餅
」
や
「
黄

粉
餅
」
な
ど
軽
い
食
事
が
出
ま
す
。
そ
れ
を
食

し
た
後
、
お
勤
め
（
勤
行
と
い
い
ま
す
）
が
始

ま
り
ま
す
。
勤
行
は
講
中
に
よ
っ
て
多
少
異

な
っ
た
よ
う
で
す
。
般
若
心
経
２
～
３
回
と
庚

申
真
言
（
オ
コ
ウ
シ
ン
デ　

コ
ウ
シ
ン
デ　

マ

イ
ト
リ　

マ
イ
ト
リ　

ソ
ワ
カ
）
を
20
回
前
後

唱
え
る
講
中
と
、
庚
申
真
言
の
み
を
20
回
前
後

唱
え
る
講
中
が
あ
り
ま
す
。

庚
申
真
言
の
意
味
や
唱
え
る
理
由
や
回
数
な

ど
お
聞
き
し
た
の
で
す
が
、
講
中
の
勤
行
は
、

昔
か
ら
そ
の
ま
ま
継
続
し
て
い
る
の
で
解
ら
な

い
と
の
事
で
し
た
。

勤
行
が
終
わ
る
と
本
膳
が
出
さ
れ
、
酒
も
出

ま
す
。
本
膳
と
な
る
と
、
祭
壇
に
供
え
た
同
じ

御
馳
走
が
並
び
ま
す
。
い
つ
も
の
酒
盛
り
と
な

り
賑
わ
い
ま
す
。
３
～
４
時
間
の
長
い
酒
盛
り

に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

酒
盛
が
下
火
に
な
っ
て
も
、翌
日
の
早
朝
ま
で

は
解
散
は
な
く
、徹
夜
の
習
俗
は
守
ら
れ
ま
し
た
。

そ
れ
は
、
庚
申
の
夜
に
勤
行
に
参
加
し
た
者

が
眠
る
と
、
そ
の
人
の
体
か
ら
三
尸
虫
が
抜
け

出
し
て
、
天
帝
に
罪
過
を
告
げ
ら
れ
て
し
ま
っ

て
、
そ
の
後
の
延
命
招
福
が
決
め
ら
れ
て
し
ま

う
と
い
う
、
中
国
道
教
の
影
響
に
よ
る
も
の
だ

と
の
先
達
の
研
究
が
あ
り
ま
す
。

青面金剛

津南町　結東

　
週
一
回
か
ら
始
め
る

　
　
　
　
　
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
♪

ロ
コ
ト
レ
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
！

ＴａＰではつながりを理念に「人づくり」
と「まちづくり」を目指し「あくしゅ・あ

いさつ・ありがとう」をたいせつにした活動
を現在展開しています。

　

今
は
ま
だ
、
大
丈
夫
だ
と
感
じ
て
い
る
元
気

な
か
た
こ
そ
今
か
ら
運
動
を
し
て
寝
た
き
り
に

な
ら
な
い
体
を
つ
く
っ
て
い
き
ま
せ
ん
か
。

　

運
動
し
て
み
た
い
け
ど
、
な
か
な
か
一
歩
を

踏
み
出
せ
な
い
…
そ
ん
な
か
た
は
多
い
は
ず
。

今
回
は
Ｔ
ａ
ｐ
の
運
動
教
室
を
紹
介
し
ま
す
。

　
「
お
腹
周
り
が
気
に
な
る
…
」「
最
近
、
体
力

に
衰
え
を
感
じ
る
…
」
そ
ん
な
悩
み
を
抱
え
て

い
る
皆
さ
ん
の
た
め
に
健
康
で
楽
し
い
人
生
を

過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ
う
、Ｔ
ａ
ｐ
で
は
Ｅ
Ｌ
Ｐ

（
エ
ン
ジ
ョ
イ
・
ラ
イ
フ
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
）
と

い
う
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。
40
歳
以
上
の

皆
さ
ん
を
対
象
に
、
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
と
卓
球
を
週

に
２
回
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
ダ
ン
ス
は
音
楽
に
合
わ
せ
て
身

体
を
動
か
す
こ
と
で
、
じ
わ
っ
と
汗
が
出
て
と
て

も
気
持
ち
が
よ
く
、
女
性
に
人
気
の
教
室
で
す
。

「
ど
ん
な
内
容
な
の
か
心
配
」
と
い
う
か
た
は

ぜ
ひ
一
度
見
学
に
来
て
み
て
く
だ
さ
い
。
楽
し
く

気
持
ち
よ
く
身
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

　

卓
球
は
、月
曜
日
の
夜
と
水
曜
日
の
昼
間
に
ラ

リ
ー
を
し
た
り
、お
し
ゃ
べ
り
を
し
た
り
し
て
有

意
義
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
ま
す
。運
動
に
少
し

で
も
興
味
を
も
っ
て
い
る
皆
さ
ん
、「
一
歩
を
踏
み

出
す
の
は
い
つ
？
」「
今
で
し
ょ
!!
」

ＥＬＰ

エアロビクス

町総合センター
ピンクまたは黄色
のチケット1枚
または700円

月 10：30～11：30

月 19：00～20：00

卓　球

町総合センター 緑チケット2枚
1回500円月 20：00～21：30

水 13：30～15：00

ロコチャレ60
そだき苑 1回200円

火 10：30～11：30

※Ｔａｐ会員と非会員で参加料に差があります。

※会費または参加等、詳細はＮＰＯ法人Ｔａｐ事務局（765-5776）までご連絡ください。

津
南
石
造
物
散
歩

つ
ま
り
石
仏
の
会

文
責 

桑
原
和
位
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子
は
親
の
鏡

薬
剤
科　

薬
剤
師　

城
田  

佳
生

　
先
日
、保
育
園
の
父
母
会
に
出
席
し
た
時
に
、い

た
だ
い
た
お
知
ら
せ
に
書
い
て
あ
っ
た
文
章
を
紹

介
し
ま
す
。

　『
け
な
さ
れ
て
育
つ
と
、子
供
は
、人
を
け
な
す

よ
う
に
な
る
』『
と
げ
と
げ
し
た
家
庭
で
育
つ
と
、

子
供
は
、乱
暴
に
な
る
』『
不
安
な
気
持
ち
で
育
て

る
と
、子
供
は
不
安
に
な
る
』『「
か
わ
い
そ
う
な
子

だ
」と
言
っ
て
い
る
と
、子
供
は
、み
じ
め
な
気
持

ち
に
な
る
』『
子
供
を
馬
鹿
に
す
る
と
、引
っ
込
み

じ
あ
ん
な
子
に
な
る
』『
励
ま
し
て
あ
げ
れ
ば
、子

供
は
、自
信
を
持
つ
よ
う
に
な
る
』『
広
い
心
で
接

す
れ
ば
、切
れ
る
子
に
は
な
ら
な
い
』『
誉
め
て
あ

げ
れ
ば
、子
供
は
、明
る
い
子
に
育
つ
』『
愛
し
て
あ

げ
れ
ば
、子
供
は
、人
を
愛
す
る
こ
と
を
学
ぶ
』『
認

め
て
あ
げ
れ
ば
、子
供
は
、自
分
が
好
き
に
な
る
』

『
見
つ
め
て
あ
げ
れ
ば
、子
供
は
、頑
張
り
屋
に
な

る
』『
分
か
ち
合
う
こ
と
を
教
え
れ
ば
、子
供
は
、思

い
や
り
を
学
ぶ
』『
親
が
正
直
で
あ
れ
ば
、子
供
は
、

正
直
で
あ
る
こ
と
の
大
切
さ
を
知
る
』『
や
さ
し
く
、

思
い
や
り
を
も
っ
て
育
て
れ
ば
、子
供
は
、や
さ
し

い
子
に
育
つ
』『
守
っ
て
あ
げ
れ
ば
、子
供
は
、強
い

子
に
育
つ
』

　
私
も
人
の
親
に
な
り
、子
供
の
成
長
を
楽
し
み

に
し
て
お
り
ま
す
。

＜実施された行事＞
〔5月〕
	 7日	 全員協議会
	 	 平成24年度所管事業成果巡視
	 	（産業建設常任委員会）
	 	 消防団との懇談会
	 	（総文福祉常任委員会）
	 9日	 旅館組合との懇談会
	 	（産魚建設常任委員会）

＜今後予定されている行事＞
〔5月〕
	 24日	 新潟県特別豪雪地帯市町村協議会総会
	 	 （三条市）
	 28日	 全国町村議長・副議長研修会（東京）～29日
〔6月〕
	 4日	 議会運営委員会
	 	 全員協議会
	 12日	 平成25年第2回津南町議会定例会開会～14日

　毎月10日までに100日運動カードを提出いただ
いたかたを、このコーナーでご紹介します。（敬称略）

 4100日 桑原マサノ（貝坂） 
 1200日 鈴木カヨ（船山新田） 
 1100日 本山マサ（反里）
 1000日 和久井かつ子（大割野） 
 200日 富澤美津代（船山新田）、江村サダ（押

付）、藤ノ木サチ（秋成） 
 100日 松尾芳枝（中深見）、中澤テン（中深見）、山

本ふみ子（中子）、丸山咲音（割野）、藤ノ
木寅一（太田新田）、反り目政代（中深見）

主な運動：テレビ体操、水中運動、健骨体操、ユニホッケー、ウォーキングなど。 

健康体力づくり100日運動

今
年
度
は
月
額
１
万
５
千
40
円

の
国
民
年
金
保
険
料
を
納
め

て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、所
得
が
少

な
い
な
ど
、保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

一
時
的
に
困
難
な
場
合
に
は
、申
請
に

よ
り
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

希
望
さ
れ
る
か
た
は
、役
場
の
窓
口
か

年
金
事
務
所
で
申
請
用
紙
を
ご
記
入

い
た
だ
き
、そ
の
後
、年
金
機
構
の
審

査
を
経
て
決
定
と
な
り
ま
す
。印
鑑
を

持
参
し
て
い
ら
し
て
く
だ
さ
い
。支
払

が
困
難
で
あ
る
状
況
は
同
じ
で
も
、免

除
を
受
け
て
い
る
場
合
と
、単
な
る
未

納
で
は
、年
金
受
給
資
格
や
年
金
額

に
大
き
な
差
が
出
ま
す
。ま
た
、学
生

の
間
は
納
付
が
猶
予
さ
れ
る『
学
生
納

付
特
例
』や
30
歳
未
満
で
所
得
が
一
定

額
以
下
の
か
た
が
申
請
・
審
査
に
よ
り

受
け
ら
れ
る『
若
年
者
納
付
猶
予
』も

あ
り
ま
す
。こ
れ
ら
の
免
除
や
猶
予
を

受
け
た
間
の
保
険
料
は
、支
払
い
の
余

裕
が
で
き
た
と
き
に
遡
っ
て
納
付
す
る

こ
と
も
可
能
で
す
。詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

退
職
や
就
職
に
よ
り
４
月
か
ら

新
し
い
生
活
を
送
ら
れ
て
い
る

場
合
、国
民
年
金
に
つ
い
て
も
変
更
に

な
る
こ
と
が
多
い
で
す
。ま
た
、配
偶

者
の
就
職
・
退
職
に
よ
り
３
号
被
保
険

者
の
資
格
も
異
動
し
ま
す
。こ
れ
ら
の

皆
さ
ん
は
、変
更
手
続
き
が
必
要
で
す

の
で
、前
の
資
格
の
喪
失
日
や
今
の
資

格
の
取
得
日
が
わ
か
る
も
の
を
持
参

し
、役
場
で
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

・
六
日
町
年
金
事
務
所

　

℡
０
２
５
‐
７
１
６
‐
０
８
０
０

・
税
務
町
民
課
町
民
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
３

保
険
料
の
免
除
申
請
を

　
　
　
　
ご
利
用
く
だ
さ
い

変
更
手
続
き
は

　
　
　
お
済
で
す
か
？
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皆さん、こんにちは。雪が消え一気に忙しくなってき
ましたね。
今号から新企画がスタートします。今まで、「我が家の
ごっつぉ」をお読みいただきましてありがとうございま
した。新コーナーもまた、お付き合いのほどよろしくお
願いいたします。
初回は、楽に収穫できるごぼうの作り方です。
●まず肥料袋の上下を切り筒状にします。
●次に、畑に4本の棒を立て、袋を円形になるように通し
ます。その中に土を詰めます。これを、いくつか作ります。
●次に、上からごぼうの種を蒔きます。ばら蒔きにして
芽が出て伸びてきたら、一つの袋に対して、8〜 10
本位になるように間引きをします。

［ここでワンポイント!!］
この土の中に肥料を加えてはいけません。すらっとし
たごぼうにならないからです。芽が出るまでは乾かない
ように水くれをしてください。
その後は、土の状態を見ながら、液体の肥料など水で

溶いたものを時々与えてください。秋には葉が茂り、立
派なごぼうになります。
収穫するには―袋の脇を切り裂けば土が崩れ楽に収
穫できます。
自分で作ったごぼうは、柔らかく香りもよくおいしい
ですよ。ぜひ、お試しください。

結婚相談員から

を込めて
愛

衣・食・住 アドバイザーの
　　アドバイス
アドバイザーの
　　アドバイス

農村地域生活アドバイザー　桑原  幸枝さん（貝坂）

い
つ
に
な
く
寒
さ
が
厳
し
い
今
年
、
や
っ
と

津
南
町
に
も
遅
い
春
の
訪
れ
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。皆

さ
ん
、
今
年
度
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。
そ
し
て
今
年
は
、
ま
た
ま
た

今
ま
で
に
な
い
計
画
を
企
画
中
！
と
い
う
事
で

皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
よ

う
奮
闘
中
で
す
。

ま
ず
、
第
１
回
目
は
７
月
に
ニ
ュ
ー
・
グ
リ

ー
ン
ピ
ア
津
南
で
、「
ひ
ま
わ
り
♡
Ｐ
ａ
ｒ
ｔ

ｙ
ｉ
ｎ
津
南
」
と
題
し
、
ひ
ま
わ
り
広
場
散
策

と
デ
ザ
ー
ト
ビ
ュ
ッ
フ
ェ

を
開
催
し
ま
す
。
津
南
町

在
住
の
男
性
と
県
内
在
住

の
女
性
が
主
と
な
る
パ
ー

テ
ィ
で
す
。
ぜ
ひ
応
募
し

て
く
だ
さ
い
ね
。

詳
細
は
月
刊
こ
ま
ち
、

町
地
域
振
興
課
・
結
婚
相
談

員
事
務
局
、
ま
た
は
チ
ラ
シ

に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

こ
こ
数
年
は
毎
年
、
参
加

者
の
中
か
ら
ゴ
ー
ル
イ
ン
し
て
い
た
だ
け
る
か

た
が
い
ら
し
て
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
参
加
し
て

良
か
っ
た
と
い
う
声
を
い
た
だ
く
と
、
ま
た
が

ん
ば
ら
な
く
ち
ゃ
。
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
、

マ
ン
ネ
リ
化
し
な
い
よ
う
に
と
私
達
も
悪
戦
苦

闘
し
て
い
ま
す
。

何
で
も
そ
う
で
す
が
、
参
加
し
な
け
れ
ば
始

ま
ら
な
い
人
間
関
係
。
参
加
す
る
こ
と
で
、
そ

こ
か
ら
新
し
い
輪
が
生
ま
れ
る
は
ず
で
す
。
ま

ず
は
新
た
な
友
達
を
作
る
事
で
交
友
関
係
を
広

げ
て
み
ま
せ
ん
か
？
そ
の
新
し
い
出
会
い
が
あ

な
た
の
心
の
支
え
と
な
っ
て
く
れ
る
か
も
知
れ

ま
せ
ん
。
人
は
ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
も
淋
し
い

時
も
あ
れ
ば
苦
し
い
時
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な

時
を
い
っ
し
ょ
に
乗
り
越
え
て
く
れ
る
人
が
側

に
い
る
と
良
い
で
す
ね
。

こ
れ
か
ら
の
イ
ベ
ン
ト
、
ぜ
ひ
皆
さ
ん
参
加

し
て
く
だ
さ
い
ね
。
結
婚
相
談
員
一
同
、
待
っ

て
ま
～
～
～
す
。結

婚
相
談
員
会
議　

林
ト
シ
子

↑ごぼうの種を蒔く為に袋に土を詰めた様子



戸 籍 の 窓

■人口10,680（−10）　男5,185（−8）　女5,495（−2）

■世帯数3,622（1）　■転入／ 30　■転出／ 29　■出生／ 5　■死亡／ 16　■婚姻／ 75月1日現在（　）内は前月比

津 南 町 の 人 口

　ゴールデンウィークに

は、たくさんのお客様にお

越しいただきました。

　体験実習をされている

皆さんの表情は、時に真

剣、時に笑顔!終了後は達

成感いっぱいの満足顔で

帰られました！

　今は、大盛況が予想される夏に向け準備を進めています!!

●春季企画展　滝沢秀一先生追悼企画展
　「編み技術の民俗－アンギンと蓑－」
　５月２６日㈰まで
　大好評をいただいております当企画展も、まもな

く会期が終了します。

　津南町の民俗学者滝沢秀一先生は、「アンギン」研究

の第一人者であり、その技術の解明および復元、伝承

に尽力されました。そして、「蓑」に関しても研究をされ

ていました。本展では、県内の「蓑」を中心に、「セナコウ

ジ」や「テゴ」などの編み技術と比較しながらご覧いただけます。

　どうぞ、さまざまな形の「蓑」と、匠達の技術をご覧ください。皆様のお越しをお

待ちしております。

●「宮苑書道会・古文書同好会・つまり石仏の会」合同展
　６月１日㈯～７月７日㈰
　津南町の公民館活動をされている３会の皆さんによる合同展を開催いたします。

「書」・「古文書」・「石仏」による展示会で、日頃の調査成果や作品の数々を展示いた

します。お気軽にお立ち寄りください。

「縄文まるごと一日体験」の様子

島田　唯
ゆ い

衣（割野） 慎一さん
 奈津美さん

大口　優
ゆうせい

星（十二ノ木） 雄太さん
 真理さん

大平　彩
あ や み

心（割野） 良幸さん
 由美子さん

久保田　千
ち

陽
はる

（大割野） 輝行さん
 奈津子さん

石橋嘉十郎さん	 （89歳・割野）
草津政吉さん	 （93歳・赤沢）

武居晴子さん	 （80歳・割野）

藤ノ木一敏さん	 （82歳・太田新田）
金子ノブさん	 （91歳・相吉）

桑原コトさん	 （80歳・陣場下）

石沢いさをさん	 （90歳・寺石）
石澤サダさん	 （92歳・上野）

小野塚壽一さん	 （62歳・辰ノ口）
根津甲子さん	 （89歳・鹿渡）

滝沢綾子さん	 （102歳・赤沢）

村山繁夫さん	 （79歳・十二ノ木）

樋口フヨさん	 （103歳・秋成）

桒原弘幸さん （75歳・秋成）

大平リツさん	 （93歳・割野）

江村春雄さん	 （76歳・小島）

熊谷　統さん（千葉県）
宮澤亜矢子さん （卯ノ木） ｝
樋口和彰さん （正面）
佐藤知穂さん （小千谷市） ｝
福原健之さん （外丸）
林　舞香さん （東京都） ｝
江村大輔さん（巻下）
丸山菜々子さん（外丸） ｝
内山拓郎さん（相吉）
宮内咲さん（十日町市） ｝

　

今
年
の
成
人
は
、

が
教
育
実
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で
受
け
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っ
た
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で
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の
時

の
中
学
生
が
、成
人
を
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え
る
。そ
う

い
っ
た
意
味
で
今
回
の
式
を
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り
わ
け

楽
し
み
に
し
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い
ま
し
た
。あ
れ
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ら

７
年
。み
ん
な
大
人
に
な
っ
た
な
ぁ
～
。

…
ど
う
り
で
年
取
っ
た
わ
け
だ（
笑
）

予約受付中 !
当日受付も可

※ただし定員になり
　次第締切ります6月 【なじょもん☎765-5511】

日 時 プログラム 金額 対 象

1日㈯ 9：00〜11：00 田植え（野外） 無料 低学年から

2日㈰ 9：00〜11：00 水辺の生物観察会（船津川） 500 低学年から

7日㈮ 19：00〜21：00 星空観察会（野外） 300 低学年から

8日㈯
9：00〜11：00 雑穀種まき（野外） 無料 低学年から

13：30〜15：30 土器作りパートⅡ 600 低学年から

9日㈰ 13：30〜15：30 アンギン編み 1,000 中学年から

15日㈯ 9：00〜15：30 バスで巡る津南の史跡（野外） 800 高学年から

16日㈰ 13：30〜15：30 陶芸（作陶：皿作り） 800 中学年から

22日㈯
9：00〜11：00 雑穀ウロヌギ（野外） 無料 低学年から

13：30〜15：30 土器作りパートⅡ 600 低学年から

23日㈰ 13：30〜15：30 桑の実のジャム作り 500 低学年から

28日㈮ 19：30〜21：00 ホタル観察会（野外） 300 低学年から

29日㈯ 9：00〜15：30 湧水調査（野外） 800 高学年から

30日㈰ 13：30〜15：30 変わり笹だんご作り（雑穀入り） 800 低学年から

※友の会の皆さんは半額です。
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で
成
人
式
が
行
わ
れ
、１
０
５
人
の
新し
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晴せ

い

”人じ
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が
参
加
し
ま
し

た
。当
日
は
天
気
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良
か
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で
す
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れ
以
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ま
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感
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