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も
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
認
証
米
の
普
及
を
図
り
、
津
南
米
の
有
利
販

売
に
結
び
付
け
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

昨
年
は「
農
を
以
て
立
町
の
基
と
為
す
」
を
町
是
と
し
て
、
先
人

先
輩
の
皆
様
が
長
年
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
農
業
に
甚
大
な
影
響

を
及
ぼ
し
か
ね
な
い
Ｔ
Ｐ
Ｐ
の
問
題
が
話
題
と
な
り
ま
し
た
。
Ｔ

Ｐ
Ｐ
は
加
盟
国
間
で
取
引
さ
れ
る
す
べ
て
の
品
目
に
対
し
、
関
税

を
原
則
１
０
０
％
撤
廃
し
よ
う
と
い
う
も
の
で
、
貿
易
効
果
の
み

に
目
が
向
け
ら
れ
が
ち
で
す
が
、国
民
生
活
や
雇
用
は
も
と
よ
り
、

農
村
社
会
へ
の
影
響
は
必
至
で
あ
り
ま
す
。
国
民
的
議
論
が
不
足

し
て
い
る
ま
ま
、
経
済
効
率
だ
け
で
国
の
進
路
を
決
め
る
こ
と
は

避
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
私
は
関
係
す
る
集
会
な
ど
の
場
で

Ｔ
Ｐ
Ｐ
反
対
を
明
確
に
表
明
し
て
き
ま
し
た
。今
後
も
関
係
機
関
・

団
体
と
連
携
し
な
が
ら
Ｔ
Ｐ
Ｐ
問
題
に
取
り
組
ん
で
行
く
決
意
で

あ
り
ま
す
の
で
、ご
支
援
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

観
光
振
興
で
は
、引
き
続
き
ニ
ュ
ー
・
グ
リ
ー
ン
ピ
ア
津
南
を
観

光
の
核
と
し
て
位
置
付
け
、
新
た
に
関
西
方
面
か
ら
の
誘
客
に
も

力
を
入
れ
て
い
く
所
存
で
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ

ズ
ム
に
よ
る
農
村
体
験
、
森
林
セ
ラ
ピ
ー
事
業
の
推
進
や
農
産
物

直
売
施
設
の
活
用
な
ど
、当
町
の
恵
ま
れ
た
自
然
環
境
、豊
か
な
森

林
資
源
、
あ
た
た
か
な
人
情
な
ど
を
十
分
に
活
か
し
な
が
ら
交
流

を
進
め
る
こ
と
で
、
交
流
人
口
の
拡
大
と
町
の
活
性
化
を
図
っ
て

い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
は
中
津
川
運
動
公
園
の
造
成
工
事
に
本
格
的
に
着

手
い
た
し
ま
す
し
、
観
光
・
体
育
施
設
の
改
修
や
修
繕
工
事
、
ク
ア

ハ
ウ
ス
津
南
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
と
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
工
事
を
行

い
、よ
り
利
用
し
や
す
い
施
設
に
な
る
よ
う
努
め
ま
す
の
で
、町
民

の
皆
様
か
ら
も
積
極
的
な
活
用
を
お
願
い
す
る
次
第
で
す
。

　

昨
年
の
漢
字
は「
絆
」で
多
く
の
日
本
人
が
絆
の
大
切
さ
を
改
め

て
感
じ
た
一
年
で
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
町
民
ど
う
し
の
絆

を
大
切
に
し
な
が
ら
小
さ
く
て
も
魅
力
の
あ
る
町
を
目
指
し
全
力

を
注
い
で
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
に
、こ
の
一
年
が
災
害
や
事
故
の
な
い
安
寧
の
年
で
あ
り
ま

す
よ
う
ご
祈
念
申
し
上
げ
、年
頭
の
所
感
と
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
希
望
に
満
ち
た
幸
多
き
年
に
な
り
ま
す

よ
う
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。昨
年
は
大
雪
に
始
ま
り
、東
日

本
大
震
災
、
長
野
県
北
部
地
震
、
あ
い
つ
ぐ
余
震
、
そ
し
て
台
風
に

伴
う
豪
雨
被
害
と
、
全
国
的
に
も
当
町
に
と
り
ま
し
て
も
大
変
自

然
災
害
の
多
い
年
と
な
り
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
か
た
に
あ
ら
た

め
て
お
見
舞
い
を
申
し
上
げ
ま
す
。
自
然
災
害
の
多
い
年
で
は
あ

り
ま
し
た
が
、
国
道
１
１
７
号
大
倉
バ
イ
パ
ス
の
開
通
と
い
う
町

民
が
待
ち
望
ん
で
い
た
事
業
の
完
成
に
よ
り
、
物
流
や
地
域
間
交

流
に
大
き
く
寄
与
す
る
こ
と
と
な
っ
た
記
念
す
べ
き
年
で
も
あ
り

ま
し
た
。

　

さ
て
、
現
在
高
齢
化
な
ど
に
伴
う
社
会
保
障
費
の
増
大
は
避
け

ら
れ
ま
せ
ん
が
、
昨
年
は
子
育
て
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
と
し
て

保
育
料
の
軽
減
、
高
額
の
治
療
費
を
要
す
る
不
妊
治
療
費
の
助
成

な
ど
の
少
子
化
対
策
、中
学
生
ま
で
の
子
ど
も
医
療
費
の
無
料
化
、

障
害
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
建
設
事
業
へ
の
補
助
な
ど
の
環
境
整
備

を
進
め
て
き
ま
し
た
。こ
れ
ら
の
施
策
の
継
続
を
す
る
と
と
も
に
、

老
人
福
祉
施
設
の
設
備
更
新
助
成
や
予
防
接
種
ワ
ク
チ
ン
の
助
成

な
ど
、
老
人
対
策
や
子
育
て
支
援
を
さ
ら
に
充
実
し
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

次
に
、
当
町
の
基
幹
産
業
で
あ
り
ま
す
農
業
振
興
策
に
つ
き
ま

し
て
は
、
う
ま
み
に
こ
だ
わ
っ
た
津
南
認
証
米
制
度
を
昨
年
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。
農
家
の
ご
協
力
に
も
よ
り
ま
し
て
多
く
の

認
証
米
を
出
荷
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
が
、
今
年
は
さ
ら
に
町

津南町長

上 村 憲 司

年
頭
の
あ
い
さ
つ
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顔
の
見
え
る
議
会
に

健
康
長
寿
を
め
ざ
し
て

津南町議会議長

河田 強一

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
新
し
い
年
が
健
や
か
で
平
穏
な
年
で
あ

り
ま
す
よ
う
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
10
月
に
行
わ
れ
た
第
16
期
津
南
町
議

会
議
員
選
挙
で
４
人
の
新
人
議
員
が
誕
生
し

ま
し
た
。
町
議
選
史
上
最
年
少
議
員
の
誕
生

も
あ
り
、
議
会
に
新
風
を
吹
き
込
ん
で
く
れ

る
こ
と
と
大
き
な
期
待
を
寄
せ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、一
昨
年
暮

れ
か
ら
降
り
続
い
た
大
雪
、そ
し
て
、３
月
11

日
の
東
日
本
大
地
震
。あ
の
恐
ろ
し
い
津
波
の

映
像
に
震
え
な
が
ら
眠
り
に
つ
き
、ま
だ
夜
が

明
け
な
い
午
前
３
時
59
分
大
き
な
縦
揺
れ
と

地
鳴
り
を
響
か
せ
な
が
ら「
新
潟
・
長
野
県
境

地
震
」が
発
生
し
ま
し
た
。こ
の
世
の
終
わ
り
を

感
じ
さ
せ
る
未
だ
経
験
し
た
こ
と
の
な
い
激

し
い
揺
れ
で
し
た
。当
町
で
も
上
郷
、外
丸
地

区
を
中
心
に
家
屋
や
農
地
、道
水
路
等
に
大
き

な
被
害
が
発
生
し
、懸
命
な
復
旧
作
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。し
か
し
被
害
全
体
の
50
％
程
度
の

復
旧
状
況
で
一
日
で
も
早
い
復
旧
復
興
が
望
ま

れ
ま
す
。そ
の
後
も
全
国
各
地
で
豪
雨
災
害
ま

で
も
が
発
生
し
、ま
さ
に
災
害
の
一
年
で
あ
り

ま
し
た
。こ
れ
ら
の
災
害
で
亡
く
な
ら
れ
た
か

　

町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
昨
年
末
か
ら
の
雪
が
ま
だ
降

り
続
い
て
い
ま
す
が
、
お
健
や
か
に
ご
越
年

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
昨
年
は

大
き
な
災
害
に
見
舞
わ
れ
、
大
変
つ
ら
い
一

年
で
し
た
。
し
か
し
何
と
か
そ
れ
を
乗
り
越

え
る
こ
と
が
で
き
て
新
春
を
迎
え
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
こ
の
こ
と
を
ま
ず
感
謝
す
る

と
と
も
に
町
民
の
皆
様
の
不
屈
な
力
に
あ
ら

た
め
て
敬
服
申
し
上
げ
る
次
第
で
す
。

　

こ
の
耐
え
る
力
の
根
底
に
は
「
健
康
」
と

い
う
も
の
が
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま

す
。
忙
し
い
日
々
を
送
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
か

た
も
馬
車
馬
の
よ
う
に
働
き
続
け
る
ば
か
り

で
な
く
、
健
康
を
維
持
す
る
た
め
に
は
適
度

な
休
息
を
と
る
こ
と
も
必
要
で
す
。
も
ち
ろ

ん
、
の
ら
り
く
ら
い
し
て
い
る
こ
と
も
良
い
こ

と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
健
康
を
維
持
さ
れ

て
い
る
か
た
の
お
話
を
聞
く
と
両
者
の
バ
ラ

ン
ス
を
上
手
に
と
ら
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

さ
て
我
が
国
は
、
世
界
の
中
で
も
有
数
の

長
寿
国
と
し
て
す
っ
か
り
有
名
に
な
り
ま
し

た
。し
か
し「
寿
命
が
延
び
て
も
介
護
を
必
要

と
す
る
よ
う
な
厄
介
者
に
は
な
り
た
く
な

た
が
た
に
対
し
心
か
ら
ご
冥
福
を
お
祈
り

申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
被
災
さ
れ
た
多

く
の
か
た
が
た
に
衷
心
よ
り
お
見
舞
い
申

し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中
、
国
際
的
に
は
金
融
・

財
政
不
安
、
円
高
問
題
、
Ｔ
Ｐ
Ｐ
等
に
よ

る
貿
易
問
題
等
々
、
国
内
的
に
は
景
気
対

策
、
雇
用
問
題
、
少
子
化
対
策
等
々
有
効

か
つ
早
急
な
対
策
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

当
町
で
は
う
れ
し
い
出
来
事
も
あ
り
ま

し
た
。永
年
の
懸
案
だ
っ
た「
大
倉
バ
イ
パ

ス
」の
完
成
で
す
。ま
た
主
要
作
物
で
あ
る

稲
作
も
平
年
並
み
の
作
柄
で
、
ス
タ
ー
ト

し
た
”

津
南
認
証
米

“は
市
場
で
高
い
評
価

を
い
た
だ
い
て
い
る
と
聞
い
て
い
ま
す
。

　

議
会
で
は
、
町
民
の
皆
様
の
意
見
を
町

政
に
反
映
す
べ
く
真
剣
な
議
論
を
行
っ
て

お
り
ま
す
が
、
選
挙
期
間
中
に
も
「
議
員

の
顔
が
見
え
な
い
」「
活
動
が
見
え
な
い
」

な
ど
多
く
の
厳
し
い
声
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
の
こ
と
は
我
々
議
員
と
し
て
深
く

反
省
し
、
本
会
議
や
議
会
報
告
会
等
の
改

革
、
日
頃
の
議
員
活
動
に
積
極
的
に
取
り

組
ん
で
参
り
ま
す
。

　

わ
が
町
津
南
の
素
晴
ら
し
い
歴
史
・
文

化
・
伝
統
を
後
世
に
伝
え
残
し
、
そ
し
て

発
展
さ
せ
て
い
く
た
め
、
議
員
一
丸
と

な
っ
て
努
力
す
る
所
存
で
あ
り
ま
す
。

　

今
年
一
年
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

申
し
上
げ
ま
す
。

い
」と
い
う
声
も
よ
く
耳
に
し
ま
す
。ど
ん

な
に
高
齢
に
な
っ
て
も
自
立
で
き
て
い
る

こ
と
が
非
常
に
た
い
せ
つ
な
こ
と
で
、
そ

れ
が「
健
康
長
寿
」と
い
う
こ
と
な
の
で
す
。

　

当
院
は
ど
ち
ら
か
と
い
え
ば
救
急
医
療

よ
り
は
救
急
疾
患
を
発
症
さ
せ
な
い
よ
う

に
予
防
医
療
に
重
き
を
置
い
て
診
療
を
続

け
て
き
ま
し
た
。
寿
命
に
関
し
て
は
少
し

ず
つ
そ
の
成
果
が
上
が
っ
て
き
て
い
る
よ

う
に
思
い
ま
す
。
し
か
し
「
健
康
寿
命
」

の
達
成
に
は
寝
た
き
り
や
認
知
症
の
予
防

を
実
現
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
残
念

な
こ
と
に
、
ど
う
す
れ
ば
そ
れ
ら
が
減
ら

せ
る
か
の
予
防
戦
略
は
ま
だ
充
分
に
解
明

で
き
て
い
る
と
は
い
え
ま
せ
ん
。
当
院
で

も
疫
学
調
査
を
通
し
て
近
い
将
来
、
そ
れ

ら
の
予
防
方
法
を
は
っ
き
り
さ
せ
た
い
と

考
え
て
い
ま
す
。

　

予
防
医
療
は
軽
い
う
ち
か
ら
関
わ
る
か

ど
う
か
が
そ
の
成
否
を
左
右
す
る
の
で
、

一
見
大
げ
さ
に
み
え
た
り
面
倒
く
さ
い
と

感
じ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
で
も
自
動
車
の
定
期
点
検
と
同
じ

よ
う
に
、
通
院
を
欠
か
さ
ず
定
期
的
な

チ
ェ
ッ
ク
を
さ
れ
る
こ
と
で
大
き
な
事
故

を
予
防
で
き
る
の
で
す
。

　

本
年
も
住
民
の
健
康
維
持
の
た
め
に
積

極
的
に
健
診
や
治
療
に
参
加
し
て
く
だ
さ

る
こ
と
を
お
願
い
し
て
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
い
た
し
ま
す
。

津南病院長

石川眞一郎
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１.

職
種
及
び
採
用
予
定
人
員

　

看
護
師
（
准
看
護
師
含
む
）　

若
干
名

２.

受
験
資
格

⑴
昭
和
41
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
者
で
、

看
護
師
等
の
資
格
を
有
す
る
者
、
ま
た
は
平

成
24
年
３
月
31
日
ま
で
に
同
資
格
取
得
見
込

み
の
者

⑵
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
者
は
受
験
で
き

ま
せ
ん
。

・
日
本
の
国
籍
を
有
し
な
い
者
（
看
護
師
、
准

看
護
師
及
び
調
理
師
を
除
く
。）

・
成
年
被
後
見
人
ま
た
は
被
保
佐
人
（
準
禁
治

産
者
を
含
む
。）

・
禁
こ
以
上
の
刑
に
処
せ
ら
れ
、
そ
の
執
行
が

終
わ
る
ま
で
、
ま
た
は
執
行
を
受
け
る
こ
と

が
な
く
な
る
ま
で
の
者

・
津
南
町
職
員
と
し
て
懲
戒
免
職
の
処
分
を
受

け
、
当
該
処
分
の
日
か
ら
２
年
を
経
過
し
な

い
者

・
日
本
国
憲
法
施
行
の
日
以
後
に
お
い
て
、
日

本
国
憲
法
ま
た
は
そ
の
下
に
成
立
し
た
政
府

を
暴
力
で
破
壊
す
る
こ
と
を
主
張
す
る
政
党

そ
の
他
の
団
体
を
結
成
し
、
ま
た
は
こ
れ
に

　

少
子
高
齢
化
の
進
行
に
よ
り
人
口
減
少
が
続

き
、
そ
れ
に
伴
い
空
き
家
が
増
え
て
い
ま
す
。

　

税
理
士
に
よ
る
少
額
な
申
告
相
談
及
び
申
告

書
の
作
成
を
、
次
の
税
理
士
事
務
所
に
お
い
て

無
料
で
行
い
ま
す
。
事
前
に
電
話
連
絡
の
う
え
、

ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

※
大
口
税
理
士
以
外
は
、
十
日
町
市
で
す
。

２
月
８
日
㈬

・
水
落
信
市（
寿
町
２
）	

℡
７
５
７-

２
５
４
８

・
桑
原
公
夫（
昭
和
町
３
）	

℡
７
５
２-

３
１
２
２

・
酒
井
栄
一（
西
本
町
２
）	

℡
７
５
７-

８
４
２
１

２
月
９
日
㈭

・
水
落
雅
史（
寿
町
２
）	

℡
７
５
７-

２
５
４
８

・
大
口
康
幸（
陣
場
下
）	

℡
７
６
５-

２
５
４
２

・
田
口　

泉（
千
歳
町
３
）	

℡
７
５
７-

３
１
５
１

２
月
10
日
㈮

・
和
久
井　

工（
本
町
６
）	

℡
７
５
２-

２
０
７
３

・
高
橋　

敦（
上
野
）	

℡
７
６
８-

４
７
７
２

・
高
橋
昇
男（
美
雪
町
３
）	

℡
７
５
７-

８
７
５
０

・
杵
渕
昌
平（
本
町
西
１
）	

℡
７
５
７-

２
１
４
４

■
事
前
連
絡
受
付
時
間

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４
時
で
す
。

■
そ
の
他

　

内
容
に
よ
り
低
額
な
料
金
と
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
各
税
理
士
事
務
所
へ
直

接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

交
通
事
故
、
詐
欺
、
お
ど
し
な
ど
の
犯
罪
の

被
害
に
あ
っ
た
の
に
、
検
察
官
が
そ
の
事
件
を

裁
判
に
し
て
く
れ
な
い
（
不
起
訴
と
い
い
ま

す
。
）
こ
の
よ
う
な
不
満
を
お
持
ち
の
か
た
は
、

検
察
審
査
会
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

　
毎
年
、
雪
の
シ
ー
ズ
ン
に
な
る
と
除
雪
機
に

よ
る
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。
除
雪
機
を
使

う
際
に
は
、
次
の
点
に
注
意
し
て
操
作
し
ま

し
ょ
う
。

①
作
業
を
行
う
前
に
、
必
ず
取
扱
説
明
書
を
よ

く
読
ん
で
、
正
し
い
使
い
方
を
理
解
し
ま

し
ょ
う
。

②
雪
詰
ま
り
を
取
り
除
く
と
き
は
、
必
ず
エ
ン

ジ
ン
を
停
止
し
、
回
転
部
が
完
全
に
停
止
し

て
か
ら
雪
か
き
棒
を
使
っ
て
行
い
ま
し
ょ
う
。

③
発
進
時
は
、
転
倒
し
た
り
、
挟
ま
れ
た
り
し

な
い
よ
う
、
足
元
や
後
方
の
障
害
物
に
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

④
除
雪
作
業
中
は
、
雪
を
飛
ば
す
方
向
に
、
人

や
車
・
建
物
が
な
い
こ
と
を
確
認
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
除
雪
機
の
回
り
に
は
絶
対
に
人

を
近
づ
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
23
年
10
月
か
ら
子
ど
も
手
当
の
法
律
が

変
わ
り
ま
し
た
。
こ
れ
に
伴
い
子
ど
も
手
当
て

該
当
者
（
公
務
員
を
除
く
）
か
ら
認
定
請
求
書

を
提
出
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

認
定
請
求
書
を
３
月
末
ま
で
に
提
出
し
な
い
と

10
月
分
か
ら
の
子
ど
も
手
当
を
受
給
で
き
ま
せ
ん
。

提
出
が
ま
だ
の
場
合
は
早
め
に
提
出
く
だ
さ
い
。

　

認
定
請
求
書
は
昨
年
の
10
月
末
に
該
当
者
へ

発
送
済
み
で
す
が
、
用
紙
を
失
く
さ
れ
た
場
合

は
再
発
行
が
可
能
で
す
。

■
支
給
対
象

　

子
ど
も
手
当
は
中
学
校
卒
業
ま
で
（
15
歳
に

達
し
た
後
最
初
の
３
月
31
日
ま
で
）
の
子
ど
も

を
養
育
し
て
い
る
か
た
に
支
給
し
ま
す
。

※
公
務
員
は
勤
務
先
か
ら
支
給
さ
れ
ま
す
の
で

勤
務
先
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
支
給
額

　

３
歳
未
満	

１
５，
０
０
０
円

　

３
歳
以
上
小
学
校
修
了
前	

１
０，
０
０
０
円

　

（
第
３
子
以
降
に
つ
い
て
は
１
５，
０
０
０
円
）

※
第
３
子
の
判
定
範
囲
は
高
校
卒
業
ま
で
の
子

か
わ
ら
ば
ん

か
わ
ら
ば
ん

見
て
・
知
っ
て
・
得
を
す
る
！

暮らしの
情報満載

見
て
・
知
っ
て
・
得
を
す
る
！

暮らしの
情報満載平

成
24
年
４
月
採
用

　
　
津
南
病
院
看
護
師
募
集

空
き
家
・
空
き
土
地
情
報
の

提
供
の
お
願
い

税
理
士
に
よ
る

　
　
無
料
税
務
相
談

検
察
審
査
会
か
ら
の

　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

正
し
い
操
作
で
、

　
　
　
安
全
除
雪
!!

子
ど
も
手
当
に
つ
い
て

加
入
し
た
者

３.

試
験
日
時
及
び
会
場

　

２
月
中
旬
に
津
南
町
役
場
で
面
接
試
験
。

４.

受
験
申
込
期
間
及
び
場
所

⑴
申
込
期
間

　

平
成
24
年
２
月
３
日
㈮
ま
で

（
注
）①

郵
送
は
、
２
月
３
日
必
着
分
ま
で
受
付
。

②
持
参
の
場
合
は
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午

後
５
時
15
分
ま
で
（
た
だ
し
、
土
・
日
曜

日
及
び
祝
祭
日
を
除
き
ま
す
。）
受
け
付

け
ま
す
。

⑵
申
込
場
所

　

津
南
町
役
場　

総
務
課

５.

申
込
方
法

　

受
験
申
込
書
（
総
務
課
に
用
意
）
に
所
要
事

項
を
記
入
押
印
し
、
写
真
（
縦
４
㎝
、
横
３
㎝
）

１
枚
を
貼
り
、
他
に
２
枚
を
添
付
し
て
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

６.

お
問
い
合
わ
せ
先

　

津
南
病
院

　

℡
７
６
５-

３
１
６
１

ど
も
と
な
り
ま
す
。

　

中
学
生	

１
０，
０
０
０
円

■
申
請
手
続
き

　

次
の
場
合
は
窓
口
で
手
続
き
が
必
要
で
す
。

・
お
子
様
が
生
ま
れ
た
と
き

・
他
の
市
町
村
に
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き

・
公
務
員
に
な
っ
た
と
き
、
公
務
員
で
な
く

な
っ
た
と
き

・
お
子
様
を
養
育
し
な
く
な
っ
た
と
き

※
子
ど
も
手
当
は
申
請
さ
れ
た
月
の
翌
月
か
ら

支
給
さ
れ
ま
す
。

※
出
生
日
や
転
出
異
動
日
が
月
末
に
近
い
場
合

は
、
15
日
以
内
に
申
請
す
れ
ば
、
申
請
が
翌

月
に
な
っ
て
も
申
請
月
か
ら
手
当
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
支
給
月

　

平
成
24
年
２
月

　
　

（
平
成
23
年
10
月
〜
平
成
24
年
１
月
分
）

　

平
成
24
年
６
月

　
　

（
平
成
24
年
２
月
〜
３
月
分
）

※
次
回
支
給
日
は
２
月
10
日
㈮
で
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課
福
祉
班

　

℡
７
６
５-

３
１
１
４

献血は
最も身近な
ボランティア

　新たに成人を迎える
「はたち」の若者を中心
に献血活動の普及や、冬
季における献血者の確
保を図ることを目的に、
１月１日～２月29 日ま
で全国一斉に「はたち
の献血」キャンペーンが
実施されています。県内
では、献血バスが各市町
村を巡回しているほか、
３カ所の献血ルームで
毎日受付を行っていま
すので、ぜひお立ち寄り
ください。
　 平 成23 年 ４ 月 に
採 血 基 準が 改 正され、
400㎖献血が男性に限
り「17 歳」からご協力
いただけるようになり
ました。

■お問い合わせ
　福祉保健課　健康班
　℡765-3114

PICK UP!

新しい教育委員と公民館長を紹介します。

　前教育委員の粉川正明さ

んが 12 月 20 日付で任期

満了となったことにともな

い、新たに宮澤清さん（卯

ノ木）が教育委員に就任し

ました。宮澤さんは、今後、

教育委員として津南町の教

育活動に尽力されます。

　前公民館長の松縄廣道さ

んが12月31日付で任期満

了となったことにともない、

新たに渡邊友司さん（反里

口）が公民館長に就任しま

した。渡邊さんは、今後、公

民館長として津南町の生涯

学習活動に尽力されます。

教育委員

宮
み や

 澤
ざ わ

　清
きよし

公民館長

渡
わ た

 邊
な べ

   友
と も

 司
じ

　

町
で
は
、
人
口
減
少
に
歯
止
め
を
か
け
、
あ

わ
せ
て
地
域
の
活
性
化
を
図
る
こ
と
を
目
的
と

し
て
、
空
き
家
等
の
有
効
活
用
を
図
っ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
町
内
に
空
き
家
や
空
き
土
地
を

所
有
、
管
理
者
の
了
解
を
得
た
う
え
で
物
件
情

報
を
い
た
だ
き
、
そ
の
情
報
を
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

な
ど
で
紹
介
し
、
Ｕ
Ｉ
Ｊ
タ
ー
ン
、
田
舎
志
向

の
強
い
都
市
住
民
、
農
業
に
従
事
し
て
み
た
い

か
た
な
ど
、
移
住
を
検
討
し
て
い
る
か
た
へ
情

報
提
供
す
る
も
の
で
す
。

　

都
市
住
民
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ

る
と
「
田
舎
暮
ら
し
を
し
た
い
。
」
と
考
え
て

い
る
か
た
が
数
多
く
存
在
し
、
こ
う
い
っ
た
か

た
が
た
を
町
に
呼
び
込
む
こ
と
で
経
済
の
活
性

化
や
地
域
の
担
い
手
の
確
保
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま

な
面
で
町
に
活
力
を
も
た
ら
す
こ
と
が
で
き
る

と
考
え
て
い
ま
す
。

　

町
内
に
再
利
用
可
能
な
空
き
家
や
空
き
土
地

を
所
有
し
、
貸
し
た
い
、
売
り
た
い
と
考
え
て

い
る
か
た
が
お
り
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
情
報
を
提
供

く
だ
さ
い
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

地
域
振
興
課
グ
リ
ー
ン
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
推
進
室

　

℡
７
６
５-

３
１
１
５

■
お
問
い
合
わ
せ

　

長
岡
検
察
審
査
会
事
務
局

　

℡
０
２
５
８-

３
５-

２
１
８
２
（
直
通
）



A
n

n
uity corn

er

年
金
コ
ー
ナ
ー
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紹介者　尾池三佐子さん（津原）

新年をいかがお迎えでしょうか。今年は穏やかな一年で
あってほしいと願うばかりですね。

日本は昔から酒・味噌・醤油・酢・漬物など、寝かせて発酵さ
せたものを食しています。最近ではすぐ食べられる簡単な食
生活に変わりつつありますが、そこで今回は発酵させて熟成
したものを食卓にと紹介します。

ご家庭でもつくられるかたもおられるでしょう。漬物床
の二五八です。私は米を持参し、「ふれあい工房」で二五八を
作ってもらいます。その二五八で鶏肉（ムネ肉）・ゆで卵・豆腐
を漬けました。鶏肉・ゆで卵は2日ほど、豆腐は1日水切りを
して３日ほど漬けます。鶏肉は麺

こうじ

を洗い流し、フライパンで
両面こんがりと焼き、薄く切ります。麺

こうじ

の甘さも出て、身がし
まりハムのような食感です。ゆで卵・豆腐も洗い流し、食べや
すい大きさに切ってください。ほかに豚肉、生鮭などもおい
しいです。昔からの知恵を食卓に活用しましょう。

鶏肉の二五八漬
アドバイザー通信

我が家の
ごっつぉ

新
し
い
年
を
迎
え
、
皆
様
の
ご
健
康
と
ご

活
躍
を
ご
祈
念
い
た
し
ま
す
。

　
昨
年
か
ら
「
結
婚
相
談
員
」
を
お
ひ
き
う
け

い
た
し
ま
し
た
根
津
サ
ヨ
子
と
申
し
ま
す
。
不

慣
れ
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
少
し
で
も
津
南
町

の
力
に
な
れ
る
の
で
あ
れ
ば
…
と
い
う
思
い
で

す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。

　
私
た
ち
「
結
婚
相
談
員
」、
今
年
は
皆
様
に

と
っ
て
、
よ
り
身
近
な
相
談
機
関
で
あ
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

　
私
た
ち
結
婚
相
談
員
は
、
隔
月
で
相
談
員
会

議
を
開
き
、
現
状
と
対
策
に
つ
い
て
の
検
討
会

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。
個
人
情
報
の
こ
と
も
あ

り
、
皆
様
に
そ
の
内
容
を
報
告
す
る
こ
と
が
な

か
な
か
で
き
ま
せ
ん
が
、
相
談
員
が
持
っ
て
い

る
情
報
を
共
有
す
る
こ
と
で
、
よ
り
良
い
出
会

い
へ
結
び
つ
け
る
よ
う
な
話
し
合
い
を
す
す
め

て
お
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
活
動
予
定
は
、
１
月
・
２
月
中

に
、
結
婚
相
談
員
研
修
会
が
予
定
さ
れ
て
い
ま

結婚相談員から

を込めて
愛

す
。
日
本
青
年
館
主
催
の
結
婚
相
談
員
研
修
会

へ
の
参
加
や
、
町
外
の
結
婚
相
談
員
事
業
を
行

っ
て
い
る
か
た
が
た
と
の
情
報
交
換
会
を
行
う

予
定
で
す
。

　
３
月
に
は
、「
出
会
っ
て
ほ
し
い
♡
プ
チ
パ

ー
テ
ィ
ー
♡
♡
（
仮
称
）」
を
開
催
し
ま
す
。

１
月
末
か
ら
２
月
は
、
こ
の
パ
ー
テ
ィ
ー
の
詳

細
打
ち
合
わ
せ
か
ら
準
備
を
行
い
ま
す
。
内
容

決
定
後
、
広
報
い
た
し
ま
す
の
で
、
ま
た
大
勢

の
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
願
っ
て

お
り
ま
す
。

　
今
年
は
お
正
月
か
ら
連
日
の
雪
が
降
り
積
も

っ
て
お
り
ま
す
。
一
人
で
す
る
雪
の
処
理
も
、

パ
ー
ト
ナ
ー
と
い
っ
し
ょ
な
ら
、
つ
ら
い
中
に

も
笑
い
あ
え
る
時
間
が
で
き
て
、
ほ
っ
こ
り
と

あ
っ
た
か
い
時
が
生
ま
れ
る
も
の
で
す
。
そ
ん

な
パ
ー
ト
ナ
ー
と
出
会
う
２
０
１
２
年
に
し
て

く
だ
さ
い
。

　
今
年
も
応
援
し
ま
す
!!

　
私
た
ち
、
結
婚
相
談
員
が
♡
♡

結
婚
相
談
員
　  

根
津
　
サ
ヨ
子

「新しい年！出会いの年にしましょう!
　結婚に向けた第一歩を踏み出す年に!!」

患
者
様
の
食
事

栄
養
課
　
調
理
師
　
風
巻
賢
一

新
年
、
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
回
は
調
理
場
で
の
仕
事
の
内
容
を
少
し
お
話
し

た
い
と
思
い
ま
す
。
調
理
場
に
入
る
と
衛
生
管
理

点
検
表
が
あ
り
ま
す
。
項
目
は
、

①
手
指
や
顔
に
化
膿
創
が
な
い
か
ど
う
か

②
爪
は
短
く
切
っ
て
あ
る
か

③
下
痢
や
発
熱
は
な
い
か

④
着
用
す
る
外
衣
帽
子
は
毎
日
専
用
で
清
潔
な
も

の
に
交
換
さ
れ
て
い
る
か

⑤
検
便
検
査
の
結
果
に
異
常
は
な
い
か
な
ど
…

全
て
で
11
項
目
あ
り
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。

そ
の
後
、
丁
寧
に
手
を
洗
い
ま
す
。

次
に
昼
の
献
立
を
見
て
患
者
さ
ん
は
何
名
い
る

か
、
患
者
さ
ん
に
合
っ
た
献
立
を
確
認
し
ま
す
。

野
菜
、
肉
、
魚
等
の
食
材
の
下
ご
し
ら
え
を
し
て

調
理
に
か
か
り
ま
す
。
調
理
を
す
る
際
に
必
ず
加

熱
温
度
を
計
り
ま
す
。
揚
げ
物
、
焼
き
物
、
蒸
し

物
、
煮
物
、
炒
め
物
と
そ
れ
ぞ
れ
３
回
中
心
温
度

を
計
り
、
全
加
熱
時
間
も
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
そ

の
他
は
改
善
を
行
っ
た
点
や
計
画
的
に
改
善
す
べ

き
点
な
ど
の
項
目
も
あ
り
、
安
心
し
た
食
事
を
患

者
様
に
提
供
し
て
い
ま
す
。

患
者
様
に
と
っ
て
一
番
の
楽
し
み
は
食
事
で
も

あ
り
、
皆
様
か
ら
お
い
し
い
と
言
わ
れ
、
少
し
で

も
多
く
の
食
事
を
摂
取
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
考

え
な
が
ら
調
理
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。
食
事
は
副

作
用
の
無
い
大
事
な
治
療
法
の
ひ
と
つ
だ
と
考
え

て
い
ま
す
。

＜実施された行事＞
〔1月〕
	 5日	 県町村議長会議長会議
	 6日	 全員協議会
	 18日	 津南町教育委員会
	 	 社会教育委員
	 	 総文福祉常任委員会との懇談会
	 20日	 津南町商工会
	 	 産業建設常任委員会との懇談会
	 23日	 議会報№184号発行

＜今後の行事予定＞
〔1月〕
	 26日	 農業委員・ＪＡ津南・産業建設
	 	 常任委員会との懇談会
	 30日	 定期監査(地域振興課)
〔2月〕
	 3日	 全員協議会
	 10日	 津南町建築協議会
	 	 産業建設常任委員会との懇談会

　毎月10日までに100日運動カードを提出いただい
たかたを、このコーナーでご紹介します。（敬称略）

 700日 若井早百合（穴山） 

 200日 大口ツネ（米原）、若井栄一（穴山）
　
主な運動：健骨体操
　　　　　ウォーキング
　　　　　スキーなど 

健康体力づくり100日運動

　

国
民
年
金
は
、
老
後
の
所
得
保
障

だ
け
で
は
な
く
、
病
気
や
け
が
で
重

い
障
害
が
残
っ
た
と
き
な
ど
に
も
年

金
を
支
給
し
、
思
い
が
け
な
い
人
生

の
「
万
が
一
」
も
サ
ポ
ー
ト
す
る
公

的
年
金
制
度
で
す
。

　

20
歳
以
上
の
学
生
や
自
営
業
者
な

ど
で
、
第
一
号
被
保
険
者
と
な
る
か

た
は
、
お
住
ま
い
の
市
区
町
村
で
手

続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
は
月
額
１
５，
０
２
０
円

　

国
民
年
金（
第
一
号
被
保
険
者
）
の

保
険
料
額
は
、
月
額
１
５，
０
２
０
円

で
す
。

　

学
生
や
フ
リ
ー
タ
ー
な
ど
で
、
収

入
が
少
な
い
た
め
に
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
が
で
き
な
い
場
合
は
、
申

請
を
す
れ
ば
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
・
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

申
請
を
行
わ
な
い
ま
ま
、
国
民
年

金
保
険
料
が
未
納
に
な
っ
て
い
る

と
、
老
後
に
年
金
を
受
け
ら
れ
な
く

な
っ
た
り
、
年
金
額
が
低
く
な
っ
た

り
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

　

「
万
が
一
」
の
と
き
に
障
害
年
金

が
受
け
取
れ
な
い
な
ど
の
思
わ
ぬ
事

態
を
招
き
ま
す
。

保
険
料
が
猶
予
・
免
除
さ
れ
る
制
度

を
利
用
し
ま
し
ょ
う

　

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
は
、
所

得
が
な
い
学
生
が
申
請
す
る
こ
と
に

よ
り
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

制
度
で
す
。

　

ま
た
、
学
生
以
外
の
自
営
業
者
な

ど
は
、
経
済
的
な
理
由
等
に
よ
り
保

険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き
に
、
ご

本
人
の
申
請
に
よ
っ
て
「
保
険
料
免

除
制
度
」
や
「
若
年
者
納
付
猶
予
制

度
」を
利
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

税
務
町
民
課
町
民
班

　

℡
７
６
５
‐
３
１
１
３

20
歳
に
な
っ
た
ら

　
国
民
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う
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LETTER

食
育
の
な
か
で
の

　
　
　
私
の
米
粉
の
活
用

阿
部
　
和
子
さ
ん
（
美
穂
）

私
の
１
日
の
始
ま
り
は
頭

が
ぼ
ー
っ
と
し
な
が
ら

の
味
噌
汁
づ
く
り
で
す
。
そ
の

日
に
よ
っ
て
卵
焼
き
、
焼
き
魚
、

野
菜
炒
め
な
ど
バ
ラ
ン
ス
の
良

い
食
事
を
考
え
て
い
ま
す
。
料

理
が
好
き
な
の
で
手
作
り
が
多

い
で
す
。

　

腰
や
足
が
悪
い
の
で
、
運
動

が
な
か
な
か
で
き
な
い
の
で
食

事
で
健
康
づ
く
り
を
し
よ
う
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
、
私
が
は
ま
っ
て
い
る
の

は
米
粉
を
使
っ
た
料
理
で
す
。

こ
ん
な
に
自
分
自
身
で
は
ま
る

と
は
思
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

実
は
Ｊ
Ａ
津
南
の
女
性
部
に
米

粉
研
究
会
が
あ
り
、
研
究
会
の

ス
タ
ッ
フ
と
し
て
活
動
し
て
３

年
目
に
な
り
ま
す
。
米
粉
の
消

費
拡
大
が
目
的
で
活
動
し
て
い

ま
す
。
お
か
ず
、
ス
イ
ー
ツ
や

麺
類
な
ど
月
に
１
回
の
料
理
教

室
を
開
い
て
い
ま
す
。
楽
し
く

て
特
に
ス
イ
ー
ツ
は
自
分
で
い

ろ
い
ろ
な
も
の
を
自
宅
で
作
っ

て
い
ま
す
。

　

米
粉
パ
ン
や
ピ
ザ
は
食
事
の
中
で
の
定
番

で
す
。
さ
ら
に
冬
は
ロ
ー
ル
ケ
ー
キ
と
野
菜

を
使
っ
た
ケ
ー
キ
な
ど
を
作
り
ま
す
。
最
近

は
米
粉
料
理
の
講
師
な
ど
も
頼
ま
れ
て
出
か

け
て
い
き
ま
す
。

　

食
育
の
ひ
と
つ
と
し
て
活
動
で
き
る
の
は

私
に
と
っ
て
勉
強
に
な
り
、
と
て
も
楽
し
い

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
、
料
理

を
し
て
い
く
こ
と
で
健
康
に
も
な
れ
る
か
な

あ
と
思
い
ま
す
。

感
染
性
胃
腸
炎
か
ら
家
族
を
守
る
。

「
う
が
い
」「
手
洗
い
」が

　
　
　

予
防
の
決
め
手
！

食
べ
過
ぎ
で
も
な
い
の
に
下
痢
を
し
た
り
、

吐
い
た
り
し
た
こ
と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

そ
れ
は
感
染
性
胃
腸
炎
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

感
染
性
胃
腸
炎
と
は
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
な
ど

の
感
染
に
よ
る
嘔
吐
、下
痢
、腹
痛
を
主
症
状
と

し
た
感
染
症
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。秋
か
ら
冬
に

か
け
て
は
感
染
性
胃
腸
炎
の
多
く
は
ウ
イ
ル
ス

（
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
や
ロ
タ
ウ
イ
ル
ス
）が
原
因
で
す
。

現
在
、県
内
で
も
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
増
加
し
て
お

り
、流
行
期
に
さ
し
か
か
っ
て
い
ま
す
。

　

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
口
か
ら
体
内
に
ウ
イ
ル
ス

を
取
り
込
ん
で
感
染
し
ま
す
。感
染
ル
ー
ト
は
大

き
く
分
け
て
３
つ
あ
り
、ル
ー
ト
に
よ
り
予
防
方

法
も
異
な
り
ま
す
。「
食
べ
物
↓
ヒ
ト
」の
感
染
の

場
合
は
加
熱
殺
菌
で
予
防
で
き
ま
す
。

　

「
ヒ
ト
↓
ヒ
ト
」や「
ヒ
ト
↓
食
べ
物
↓
ヒ
ト
」の

感
染
ル
ー
ト
で
は
、「
手
洗
い
」「
う
が
い
」の
習
慣

を
身
に
つ
け
る
こ
と
が
有
効
な
予
防
方
法
で
す
。

手
洗
い
で
は
、石
鹸
を
使
う
こ
と
で
ウ
イ
ル
ス
を

手
か
ら
は
が
し
や
す
く
す
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

手
を
洗
う
時
は
石
鹸
を
使
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、感
染
を
広
め
な
い
よ
う
に
、吐
い
た
物

を
処
理
す
る
た
め
の
道
具
を
用
意
し
て
お
き
ま

し
ょ
う
。新
聞
紙
や
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
、ポ
リ
袋
、

次
亜
塩
素
酸
系
消
毒
液（
市
販
の「
塩
素
系
漂
白

剤
」等
）、使
い
捨
て
手
袋
と
マ
ス
ク
を
準
備
し
ま

し
ょ
う
。吐
い
た
物
に
は
た
く
さ
ん
の
ウ
イ
ル
ス

が
混
じ
っ
て
い
る
の
で
吐
い
た
物
の
処
理
で
感
染

し
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。吐
い
た
物
に
は

直
接
触
ら
な
い
こ
と
と
、ウ
イ
ル
ス
が
空
気
中
に

舞
い
上
が
る
の
で
窓
を
開
け
て
換
気
を
し
て
く

だ
さ
い
。油
断
す
る
と
家
族
全
員
が
感
染
す
る
と

い
う
こ
と
に
も
な
り
か
ね
な
い
の
で
処
理
に
も
注

意
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

小
さ
い
お
子
さ
ん
や
高
齢
者
は
重
症
化
し
や

す
く
、死
亡
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。感

染
性
胃
腸
炎
か
ら
家
族
や
周
り
の
た
い
せ
つ
な

人
を
守
る
と
い
う
意
味
を
込
め
、予
防
に
取
り
組

み
ま
し
ょ
う
。

国

だ
よ
り

安
心
し
て
国
保
を

使
い
続
け
る
た
め
に

　

私
た
ち
が
病
気
や
ケ
ガ
で
医
療
機
関
に
か
か

る
と
き
、
保
険
証
を
見
せ
る
と
、
医
療
費
の
一

部
を
負
担
す
る
だ
け
で
、
必
要
な
治
療
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
医
療
費
の
残
り
の
部
分
を
健
康
保

険
が
負
担
し
て
い
る
か
ら
で
、
国
保
は
そ
の
中

の
ひ
と
つ
で
す
。

　

皆
さ
ん
が
、
こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
国
保
を

使
い
続
け
る
た
め
に
、
医
療
費
に
関
心
を
持
ち

ま
し
ょ
う
。

◆
増
加
す
る
医
療
費

　

高
齢
者
の
増
加
や
、
医
療
技
術
の
高
度
化
、

療
養
期
間
の
長
い
生
活
習
慣
病
の
増
加
な
ど
に

よ
り
、
医
療
費
は
年
々
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

　

津
南
町
で
は
、
国
保
加
入
者
の
総
医
療
費

（
旧
老
人
保
健
加
入
者
を
除
く
）
は
、
平
成
18

年
度
に
は
約
７
億
５
６
０
６
万
円
で
し
た
が
、

平
成
22
年
度
に
は
約
８
億
８
６
９
２
万
円
と
、

17.

３
％
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

◆
医
療
費
の
増
加
で
保
険
料
ア
ッ
プ
!?

　

皆
さ
ん
が
医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
き
の
医

療
費
は
、加
入
者
か
ら
の
保
険
料
や
、国
や
県
か

ら
の
補
助
金
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
う
ち
保
険
料
は
、
推
測
さ
れ
る
そ
の
年

の
医
療
費
総
額
を
も
と
に
計
算
す
る
た
め
、
医

療
費
の
増
加
は
保
険
料
の
増
加
に
繋
が
り
か
ね

ま
せ
ん
。

　

保
険
料
の
負
担
が
大
き
く
な
ら
な
い
た
め
に

も
、
医
療
費
の
増
加
を
防
ぎ
、
節
約
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

◆
医
療
費
節
約
５
つ
の
ポ
イ
ン
ト

①
重
複
受
診
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

医
療
機
関
が
変
わ
れ
ば
、
検
査
や
治
療
な
ど

を
最
初
か
ら
や
り
直
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
す

ぐ
に
症
状
が
改
善
し
な
い
か
ら
と
い
っ
て
、
い

ろ
い
ろ
な
医
療
機
関
を
受
診
せ
ず
、
か
か
り
つ

け
医
の
指
示
に
従
い
ま
し
ょ
う
。

②
時
間
外
受
診
を
避
け
ま
し
ょ
う

　

緊
急
・
特
別
な
場
合
を
除
い
て
は
、
時
間
内

に
受
診
す
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

③
薬
ね
だ
り
は
や
め
ま
し
ょ
う

　

薬
を
必
要
以
上
に
欲
し
が
っ
た
り
、
症
状
が

改
善
さ
れ
た
か
ら

と
い
っ
て
、
勝
手

に
飲
む
の
を
や
め

た
り
せ
ず
、
医
師

の
指
示
に
従
っ

て
、適
切
な
用
法
・

用
量
で
飲
み
ま
し
ょ
う
。

　
④
健
康
診
断
を
受
け
ま
し
ょ
う

　

年
に
１
回
は
健
康
診
断
、各
種
検
診
を
受
け
、

生
活
習
慣
病
の
予
防
や
、
病
気
の
早
期
発
見
・

早
期
治
療
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

⑤
体
に
い
い
こ
と
し
て
い
ま
す
か

　

健
康
で
い
る
こ
と
が
、
医
療
費
節
約
の
基
本

で
す
。
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事
や
適
度
な
運

動
、
心
と
体
に
十
分
な
休
養
を
与
え
る
な
ど
、

普
段
か
ら
健
康
づ
く
り
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

■
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
課　

保
険
班

　

℡
７
６
５-

３
１
１
４

7億5,606万円
7億7,280万円

7億9,861万円

津南町国保の医療費の推移

8億5,507万円

※旧老人保健加入者を除く費用額の合計

8億8,692万円

18年度 19年度 20年度 21年度 22年度

◎
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け
る
か

た
の
医
療
機
関
窓
口
で
の
支
払
い

が
軽
減
さ
れ
ま
す

　

こ
れ
ま
で
は
、
高
額
療
養
費
の
支
給
対

象
と
な
る
よ
う
な
高
額
な
外
来
診
療
を
受

け
た
と
き
、
い
っ
た
ん
そ
の
額
を
医
療
機

関
窓
口
で
お
支
払
い
い
た
だ
き
、
後
で
医

療
保
険
者
か
ら
高
額
療
養
費
と
し
て
お
返

し
し
て
い
ま
し
た
。

　

平
成
24
年
４
月
１
日
か
ら
は
、
医
療
機

関
等
窓
口
に
限
度
額
適
用
認
定
証
等
を
提

示
す
れ
ば
、
窓
口
で
限
度
額
を
超
え
る
分

に
つ
い
て
支
払
う
必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

　

限
度
額
適
用
認
定
証
等
は
、
加
入
す
る

医
療
保
険
者
に
事
前
に
申
請
し
交
付
を
受

け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
（
年
齢
や
世
帯
の

状
況
に
よ
っ
て
は
、
限
度
額
適
用
認
定
証

は
不
要
で
、
被
保
険
者
証
の
提
示
だ
け
で

適
用
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
）。
ま
た
、
現
在
、
入
院
用
の
限

度
額
適
用
認
定
証
を
お
持
ち
の
か
た
は
、

そ
の
ま
ま
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　

申
請
方
法
、
自
己
負
担
限
度
額
等
詳
し

く
は
ご
加
入
の
医
療
保
険
者
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

健康づくり健康づくり ア・ラ・カルトア・ラ・カルト

今月は

 は〜い
保健師

で〜す

小山知子保健師
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つ
な
ん
の
文
芸

弥生 ―Ma r c h―

ローレン・トンプソン／作　千葉茂樹／訳
ほるぷ出版　1,400円（税別）

「きぼう―こころひらくとき―」
HOPE IS AN OPEN HEART

「―生きてさえいればそこに希望もある―」―あとがき
より。写真絵本。

　

新
し
い
年
、
辰
年
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
昨
年
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
災
害
に
見
舞

わ
れ
た
年
で
し
た
。

　

今
月
の
一
冊
で
ご
紹
介
し
た
本
の
後
ろ

ペ
ー
ジ
に
こ
う
書
い
て
あ
り
ま
し
た
。「
栄

養
を
あ
た
え
な
け
れ
ば
希
望
は
強
い
ま
ま

で
は
い
ら
れ
な
い
」
と
。

　

今
年
は
、
少
し
で
も
希
望
の
持
て
る
年

に
な
れ
る
よ
う
、「
希
望
」
を
キ
ー
ワ
ー

ド
に
本
を
い
く
つ
か
ご
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

『
た
い
よ
う
の
お
な
ら
』

灰は
い
た
に
け
ん

谷
健
次じ

郎ろ
う

ほ
か
／
編

長
ち
ょ
う

新し
ん

太た

／
絵

の
ら
書
店

　

子
ど
も
の
詩
集
で
す
。
子
ど
も
た
ち
の
、

見
た
ま
ま
、
感
じ
た
ま
ま
、
あ
り
の
ま
ま

の
感
受
性
豊
か
な
詩
を
ぜ
ひ
、
声
に
だ
し

て
読
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。
き
っ
と
、
笑

顔
に
な
れ
ま
す
。

『 

生
き
る
た
め
の
智ち

え慧 

論ろ
ん

語ご

一い
ち

語ご

』
長な

が

尾お

剛
た
け
し

／
著

か
ん
き
出
版

　

約
二
千
五
百
年
前
の
中
国
の
人
物
・
孔

子
が
残
し
た
言
葉
を
ま
と
め
た
書
物
、「
論

語
」。
今
も
な
お
多
く
の
人
の
心
を
捉
え

る
論
語
。
こ
の
本
は
、「
論
語
」
の
中
の

約
二
百
項
目
を
取
り
上
げ
、
漢
文
訓
読
の

形
で
示
し
た
「
書
き
下
ろ
し
文
」
に
、
簡

潔
で
分
か
り
や
す
い
訳
文
を
セ
ッ
ト
に
し

て
記
し
て
い
ま
す
。（
※
内
容
に
よ
っ
て

は
、
ひ
と
つ
の
項
目
か
ら
一
部
分
だ
け
を

ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
示
し
て
い
る
の
も
あ

り
ま
す
。）

『
ま
だ
見
ぬ
中
国
』

稲い
な
こ
し
こ
う
い
ち

越
功
一
／
著

日
本
放
送
出
版
協
会

　

二
十
年
余
り
に
渡
り
中
国
を
旅
し
た
著

者
に
よ
る
写
真
集
。
猛
ス
ピ
ー
ド
で
変
わ

り
ゆ
く
「
中
国
」
と
は
違
い
、著
者
が
撮
っ

た
中
国
は
、
お
そ
ら
く
こ
れ
か
ら
も
変
わ

ら
な
い
か
も
し
れ
な
い
「
中
国
」
な
の
だ

と
い
う
。「
変
わ
ら
な
い
で
い
る
こ
と
の

豊
か
さ
を
思
っ
た
。」
と
著
者
の
一
文
が

印
象
的
で
す
。

『
つ
な
み
　
被
災
地
の
こ
ど
も
80
人
の
作
文
集
』

森も
り
け
ん健

／
企
画
・
取
材
・
構
成

文
藝
春
秋

　

こ
ど
も
た
ち
の
作
文
。
み
ん
な
ひ
と
つ

ひ
と
つ
が
響
い
て
き
ま
す
。

　『
の
は
ら
う
た
　
Ⅴ
』

工く

藤ど
う

直な
お

子こ

／
作　

童
話
屋

　

パ
ワ
フ
ル
で
爽
快
な
著
者
に
よ
る
、
詩

集
、「
の
は
ら
う
た
」の
５
巻
。詩
は
、〈
声
に

出
し
て
読
む
〉も
の
だ
そ
う
で
す
。声
に
出

し
て
読
む
と
、な
る
ほ
ど
、違
い
ま
す
！
何

か
が
動
き
出
し
て
き
た
よ
う
で
す
よ
。

●
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

２
月
20
日
㈪
〜
３
月
２
日
㈮

　

こ
の
間
、
町
公
民
館
図
書
室
は
、
書
庫
、

書
架
の
整
理
を
行
う
た
め
臨
時
休
館
と
な

り
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

短 歌

俳 句

砂
丘

二
筋
の
飛
行
機
雲
の
平
行
に

　
　

尾
を
引
き
て
延
ぶ
空
の
果
て
ま
で	

涌
井　

ユ
ミ

優
し
さ
を
充
電
せ
ん
と
蝋
燭
の

　
　

明
り
の
中
に
今こ

よ

い夜
身
を
置
く	

関
谷　

郁
子

魚
沼
米
数あ

ま

た多
積
ま
れ
て
出
荷
待
つ

　
　

宅
配
便
の
受
付
横
に	

恩
田　

久
美
子

子
ら
と
吾あ

の
手
を
潜
り
抜
け
す
ば
し
こ
く

　
　

鮎
は
寒
き
止
め
し
石
か
わ
し
ゆ
く	

丸
山　

直
子

振
り
向
き
ざ
ま
眼

ま
な
こ

鋭
く
変
は
り
た
る

　
　

佐
渡
裕
奏
者
指
さ
し
指
揮
す
（
リ
ュ
ー
ト
ピ
ア
）	

小
野
寺　

恒
代

わ
が
畑
に
セ
シ
ウ
ム
潜
む
や
能の

っ
ぺ
い平

の

　
　

具
に
欠
か
せ
ざ
る
里
芋
を
掘
る	

樋
口　

康
子

裸
木
と
な
り
て
聳
ゆ
る

　
　

大
銀
杏
の
高
き
梢
に
夕ゆ

ふ
づ
つ星

か
か
る	

上
村　

み
な

無
惨
な
る
二
度
の
原
爆
投
下
に
て

　
　

敗
戦
と
な
っ
て
六
十
四
年
（
八
月
十
五
日
）	

内
山　

キ
ク

蜩
ひ
ぐ
ら
し

に
急
が
さ
る
る
ご
と
刈
り
し
草
を

　
　

捨
て
に
林
へ
リ
ヤ
カ
ー
で
入
る	

麻
績　

初
恵

テ
レ
ビ
に
て
高
校
野
球
見
る
度
に

　
　

吾
子
応
援
の
暑
さ
思
ひ
出
づ	

滝
沢　

勝
枝

「
お
元
気
で
ゐ
て
く
だ
さ
い
」と

　
　

九
十
歳
過
ぎ
た
る
恩
師
の
賀
状
い
た
だ
く	

風
巻　

京
子

暮
れ
初
め
し
東
の
空
に
浮
か
び
ゐ
る

　
　

や
や
欠
け
し
月
の
白
く
淡
し
も	

月
岡　

ヨ
リ
エ

ひ
と
ひ
ら
ず
つ
夢
畳
む
ご
と
葉
を
重
ね

　
　

畑
の
白
菜
霜
に
耐
へ
を
り	

鈴
木　

綾
子

両
翼
の
鰭ひ

れ

を
振
り
つ
つ
水
中
を

　
　

進
む
マ
ン
タ
は
飛
ぶ
か
た
ち
し
て
（
美ち

ゅ

ら
海う

み

水
族
館
）	

萩
原　

光
之

長
生
学
園

鴉
ら
は
く
る
み
割
ら
む
と
懸
命
に

　
　

拾
ひ
て
は
落
し
飽
き
ず
に
拾
ふ	

柳
沢　

チ
ヨ

ぼ
そ
ぼ
そ
と
冷
た
き
雨
の
小
半
日

　
　

手
に
息
か
け
て
野
沢
菜
洗
う	

富
沢　

キ
ミ

超
熟
す
柿
の
実
あ
ま
た
木
に
残
り

　
　

氷
雨
に
ぬ
れ
て
赤
色
光
る	

板
場　

寛

遠
山
に
雪
望
み
つ
つ
裏
庭
の

　
　

あ
ま
た
花
咲
く
さ
ざ
ん
か
囲
う	

滝
沢　

義
正

幾
度
か
尋と

め
行
き
し
旅
の
思
ひ
出
よ

　
　

箱
根
駅
伝
テ
レ
ビ
に
見
つ
つ	

島
田　

眞
之

個
人

雪
多
く
部
屋
に
紅
梅
咲
き
さ
か
り

　
　

見
と
れ
て
お
り
ぬ
冬
の
ひ
と
日
を	

大
割
野　

清
水　

貞
子

岩
す
げ
俳
句
会
（
十
二
月
）

温ぬ
く

め
酒ざ

け

ど
う
や
ら
利き

い
て
来き

て
本ほ

ん

音ね	

し
げ
る

手て

を
摩さ

す

り
厨

く
り
や

に
立た

ち
ぬ
雪ゆ

き

も
よ
ひ	

妙

ゐ
の
こ
づ
ち
ま
み
れ
の
靴く

つ

の
紐ひ

も

を
解と

く	

れ
い
子

冬ふ
ゆ
ば
ち蜂

の
骸

む
く
ろ

き
の
ふ
は
歩あ

る

き
ゐ
し	

房
良

ゆ
く
あ
て
は
な
い
け
ど
霜し

も

を
踏ふ

み
た
く
て	

渡
舟

ひ
と
り
ご
と
多お

ほ

く
な
り
し
や
秋あ

き

の
暮く

れ	

兎
月

初は
つ
ゆ
き雪

に
怯ひ

る

む
老ら

う
け
ん
は
げ

犬
励
ま
し
て	

冬
詩
子

朴ほ
ほ

落お

ち

ば葉
こ
ろ
が
る
風か

ぜ

の
吹ふ

く
ま
ま
に	

酔
花

老お

い
て
な
ほ
小こ

春は
る

の
仕し

事ご
と

あ
れ
こ
れ
と	

貞

秋し
う
り
ん霖

や
戸と

隠
が
く
し

神じ
ん
じ
ゃ社

鎮し
づ

ま
れ
る	

芳
司

本とわたし
−金井良平さんから

著者/井上正治　出版社/講談社

本
の
タ
イ
ト
ル
か
ら
マ
ラ
ソ
ン
に
関

係
の
あ
る
話
だ
と
皆
さ
ん
お
気
づ

き
だ
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
通
り
で
ご
ざ

い
ま
す
。

　
私
が
中
学
生
の
こ
ろ
の
ク
ロ
ス
カ
ン
ト

リ
ー
部
（
陸
上
長
距
離
）
の
仲
間
に
薦
め

ら
れ
て
こ
の
マ
ラ
ソ
ン
マ
ン
と
い
う
単
行

本
に
出
会
い
ま
し
た
。

　
本
の
始
ま
り
を
話
す
と
主
人
公
の
高
木

一
馬
は
父
子
家
庭
の
小
学
３
年
生
。
父
親

の
勝
馬
は
飲
ん
だ
く
れ
で
競
馬
に
あ
け
く

れ
、
子
ど
も
の
参
観
日
す
ら
も
す
っ
ぽ
か

し
て
し
ま
う
ほ
ど
落
ち
ぶ
れ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
勝
馬
は
か
つ
て
日
本
陸
上
長
距
離

界
で
期
待
さ
れ
た
若
手
選
手
だ
っ
た
の
で

す
。
あ
る
日
学
校
か
ら
帰
っ
て
き
た
一
馬

が
、
押
し
入
れ
の
奥
に
し
ま
っ
て
あ
っ
た

写
真
の
ア
ル
バ
ム
を
見
つ
け
ま
し
た
。
そ

こ
に
は
、
数
々
の
大
会
で
優
勝
し
た
勝
馬

の
写
真
が
あ
り
、
一
馬
は
父
の
か
つ
て

の
雄
姿
に
感
動
し
て
泣
い
た
ま
ま
寝
て
し

ま
い
ま
す
。
そ
こ
に
帰
っ
て
き
た
勝
馬
は
、

そ
ん
な
息
子
を
見
て
父
親
と
し
て
も
や
り

直
す
こ
と
を
誓
い
、
福
岡
国
際
マ
ラ
ソ
ン

で
の
カ
ム
バ
ッ
ク
を
決
意
し
ま
す
。
す
で

に
終
わ
っ
た
と
思
わ
れ
た
マ
ラ
ソ
ン
選
手

と
そ
の
息
子
。
マ
ラ
ソ
ン
を
舞
台
に
、
親

子
二
人
三
脚
の
世
界
へ
の
挑
戦
が
始
ま
り

ま
す
。

　
私
は
こ
の
本
を
読
ん
で
、
人
は
一
度
道

を
外
れ
て
も
や
り
直
す
こ
と
が
で
き
る
と

い
う
こ
と
や
、
人
一
倍
や
る
気
と
根
性
を

出
し
て
努
力
す
れ
ば
願
い
が
達
成
で
き
る

こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

　
私
は
、
こ
の
本
を
読
む
と
中
学
生
の
と

き
に
部
活
で
仲
間
と
競
い
合
っ
た
り
励
ま

し
合
っ
た
り
し
て
同
じ
目
標
に
向
か
っ
て

張
り
切
っ
て
い
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　
マ
ラ
ソ
ン
マ
ン
全
19
巻
は
、
古
本
で
し

か
手
に
入
り
ま
せ
ん
が
、
機
会
が
あ
れ
ば
、

ぜ
ひ
読
ん
で
く
だ
さ
い
。

　
次
は
、
ち
ょ
っ
と
だ
け
友
達
な
関
口
淳

君
を
紹
介
し
ま
す
。

マラソンマン
紹介する本

藤
ふじ

ノ
の き

木聖
せい

治
じ

さん	（大割野）

思
い
出
の
詰
ま
っ
た
漫
画
本

Pen Relay

広報ライブラリー
今月の１冊

݄̍ −ກ
む

݄
つ き
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会
社
の
健
康
管
理
に
つ
い
て

聞
い
て
み
ま
し
た
。②

　

当
社
は
、主
と
し
て
油
圧
シ
リ
ン
ダ
の
製
造

を
行
っ
て
お
り
ま
す
。さ
ま
ざ
ま
な
加
工
機
械

を
使
用
し
、金
属
に
切
削
・
研
磨
・
表
面
処
理
・
溶

接
等
の
加
工
を
し
て
、シ
リ
ン
ダ
製
品
を
作
っ

て
い
く
の
で
す
が
、相
手
は
固
く
て
重
い
金
属

で
す
の
で
、ち
ょ
っ
と
手
が
当
た
っ
た
だ
け
で

も
怪
我
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。幸
い
、当
社

で
は
大
き
な
労
働
災
害
が
発
生
す
る
こ
と
な

く
、お
か
げ
さ
ま
で
会
社
設
立
か
ら
20
年
が
経

ち
ま
し
た
。

　

当
社
の
健
康
へ
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
、
紹

介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

当
社
は
、
毎
年
６
月
末
〜
７
月
中
旬
を
目
安

に
、
会
社
へ
検
診
車
に
来
て
も
ら
い
健
康
診
断

を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

特
に
、
30
歳
以
上
に
は
生
活
習
慣
病
の
検
診

と
し
て
、大
腸
癌
検
診
、心
電
図
、胸
部
及
び
食
道
・

胃
・
十
二
指
腸
Ｘ
線
検
診
等
を
実
施
し
、半
日
ド
ッ

グ
に
近
い
検
診
内
容
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
定
期
的
な
人
間
ド
ッ
グ
の
利
用
を
推

12
月
号
に
引
き
続
き
、
働
き
世
代
の
健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
紹
介
し
ま
す
。
今
回
は
上
郷
子
種

の
「
㈱
ネ
オ
ッ
ク
ス
」
様
で
の
職
場
（
職
域
）
の
健
康
づ
く
り
の
取
り
組
み
で
す
。

㈱
ネ
オ
ッ
ク
ス
の
健
康
管
理

進
す
る
た
め
、
30
歳
以
上
の
社
員
に
は
会
社
が

加
入
す
る
健
康
保
険
組
合
か
ら
の
補
助
金
に
加

え
て
会
社
か
ら
も
補
助
金
を
出
し
て
、
自
己
負

担
額
の
軽
減
を
図
っ
て
お
り
ま
す
。

　

前
述
の
体
に
関
す
る
健
康
診
断
に
加
え
ま
し

て
、心
の
健
康
診
断
に
つ
い
て
も
８
年
程
前
か
ら

親
会
社
と
い
っ
し
ょ
に
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

現
在
は
、
毎
年
１
回
各
人
の
パ
ソ
コ
ン
上
ま

た
は
紙
面
に
て
57
項
目
の
質
問
に
答
え
て
、
ス

ト
レ
ス
診
断
が
さ
れ
ま
す
。
前
年
度
の
デ
ー
タ

と
比
較
し
て
心
の
状
態
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し

て
い
る
か
比
較
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
引
続
き
ス
ト
レ
ス
学
習
を
行
い
、
ス
ト
レ

ス
へ
の
気
づ
き
と
対
処
方
法
に
つ
い
て
学
ん
で

も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
他
の
健
康
管
理
に
関
す
る
事
柄
と
し
ま

し
て
は
、
新
潟
県
の
受
動
喫
煙
に
よ
る
健
康
被

害
の
な
い
環
境
づ
く
り
に
賛
同
し
て
、
昨
年
７

月
に
施
設
内
を
全
て
禁
煙
と
し
、
屋
外
に
喫
煙

場
所
を
設
定
し
て
、
新
潟
県
の
「
禁
煙
・
分
煙

宣
言
施
設
」
に
登
録
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ま
た
「
朝
の
ラ
ジ
オ
体
操
と
職
場
毎
の
朝
礼
・

安
全
確
認
」「
外
部
業
者
に
依
頼
し
て
実
施
す
る

工
場
内
の
環
境
測
定
」
を
実
施
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
れ
か
ら
、
上
司
と
部
下
が
一
対
一
で
対
話
し

て
、
仕
事
や
私
生
活
の
欲
求
・
不
満
・
悩
み
・

要
望
な
ど
を
聞
き
、
将
来
に
向
け
て
「
や
り
が

い
」「
や
る
気
」
の
あ
る
職
場
環
境
作
り
の
一
環

と
す
る
た
め
毎
年
１
回
実
施
し
て
お
り
ま
す
「
ふ

れ
あ
い
ト
ー
ク
」
も
実
施
し
て
い
ま
す
。

①
健
康
診
断

②
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

③
そ
の
他
の
健
康
管
理

　忙しい中、社長様、自ら執筆していただきました。健診内容の充実と会社からの補助・メ
ンタルヘルス・禁煙・職場の環境作りなど、さまざまな取り組みをされ社員のことを大事
にされていると感じました。私の好きな武田信玄公の名言「人は城、人は石垣、人は堀」を
思い出しました。また、「（株）ネオックス」様からは、町で取り組んでいる「目指せ！チーム
100万歩」に協力いただき、毎回、素敵な賞品を寄付していただいております。ありがとう
ございました。
　「うちの会社は○○をしている」「うちはずっと△△を何年も続けている」等、職場での
健康づくりの取り組みを広報つなんの紙面に紹介してみませんか？連絡をお待ちしてい
ますね。
　■連絡先／津南町役場  福祉保健課  健康班　TEL.765-3114　内線（138・139）

↑玄関に貼った禁煙宣言施設ステッカー

↑工場内に貼っている禁煙表示ステッカー

↑「目指せ！チーム 100 万歩」の
賞品として提供いただいたカニク
レーン（トミカミニカー）には、
ネオックス社製品が使用されてい
ますよ。

積
雪
が
石
仏
の
崩
壊
を
守
っ
た

昨
年
３
月
12
日
に
起
き
た
長
野
県
北
部
地
震

で
、
被
災
石
仏
が
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
、

石
仏
悉
皆
調
査
を
行
っ
て
い
る
「
つ
ま
り
石
仏

の
会
」
で
は
心
配
し
ま
し
た
。

石
仏
の
多
く
は
、
台
座
の
上
に
連
台
を
置
き
、

そ
の
上
に
塔
身
を
乗
せ
る
石
積
み
構
造
で
す
の

で
雪
害
や
地
震
に
は
と
て
も
弱
い
作
り
で
す
か

ら
、
毎
年
の
雪
害
や
地
震
で
は
津
南
の
石
仏
は

受
難
続
き
で
す
。

思
い
起
こ
せ
ば
、平
成
に
入
っ
て
か
ら
で
も
、

津
南
は
、大
き
な
地
震
に
遭
遇
し
ま
し
た
。平
成

４
年
の
上
郷
地
震
か
ら
、昨
年
の
長
野
県
北
部
地

震
ま
で
４
回
も
の
地
震
体
験
を
重
ね
ま
し
た
。

石
仏
の
会
で
は
、
長
野
県
北
部
地
震
の
あ
と
、

５
月
に
震
源
地
を
中
心
に
長
野
県
栄
村
、
十
日

町
市
松
之
山
地
区
、
津
南
町
上
郷
・
芦
ケ
崎
地

区
を
重
点
に
、
被
災
石
仏
調
査
を
行
い
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
石
造
物

が
倒
れ
て
い
ま
し
た
が
、

破
損
し
た
も
の
は
ご
く

少
な
く
安
心
し
ま
し
た
。

破
損
し
な
か
っ
た
の

は
な
ぜ
か
。
い
ろ
い
ろ

な
考
え
方
が
あ
り
ま

し
ょ
う
が
、
ひ
と
つ
の

考
え
と
し
て
、
当
日
の

積
雪
１
９
６
㎝
が
石
仏

の
破
損
を
守
っ
た
と
考

え
ら
れ
ま
す
。
融
雪
期
で
な
け
れ
ば
、
被
災
石

仏
の
倒
壊
が
た
く
さ
ん
出
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

津
南
で
は
、
12
月
下
旬
の
降
雪
に
始
ま
り
、

３
月
の
融
雪
期
か
ら
融
解
期
ま
で
の
間
を
観

察
し
ま
す
と
、
寒
冷
で
あ
る
堆
積
期
に
な
る
と
、

融
雪
水
や
降
雨
の
作
用
で
雪
質
の
変
化
が
急
速

に
進
み
、
雪
質
の
異
な
る
層
が
で
き
ま
す
。
積

雪
の
断
面
を
観
察
す
る
と
、「
新
雪
の
層
」「
融

雪
水
を
含
む
層
」「
ざ
ら
め
雪
の
層
」「
し
ま
り

雪
の
層
」
が
幾
重
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た

融
雪
水
が
流
れ
落
ち
た
「
縦
の
ざ
ら
め
雪
の
層
」

が
何
本
も
あ
り
ま
す
。

こ
の
こ
と
か
ら
、
長
野
県
北
部
地
震
は
、
融

雪
期
の
積
雪
が
石
造
物
の
崩
壊
を
守
っ
た
と
結

論
づ
け
ら
れ
ま
せ
ん
か
。

芦ケ崎本村

塔身が横だおしになった回国供養塔

上流部

上流部の池

復元された回国供養塔

　

こ
の
連
載
の
ま
と
め
と
し
て
、
ホ
タ
ル
に
と

っ
て
快
適
な
環
境
が
整
っ
て
い
る
下
船
渡
本
村

の
水
路
を
紹
介
し
ま
す
。

◆
上
流
部

　

崖
か
ら
の
湧
水
が
流
れ
出
す
水
路
で
す
。
水

温
が
低
い
た
め
カ
ワ
ニ
ナ
は
あ
ま
り
多
く
い
ま

せ
ん
。
土
水
路
部
分
が
長
く
幼

虫
が
サ
ナ
ギ
に
な
る
の
に
は
適

し
て
い
る
の
で
す
が
、
水
路
沿

い
に
ゲ
ン
ジ
ボ
タ
ル
は
ま
ば
ら

で
す
。
昨
年
の
豪
雨
で
湧
水
口

の
崖
が
崩
れ
た
た
め
復
旧
さ
れ

ま
し
た
が
、
湧
水
に
影
響
が
あ

る
か
ど
う
か
今
の
と
こ
ろ
不
明

で
す
。
南
西
に
面
し
た
斜
面
で

す
が
崖
ぎ
わ
の
た
め
日
当
た
り

は
あ
ま
り
良
く
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
ホ
タ
ル
の
住
み
に
く
い

場
所
か
と
い
う
と
そ
う
で
は
な
く
、
杉
林
の
枝

に
は
大
量
の
ヘ
イ
ケ
ボ
タ
ル
が
潜
ん
で
い
ま

す
。
こ
れ
は
そ
の
先
に
あ
る
池
が
あ
る
た
め
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

◆
上
流
部
の
池

　

こ
の
池
は
農
地
基
盤
整
備
後
し
ば
ら
く
し
て

造
成
さ
れ
た
ビ
オ
ト
ー
プ
で
古
池
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
水
生
動
物
の
種
類
は
十
数
種
を
確
認
で

き
ま
す
。
こ
こ
で
は
タ
ニ
シ
と
モ
ノ
ア
ラ
ガ
イ

が
い
て
水
流
が
緩
い
の
で
、
ヘ
イ
ケ
ボ
タ
ル
の

繁
殖
地
と
し
て
の
好
条
件
が
備
わ
っ
て
い
ま

す
。
ホ
タ
ル
成
虫
は
繁
殖
の
た
め
上
流
へ
移
動

し
ま
す
の
で
、
先
ほ
ど
の
杉
林
を
含
め
た
周
囲

の
木
々
に
集
ま
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。
農
地
の

基
盤
整
備
前
は
湿
地
帯
を
流
れ
る
川
で
、「
観

音
淵
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。
当
時
は
バ
ラ

タ
ナ
ゴ
が
住
ん
で
い
ま
し
た
が
農
地
基
盤
整
備

で
い
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。
日
当
た
り
は
比
較

的
良
好
で
す
。

津
南
自
然
に
親
し
む
会　
　

村
山
郁
夫

津南の自然 その354
（2012.1）

津南のホタル事情⑩
まとめ１

津
南
石
造
物
散
歩

つ
ま
り
石
仏
の
会

文
責 

桑
原
和
位
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戸 籍 の 窓

桑原　杏
あん

奈
な

（大割野）	 宗範さん

	 奈月さん

藤ノ木　尋
ひろ

（太田新田）	 直さん

	 由美子さん

小山　鉄
てっぺい

平（芦ケ崎）	 真澄さん

	 有美さん

山田　音
おと

羽
わ

（亀岡）	 雄二さん

	 鳳影さん

湯浅　暁
あき

斗
と

（亀岡）	 番治さん

	 美和さん

関谷いつ季
き

（赤沢）	 智人さん

	 琴子さん

福原　広
ひろ

子
こ

（津原）	 さん

	 アナリンさん

中澤秋枝さん	 （51歳・陣場下）

若井笑子さん	 （82歳・穴山）

上村清子さん	 （82歳・今井）

石澤種善さん	 （90歳・大赤沢）

石田政五郎さん	 （86歳・反里）

村山ユキさん	 （76歳・上段）

鈴木リツさん	 （89歳・小島）

瀧澤ミワさん	 （94歳・大井平）

大塚米作さん	 （87歳・赤沢）

中田富一さん	 （83歳・船山）

桑原房一さん	 （75歳・貝坂）

丸山フミさん	 （89歳・小島）

樋口光一さん	 （95歳・恵福園なかつ）

江村浩一さん（小島）
村山法子さん（十日町市） ｝
村山善保さん（群馬県）

小島　瞳さん（芦ケ崎） ｝

■人口10,926（−4）　男5,332（−3）　女5,594（−1）

■世帯数3,630（−）　■転入／ 18　■転出／ 13　■出生／ 8　■死亡／ 17　■婚姻／ 41月1日現在（　）内は前月比

津 南 町 の 人 口

○「民具・古文書」の寄贈に御礼申し上げます。
　被災に伴い、「民具や古文書」を処分する前にご連絡いただ

き、誠にありがとうございました。

　皆様のご協力により、多くの文化財・歴史資料を保存する

ことができました。

　もし、まだお家や蔵にある昔の道具や和紙に書かれた文書、

昔の津南の風景の写真や絵ハガキなどの保管について、「持っ

ていられないなあ」、「燃やしてしまおうかな」、「捨ててしまお

うかな」とお悩みのかたは、なじょもんまでご相談ください。

　・古文書ー和紙に墨で書いた書類や帳面、和とじの本・絵図面など

　・明治・大正・昭和の津南の写真、絵ハガキなど

　・民具ー野良着、手ぬぐいなど

　・生活財ー昭和 20 年〜 40 年代の生活用具 ( 家電製品も含む )

○なじょもんクリスマス展2011
　「あなたが考えたクリスマスツリー」投票結果 !!
　なじょもんにとって初の試みでしたが、皆様のご協力により、たいへん好評をい

ただきながら幕を閉じました。

　グランプリは同点により、2 点となりました！

　　グランプリ　　「松本　文子　　Wara　Tree」

　　　　　　　　　「石沢　久和　　小学生の時、図工と音楽は ｢2｣ でした」

　　準グランプリ　「尾池　三佐子　　GOLD　CHRISTMAS」

　展示に参加してくださった皆様、投票してくださった皆様、ほんとうにありがと

うございました。
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この紙は
再生紙を
使っています

表
紙
の
写
真
　
ど
や
ら
今
年
は
大
雪
。
大
人
の

事
情
と
は
関
係
な
く
、
た
く
さ
ん
積
も
っ
た
雪

は
、
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
最
高
の
遊
び
場
で

す
ね
。（
写
真

：

津
南
小
の
１
年
生
ソ
リ
遊
び
）

予約受付中 !
当日受付も可

※ただし定員になり
　次第締切ります2月 【なじょもん☎765-5511】

日 時 プログラム 内　容 金額 対 象

5日㈰ 13:30〜 アンギン編み
縄文時代から続く編み物技術「アンギン編みのコースター」
に挑戦。横糸は、トウモロコシの皮を用います。

1,000 高学年から

11日㈷
13:00〜

16:00

ヤママユガのストラップ
編み　　　　　　　　　

撚りをかけて少し太くなった糸で、ストラップを作って
みよう。一生のたからもの。

1,000 高学年から

12日㈰ 10:00〜 そば打ち 津南に伝わる最高に美味しいそばを打つコツは？ 800 中学年から

19日㈰ 13:30〜 紙すき
和紙ってどうやってできるの？和紙のできるまでを体験して
みよう。

500 低学年から

26日㈰ 13:30〜 和紙のあかり やさしい和紙のあかりをおひな様のぼんぼりにどうぞ。 1,000 中学年から

※友の会の皆さんは半額です。

古文書

Wara  Tree 小学生の時、図工と音楽は｢2｣でした GOLD CHRISTMAS

野良着


